Ha ocHoBy unana 45. ctas 1. 3akona o Bnaau (,,Ciyx0enu rnacauk PC”, 6p. 55/05 u
71/05 — ucnipaBka),

Bnanma nonocu

CTPATEI'NJY PA3BOJA BAIITUTE MEHTAJIHOTI 3/IPABJbA

1. YBOJ

Pernonanua u3jaBa 0 BU3HjH MEHTAJHOT 37IpaBJba, JOTOBOPEHA OJ] CTpaHe MPEICTaBHIKA 0CaM
3emasba Jyroucroune Epome (Byrapcka, Pymynmja, MonnaBuja, Anbanuja, XpBarcka, bocHa u
XepuerouHa, Cpouja u LlpHa I'opa, busma Jyrocnosencka PemyOnuka Makenonuja) y CuHaju,
cenrem6Opa 2003. roaune u gonymeHa y Jbyossanu HoBemOpa 2003. rouHe- riacu:

Hmajyhu y udy credehe:

1.1 menmanno 30pasme je u 0asmbe wecmo NOCMAMPAHO KAO HUCKU APUOpUmMem 00 CMmpaue
enada u 3ajedHuya;

1.2 y MHO2UuM obracmuma pyKosohere opeaHu3ayujom y MeHmaiHoe 30pasnsa je 02paHuyeHo
a pecypcu cy HeaoeKk8amHu,

1.3 domunanmmna KyImypa 3aHemMapusarsa U U3oNumasarsa oyou ca MeHmaiHum boiecmuma
oncmaje, Hajeuwie UPANCEHA y HACMABHLAILY HOCMOJAbA GETUKUX YCMAHOBA 30 MEHMATHO 30Pas/be,
Koje He ycnesajy 0a 3a0060s6e nompebe u y Kpuiervy npasa byou ca MeHmManrHum 601ecmuma;

1.4 unuyujamuea 3a pegopmy 3awimume MeHMAIHOZ 30pasnba y pecuony Jyeoucmoune
Espone (JUE) passura ce xao 002080p ma napacmajyhie cxeamarbe 030UBHUX U KOMNIEKCHUX
npobrema y obaacmu MeHmanHoe 30passa y 3eMmama Uy 3emMmama Koje cy y mpansuyuju;

1.5 npojexam menmannoe 30paswa JUE jedan je 00 cedam jaeno 30pascmeenux npojexama,
002080PEHUX HA UCMOPUJCKOM NOIUMUYKOM CACMAHKY MUHUCMAPA 30passa pecuona y J[yOposHUKy,
cenmembpa 2001. cooune;

1.6 y moky npomexie 06e 200une npojeKkm ce pazeuo y Kwyuhy peuoHaiHy UHUYUjamusy Koja
npomosue u OONPUHOCU nosehary pasymesarsd, capadrbe 1 NOMUperbd Ha HUBOY 3eMAasbd, PE2UOHA U
Ha MehyHapoOHOM HUBOY.

Osa 3ajednuuxa uzjasa

1. oomnema je 00 cmpamne ocam npedcmasHuxa 3emasna Koje yuecmsyjy y Ilpojexmy
menmannoe 30passnca JUE Jauare coyujanue Koxe3uje Kpo3 uHMEH3USUPARLE CAYHCOU
MeHmannoz 30pasnsa y 3ajeonuyu y Anrdanuju, bocnu u Xepyeeosunu, Byeapckoj,
Xpsamcxoj, Monoasuju, Pymynuju, Cpouju u ILlpnoj I'opu u Buswoj Jyeocroeenckoj
Penybnuyu Maxeoonuju.

2.  npedcmasa 3ajeOHUYKy GU3UJY ROIUMUKE 3d MEHMAIHO 30pasnbe U pepopmy cayucou

yuymap peeuona JHUE koja odpadicasa pecuoHanmHu KOHMEKCM YHymap Kojee ce
peghopme dewasajy.



3.  nosusa na mpajuy akyujy y yusy obezoehusarna credekhez:

3.1 Cucmemu 3auimume MeHMAIHOZ 30PA6bA Y PESUOHY MOPA]Y WMUmMumu /byocKka npasa
u eguracno peazosamu Ha uUHOUBUOYAIHe U Opywimeene nocieduye xamacmpoguuuux doeahaja u
pazapara Opywmed, nocebHo KOO GYIHePAOUIHUX SPYNA KAO WMo Cy 0eya u MAaou /byou, dceHe u
cmapuje ocobe.

3.2 Menmanno 30pasme je HAYUOHAIHU KANUMAL U NpedCmasnsd UHMeZPAIHU 0eo
UHOUBUOYAIHO2 30passba U 006pobumu, Kao u 30passa U 000pobumu 3ajednHuye, weHo2 pazeoja u
obnose. Keanumemna sauwmuma menmantoe 30passa je 1ecumumto byocKko npaso.

3.3 Heonxoono je oa ce passujy u cnpogedy ceeobyxeammnu cucmemu 3aumume MeHmaniio2
30pasasa Koju ¢y 3acHOBaHU HA OOKA3UMA, KOjU CY OEI10MEOPHU, NPUXEAMLUBU U OOPICUBU.

3.4 Cucmemu 3awmume MeHMAIHOZ 30pPAG/bA MOPAjy NOKpUmu cnekmap nompebda y
MEHMATHOM 30pasmby - 00 YHanpelera MeHmaiHo2 30paensd U UHUYUJamuea y npeeeHyuju MeHmannux
bonecmu, 0o onopaska u npesenyuje LUx0802 N02opularsa.

3.5 Cmapomoone ncuxujampujcke ycmanose mopajy bumu cmarbene u 3ameopene.

3.6 HeonxooaH je paszsoj epuxacroe pyxosohera u napmuepcke axyuje 00 cmpate 61aod,
penesanmuux CmpyyHuxX OUCYUNIUHA, YOPYIHCerba KOPUCHUKA UNU NPYIHCAOYA Heze, KAO U YOpYcerbd.

3.7 Brade mopajy ocucypamu 0a cucmemu MeHMAIHO2 30pasma 60y0y adeKeamHo
NOOPIHCAHU U PUHAHCUJCKU U Y /bYOCKUM PECYPCUMAL.

Pao Ilaxma 3a cmabuarnocm y RoOOpyyjy MeHMAIHOZ2 30passa Oewasa ce YHYmap
002080peHO2 PAdHOZ OKBUPA 3A KOONEpamusHy axyujy wupom pecuona. Ceeobyxeamua npoyena
npedyzema xao oOeo Ilpojexma oceemmasa nompedy 3a NPOMEHOM U NPeOCmMAasba KAMaau3amop
pegpopme. Osaj Ilpojexm obesbehyje npumepe Hajoome npaxce y uHuyujamusama 3a pegopme
MeHmanHoz 30pasma, YKBYUYjVhU paseoj noaumuke MeHMAIHOZ2 30paésd, 3aKOHOOA8CMEd,
MEHMANHO2 30PABhba Yy IOKATHO] CAMOYNPAsU U 0OyKe.

Menmanno 30pasmwe ce muue ceux. Cada je epeme 3a pegpopmy menmannoz 30passnwd.
Hneecmuparve y menmaino 30pasme 0CHOBA je 3a COYUjATHU U eKOHOMCKU pazeoj. ¥3 nocmojehe
pecypce nompebuu cy Hosu 0a 6u ce noopacao npoyec pegopmu, nOCeOHO YCHOCMABHAE 0d/be2
paseoja neuersa u 3aumume MeHMAIHo2 30pasnba y 3ajeOHuyu.

(ITornmucHnnym pernoHanue u3jaBe: MeHayepn npojekra [lakta cTaOMIHOCTH, HAIMOHATHH
SKCIIepTH W MPEICTaBHUIM KaHlenapuja CBeTcke 31paBcTBeHe opranusamyje - C30)

Menmanno 30pasmwe je HayuonanHu Kanuman

IIpema ,,M3Bemtajy o cBeTckoM 31paBiby CBeTcke 3apaBcTBeHe opranu3amnuje u3 2001.
roJuHe mpoLemyje ce Aa AaHac oko 450 MuiMoHa JbyOM TaTH OJ MEHTanHux mopemehaja u
nopeMehaja moHalamka Ui O ICUXOCOIMjaTHUX MPobieMa, Kao IITO Cy OHU Be3aHH 3a 3I0YNoTpedy
aNKoXoJla WM JApora. MHOTM O HBHX IaTeé THUXO M CaMH, UCKIbYYEHHM W3 CBOjUX MOPOAMLA U
COITHjJTHOT OKPYXKEHha.

enpecuja mpencraiba TIaBHE y3pOK TI00ATHE WHBAJMTHOCTH W HajJa3W Ce HAa YETBPTOM
MecTy TaobamHor tepera Oojectu. [Ipouemyje ce ma je 70 MUIHMOHA JbyOM y CBETY 3aBHUCHO O]
ankoxona, Aa oko 50 MWJIMOHa MMa enuiencujy, a 24 MuinoHa mu3oppeHnjy (y CBUM cpeauHaMa
CBETa, Pa3sBHjeHHM M HEPa3BHjCHHUM, IITO YMHU OKO 1% CTAaHOBHHUINTBA). MUIHOH JbYIH H3BPIIN
camobOucTBO cBake romuHe, a 10-20 munnoHa mokymiaBa Ja ce youje. He cme ce 3aHemapuTH HU
BeJIMKH Opoj ocoba Koje MMajy HeKH OOJIHMK JYIIeBHE 3a0CTaIOCTH.

Cwmatpa ce aa he cBaka uyeTBpTa 0co0a y HEKOM IEPHOAY CBOT )KUBOTa OMTH MOro)eHa HEKHUM
MeHTaJIHUM mopemehajem. 300r cBera Tora, HpeBeHIMja MeHTaIHUX nopemehaja u yHanpeheme



MEHTAJTHOT 3/]paBJba OJ1 KJbYUHOT j& 3Hauaja 3a CBAKy 3aje/IHUILY.

Menrtanan nopemehaju  yruuy Ha (QyHKIHMOHHCAme jEAMHKE U Y3pOKYjy HE camo
EMOIIMOHAIIHY ATy HETO W CMambCHe KBATUTETA XKUBOTA, OTY)EHOCT, CTUTMY M AWCKPUMUHALH]Y.
BbuxoB yTHIaj MpoTekKE ce Ha YUTABY 3ajeQHUIY M IPEACTaB/ha OTPOMaH €KOHOMCKH W COIIM]jaHU
Teper. MenTanHN mopemehaju cy decTo MOBe3aHHW ca OYTOTPajHUM JICUCH-EM, OIICYCTBOBAHEM Ca
1oClla, HEe3amoclHeHOmNY W CMambelheM MPOMYKTUBHOCTH, MITO CBE YTHYE HA EMOIMOHAIHO U
E€KOHOMCKO CTam¢ YJIaHOBa IMOPOIUIIC KOjU HETY]y oboiiere, kKao ¥ Ha nmoBehame TPOIIKoBa 3ajeaHUIIC.

Jla Ou ce cMamHO TepeT MEHTAHUX Mopemehaja HeonmXxoaHo je na ce Beha makmha MOCBETH
OpPEBeHIMjU U yHampelhermby MEHTATHOr 37paB/ba y OKBHUPY HAIMOHAIHE MOJIUTHKE, 3aKOHOAABCTBA,
JIOHOIIICHHA OJIIYKA U JIO/IeJbHBaba CPEICTaBa.

MeHTanHO 3ApaBibe je HAIMOHAJIHM KamuTaj W IPECYAHO je 3a CBeOOYyXBAaTHO OJIaroCTame
oco0a, IpymITaBa ¥ Ap’KaBa M MPEICTaBJba HAIIMOHAIHY KallUTal. 3aTo 3alITHTa MEHTAIHOT 31paBJba
MOpa TIPEJCTaBJhaTH HEONMXOAAaH W 3HayajaH acHeKT CBEYKYITHOI CHCTEMa 3IPAaBCTBEHE 3alITHTE,
OJTHOCHO jaBHOT 3/IpaBJba.

3amTuTa MEHTAJIHOr 3/paBjba M pedopMa ICUXM]aTPUJCKUX CIYXKOU 3aXTeBa pa3BHjabe
mapTHEpCTBa W MelyCeKTopcKy capanmy y3 YKIBYUHBAmE yApYKema, MUHHCTapcTBa MPOCBETE U
cropta, MUHHCTapCcTBa paja, 3amollbaBalba W COLHWjalIHe IONUTHKE, MUHHCTApCTBa MpPaBIE,
MunucrapcTBa (GUHAHCH]a, JIOKATHE CaMOYIIPaBe U MEHja.

Ilpoueoypa npunpeme Cmpamezuje

OBaj TOKYMEHT je MPOM3BOJ paja eKcrepara HarmmonanHe KOMECHje 32 MEHTAHO 3paBJbe
(HKM3), yctanoBbene y janyapy 2003. roaumHe ox cTpane MuHHCTapcTBa 3apaBiba PemyOnuke
Cpbuje. JlokyMeHT mpeacTaB/ba A0 AKTHBHOCTH Y OKBHUPY pETHOHANHOT mpojekra [lakta 3a
crabunHocT Jyrouctoune EBpone “Jauame couujajine Koxe3nje MPeKO MHTEH3MBHPAWHA CJIY:KOM
32 MEHTAJIHO 3[IpaBJbe y 3ajefHuun”.

[Ipunpema oBor mokymeHTa ypaleHa je Kpo3 akTHBHOCTH HarroHagHe KOMECHjE 32 MEHTAIHO
3npaBibe - HKM3 koje cy 3amodere mociie MOIUTHYKUX MIPOMEHa y 3¢MJBH U TIOCIIEC TIPOLICHE M aHAIN3e
CIIy>)kOM 32 MEHTAJIHO 3[paBJbe, MPaKCe M 3aKOHOJABHOT OKBHpA 3a 3aIUTHTY 0coda ca mpobiemMumMa
MEHTAJIHOT 31paBJba.

Hanpt crpareruje mpukasaH je Ha CEMHHapHMa OpraHH30BaHMM y 16 rpamoBa PemyOmuke
Cpbuje y Toky 2003-2004. roanHe, Ka0o ¥ Ha TEXHHYKAM CEMHHApUMa y okBupy [lakTa cTaOMIHOCTH
Jyroncroune EBpomne koju cy OpraHH30BaH{ y pa3iHYUTHM 3eMibaMma. [Iprukazana je u Ha @opymy o
pedopMu 3aIUTUTE MEHTAIHOT 3ApaBjba KOjU j€ MOJ MOKPOBUTEIHCTBOM MUHHCTapCTBa 3/ApaBiba
oprann3oBao MHCTUTYT 32 MeHTaITHO 31paBibe 13-14. anpuma 2005. ronune.

CrpaTteryja pa3Boja 3alITUTE MEHTAJHOT 3/1paBJba (y AajbeM TekeTy: CTpareruja) caunmeHa je
y carflaCHOCTH ca ciieichuM TOKyMEHTHMa U U3BOpUMA:

1. YnutHuk 3a CTyamjy cTpaTerdje M3 oOJIaCTM MEHTAJIHOT 3]IpaBJba M 3aKOHOJABCTBA 3a
Cp6ujy u Lpny [opy u eBamyamuwja YmuutHuka (Hayuonanna xomucuja 3a MeHMARHO 30passbe
Munucmapcmea 30pasmwa Penybauxe Cpouje, nosembap 2003, beoepao).

2. Caercka 3apaBCTBeHa opraHuzanuja: M3semraj o cBeTckoM 3apaBiby 2001 - MenTanHo
3/IpaBJjbe — HOBO pasyMeBame, HoBa Haja. C30 XKenea, 2001 (y npegody na cpncku jezux uzoamo 00

cmpane Uncmumyma 3a menmanno 30pasme, beoepao, 2003).

3. Csercka 3apaBCTBeHA opraHuzanuja: [lakeT - BoAWY MOJUTHUKA U CIYKOW 3a MEHTAIHO
3apasibe: [lonmuTrka U3 00JIaCTH MEHTAIHOT 3/IpaBJba, MaHoBH U nporpamu. C30, XKenesa, 2003.

4. TlpeBeHuuja 1 MpoMoIHja y MEHTAIHOM 3apaBiby. C30, 2002.
5. C30 - MenTanHo 3apaBibe: OAroBop Ha Mo3uB Ha akuujy, JKenesa, 13-18 Maj 2002.

6.  Jleunh-Tomescku JI, JIparanuh-I'ajuli C, MckyctBa CpOuje y oOmacTd MEHTAIHOT



snpassba (Eds. J.J.Lopez-Ibor, M. Maj, G.N. Christodoulou, N. Sartorius, A. Okasha). John Wiley &
Sons, pp. 247-255.

7. Jleunh-Tomescku [, Xpucronyny H, Xocman I, Ilenkunc P, byt II, Pajkymap C,
[IImonke, M., XepmaHn, X, Cakcena C, (M3jaBa carilaCHOCTH O TICHXHjaTPHjCKO] TPEBEHIMjH) -
npunpemmeno 00 cmpane Cexyuje 3a npesenmueny ncuxujampujy Ceemcke ncuxujampujcke
acoyujayuje (CIIA) u npuxsaheno 00 cmpane [eneparne cxynmumune CIIA y Joxoxamu, Janaw,
aseycma 2002. Dynamische Psychiatrie (Jlnnamcka [cuxujarpuja), 2003, 36, 5-6, 307-315.

8. MunucrapcTBo 37paBiba: bosbe 3apaBibe 3a cBe y TpeheM muieHujymy — 31paBCTBEHa
TIOJIMTHKA, BU3H]ja CUCTEMa 3JIpaBCTBEHE 3amTuTe y PermyOmuim CpOuju, cTpaTernja U aKIMOHH TUIaH
pedopme cructema 3apaBcTBeHe 3amTHTe y Pemmyonumm Cpouju — panHa Bep3uja, beorpan, 2003.

9. MWssemraj paane rpyne C30. Preventing disability in the elderly. Euro Reports and Studies
65, Regional office for Europe, WHO, Copenehagen 1988.

10. Munmheuh-Kanamuh A. Heyponcuxujatpujcku nmopemehaju y ctapux ocoda Ha KyhHOM
nedewy u Hesu. JlokTopcka aucepranuja. Memunuacku gakynrer y beorpany, beorpan 2003.

11. Consensus Statement — Psychiatric services focused on a community: Challenges for the
training of future psychiatrists. Document of the 12th Congress of the Association of European
Psychiatrists, Geneva, 14-17 April 2004.

2. IPO®PUJI 3BEMJBE
2.1. JIEMOTPA®CKH TTOJAITH

Y Penyomuuu Cpbuju 0e3 momataka 3a AIl KocoBo m Meroxuja, mpema MOMUCY
craHoBHumiTBa u3 2002. roaune, xuBu ykynHo 7.498.000 cranoBHuka. Ilponemyje ce aa je Opoj
cTaHoBHMIITBA ca moxanuma 3a All KocoBo m Metoxujom 3a nBa MunuoHa Behu, mTo ce HE MOXe
noy3faano ytepauTH, jep ox 1991. rommue y AIl KocoBo u Meroxuja HHje CHpPOBEICH IOIHC
CTaHOBHHMIIITBA.

[ocne oxtobpa 2000. romune Pemybnuka CpOuja ce Hamasu y mpolecy TpaH3HLHUje MpeMa
CTBApHO] MapJlaMEHTapHO] IEMOKPAaTHUjU W TPXKUIIHO] €KOHOMHUjU. Y mocienwoj neneHuju (1990-
2000), Ona je uznoxeHa rpahaHCKOM paty y OKpykemy, pacrnany ousmie apxase COPJ, kao u HATO
OoMOapnoBamy koje je Tpajano 11 wemespa 1999. romune. Kao mnocnenuna oBux jorahaja, y
PenyGimnu Cp6uju 6opasu oko 500.000 u3beriuia 1 HHTEPHO pacibeHuX Jmna. [locnenma aeneHmja
Ouna je obenexena u Mel)yHapoJHUM €KOHOMCKUM caHkuujama YH koje cy Tpajajne TpH u 10 TOJIUHE.
VY cBeMy OBOME M CHUCTEM 3a 3alUTUTYy MEHTAIHOT 3[paBjba OMO je MmoceOHO MOroheH - CMameH je
CBEYKYITHH KBAJIUTET CITyOH, HajBUIIIE Kao MOCIEANIA HeaJeKBAaTHIX MaTePHjTHIX IIPUXO/IA.

2.2. EKOMOHCKA CUTYAILILJA

ExoHoMmcka cuTyanMja YKparko ce MOXe omucaTh ciueaehuM HWHIUKaTopuma: OpyTo
HanuoHanau noxomak (BHJ) mo rmaBu cranoBuuka (YC$) —1.4001; HaIlMOHAJIHU IyT (YC$)1 -
9.000.000.000; porienar BHJI xoju ce Tpoum Ha 31paBcTBeHy 3amTHTY” - 5.1. [Ipema noxarmma YH?
y 2002. rogunu 29.0% omiire nomynaiyje OUiIo je He3armocieHo.

' Mizop: Vapyxeme Ganaka

2 Hcru U3BOp

3 UN Country Team: Common Assessment of Situation for Serbia and Montenegro, Belgrade, 2003 (Tum VH 3a
3eMJpy: 3ajeiHMuKa mporieHa curyaiuje 3a Cpoujy u Lpuy I'opy, beorpan, 2003)



[Ipema momanuma y Memopanaymy o OyiieTy 1 eKOHOMCKO] U (pUCKasiHOj monuTuiy 3a 2007.
roguny OpyTo nomachu npousson (bJII1) o rmaBu cranoBHuKa y 2005. roauHu u3HOCHO je 3.525 YC
nornapa, crojbHU nyr PemyoOnuke Cp6Ouje m3Hocno je oko 15.5 mwmjapau YC nonapa, 10K je u3
oynera Peryommke CpOuje 3a 31paBcTBO n3aBojeHo 6.1% BJII1-a. Y nctoMm neproay je He3amocIeHOCT
uzHocuna 20.8%.

2.3. CTAIGE CJIY)KBH U KAJIPOBA

VY Peny6muuu Cpbuju nma 46 cTaMOHAPHUX MCUXHUJjaTPHjCKUX YCTaHOBA (CIIELHjaTu30BaHE
OoJHUIIe, ICUXUjaTPHjCKH HHCTUTYTH, NICUXHjaTPUjCKe KIIMHHUKE, KIMHUKE 32 ACYH]y U aJ0JIECIICHTHY
NICUXUjaTpUjy WU TICUXHMjaTpUjCKa OJAeJbeha y OMIITHM OoJHMIAaMa). Y OMIITHHCKUM JOMOBHMA
3npaBiba MmocToju 71 amOymaHTHa ciyk0a. Y CEKTOpy MEHTATHOT 3[paBjba WMa YKymHO 6.247
KpeBeTa, IpH 4eMy ce oko 50% THX KpeBeTa Hajla3! y BENUKUM NCHXUjaTPHjCKU OOJTHUIIaMa. YKyIIaH
0poj mpujema y 2002. rogunu 6uo je 5.833.

Crame spynckux (mpodecuonannux) pecypea je cienche: na 100.000 cranoBHuka uma 2.7
nicuxujarapa, 9.93 neyponcuxujarapa, 2.3 ncuxoiora, 1.57 corujanux pagauka u 21.55 MeIUIIMHCKIX
cecrapa U TeXxHW4apa. YKymnaH Opoj ncuxujatapa (Heyporcuxujatapa) je 947 (y beorpamy 336). Tpeda
HArJIACHTH, MEhyTHM, &a ce HEYpOICHXHjaTpH He 0aBe HCKJBYYMBO oOco0aMa ca MEHTATHUM
nopemehajuma, Beh cy 4ecTo YKJbyYeHH Yy JieUeHhe MalHjeHTa ca HEeYPOJIOIIKUM NpoOJIeMHTa,
HapoOLUTO y YyHyTpamHocTH. HepeTko W HHCY BOJBHH Ja ce 0OaBe ocobama ca MEHTaJIHUM
nopemehajuMa HUTH UMajy JOBOJBHO 3HAHa 32 FIXOBO JICUCHHC.

2.3. 1. Ilpeonocmu cadauirve opzanusayuje 3auimume meHmannoz 3opasva y Penyonuyu
Cpouju

a) PaBHOMepHa TepuTOpHjaHa MOKPHUBEHOCT CTAIlMOHAPHHUM ICHXHjaTPHjCKHM CIIyxk0Oama
(ToceOHO HCTHYEMO BAXKHOCT TMOCTOjaba IICHXUJaTPHjCKUX IOCTEJha - OJCJbeHha y ONIITHM
0oJIHMIIaMa).

0) PenatuBHO 100p0 006pa3oBaH CTpyYHH Kanap.

) Manmm mpomeHaT WHCTUTYIMOHATM30BAaHWX TarujeHTata (y mopehemy ca IOpyrum
EBPOIICKIM 3eMJbaMa), Y TPEHYTKY OTHOUHbamka pedopMe Y 00TaCTH 3aIITHTE MCHTAIHOT 3/IpaBiba.

1) [Tocrojame nMcuXujaTpujcKux ciayk0M Ha HUBOY IPUMapHE 3paBCTBEHE 3aILTHTE.

e) PenatuBHO m00pa pa3BHjEHOCT MNCHXOCOLHMjaJIHE OpHjCHTAlMje y 3allTUTH MEHTATHOT
31paBJba, ca THEBHUM OOMHHIIaMa U KIMHUKaMa y BehrHU BeNMMKHX rpajoBa y PemyOmuuu Cpouju.

¢) IocTojame MCUXOCOIMjATHIX MPOTpaMa pa3HUX yIpYyKema.

2.3.2. Heoocmauu cadauire op2anusayuje 3auimumne MeHmaiHoz 30pas.va

a) Jlekapu ommre MeOUIMHE HAa HHUBOY NpUMapHE 3alllITUTE HEMajy OOBOJBHO 3HaWma H
BEIITHHA U3 IICUXUjaTpHje U 3alITUTEe MCHTAITHOT 3[IpaBiba. YCJe Tora 9eCT0 HUCY y MOTYhHOCTH 1a
aJIeKBaTHO JWJarHOCTHKY]jy, Jiede W YIyTe NalWjeHTe TaKo Ja MOCTOjU TEHACHIMja HHXOBOT
NpeTepaHor ocliambama Ha CIyxk0e CeKyHJapHe U TeplLrjapHe 3aIlTHTEe MEHTAIHOT 31paBiba. Capaama
CeKYHIapHHX W TepPIHjapHUX CIYKOH ca IIPHMapHOM 3/IpaBCTBEHOM 3aIITHTOM je HeanekBatHa. Camo
39% ocoba ca meHTanHUM nopemehajuma obpaha ce nekapuMa mpUMapHe 3IpaBCTBEHE 3aIITHUTE, TP
KOHCIIyTOBama JPYyruxX HUBOA.

0) Benuke ncuxujaTpujcke OOJHHUIIE MPEACTaBJbajy a3ujle 3a XpPOHHYHE NCUXUjATPHjCKE H
MCHTAJIHO peTapIupaHe marujeHTe. BehnHa oBuX mammjeHara je roAgnHaMa MHCTHUTYIMOHAIM30BAaHA,



Hajuemrhe 300r couujanHux pasiora. bosHuIe cy mpeHaTpnaHe, y JIOMKUM MaTepHjaJHUM YCIOBHMA,
ca HEJOBOJFHO 0c00Jba, a TPETMaH YECTO HE CIEAN NMPUHIINIE caBpeMeHe ncuxujarpuje. IlomroBame
JbYICKUX MpaBa NalijeHara Hije yBeK 3arapaHTOBaHO.

B) He 3acTymna ce mpuHIUIT TepUTOPHjaTHE 3aIITHTE MEHTAIHOT 3paBiba (MAINjEHTH Ce Iajby
y ylajbeHe TpajioBe Ha Jieuerme, yMecTo Onmu3y cBOr MmecTa OopaBka). M30op jekapa decTo je
nocyeuia penyTairje YCTaHOBE WJIM TojeJuHana (OBO je T3B. “OTBOPEHM” MPHCTYI, KOJU je Y
pa3BUjeHUM 3eMJbaMa MpeBa3ul)eH jep ce OHE CTPUKTHO OCJamkajy Ha TEPUTOPUjaIHU PUCTYII.

r) Capagmwa usMel)ly TCHXHMjaTpHjCKAX HWHCTUTYIMja Kao W m3Mel)y ICHUXHjaTPUjCKHX
WHCTYTHUIIMja ¥ WHCTHUTYIHMja COIMjaJIHE 3aIlITHTE, KOja j& HEOMXOJHA 33 HAaJaKeHE aJeKBaTHUX
peliema Mo NUTaky CMEINTaja, TPeTMaHa U KOHTHHYpaHe Here MEHTaIHO 000JienXx 0coda, Hije YBeK
no0pa.

o) OncycTBO meHTapa 3a 3alITUTY MEHTAJHOT 3IpaBjba y JIOKATHOj 3ajeAHUNN U JOPYTHX
HECTAllMOHAPHHUX T[ICUXUJATPUJCKUX CIYy)KOM y 3ajeaHunu (ciyxOe 3a pexaOumuTauujy u
poeCHOHANHY OPHjCHTAIIH]Y ).

h) Enykanuja cTyaeHaTa MeIuIMHE U crieldjanu3anuja Oyayhux rncuxujatapa HHje y CKIamy
ca moTtpebama caBpeMEHE 3aIITHTE MEHTAIHOT 37[paBJba, Ka0 HHU ca MPHUHIMIHNMA IMPEBEHIHjE U
yHarnpelemba MEeHTATHOT 3/IpaBJba.

¢) HemoBoJbHO je pa3BujeHO HCTpaKnBambe (HAPOUYUTO HEOCTA]Y SIHISMHOJIONIKE CTYIHje).

k) Hegocrarak KkoOpIMHALMje TCHXOCOLMjAIHUX MpOrpaMa pPa3HUX  HEBIaIWHUX
opraHusarmja.

3) IlarmjeHTn (KOPHCHMIMN) MOpajy OMTH YKJBYYEHH Y IIPOIEC 3aIITHTE MEHTAIHOT 3IPaBiba.
VY Hamoj 3eMJbM HE IOCTOje YyIpYXemha IamujeHata Koju Ooiyjy OJ XPOHHYHUX MEHTATHUX
nopemehaja U HEeOIXOHO je J1a ce oHa ocHyjy. [locToje, MelyTuM, KiTyOOBH JICUCHHUX AJIKOXOJIHYapa U
3aBucHHKA (Y HCTUTYTY 32 MEHTAJIHO 3/IpaBJibe y beorpaay u joir HEKUM LEHTPUMA).

1) Amatja KaapoBa a 4eCcTO M CHHAPOM CcaropeBama, 300T MPOJIOHTUPAHOT, XPOHHYHOT
CTpeca U TEUIKHUX YCIIOBa 3a paj.

j) Pactipoctpamena cturma Bezana 3a MeHTanHe mopeMehaje. OBoMe 3HaYajHO TOTIPHHOCH H
CEH3ALMOHAIMCTHYKY MPUCTYI Mellfja U HeaZeKBaTHO HHPOPMHUCAHE JaBHOCTH.

k) HepasBujen nH(pOpMaIOHN CHCTEM 3a PETHCTpoBame U npaheme MeHTaTHUX mopeMehaja,
IITON Y3pOKyje MpoOJeM KOHTHHYPHAHOT HaAIIefama THIIOBA M IIPEBANCHIHNjE MEHTAITHUX
nopemehaja y npymtBy. OBO oTexaBa IUIAaHHpame Mporpama 3a MPEBEHLU]Y U JIeUCHe MEHTATHUX
nopemehaja.

1) HemoBosbHO cpencTaBa Koja ce JOJAEJbYje 3a 3aIUTHTYy MEHTAIHOT 3/1paBjba U3 Oylera
Peny6muke CpoOuje.

2.3.3. Kapakmepucmuxe menmannoz 30paeénsa zpalhana Penyonuxe Cpouje

a) MeHTanHO 37paBJbe CTAHOBHHUINTBA HAPYILICHO je mociemux roauHa. [Ipema moganuma
Wucuryra 3a jaBHO 3apaBibe Cpbuje ,,ip Munan Jopanouh-batyt”, mpema 6pojy IHjarHOCTHKOBaHUX
cilydajeBa MEHTaTHMX TopeMehaja u mopemehaja nmoHamama (P00-D99) y craiHoM je mopacty y
nepuoay o 1999-2002. rogune ox 271.944 (1999. roaune) mo 309.281 (2002.ronune). Tako ce oBu
nopemehaju caja Hajase Ha APYroM MecTy HajBehux 3apaBcTBEHHX MpoOieMa CTAHOBHUINTBA (TIOCIE
KapIuoBackynapHuX nopemehaja).

6) Ilopact HencuxoTMUHMX Tmopemehaja Be3aHWX 3a CTpec, WITO je Mocleanna
KaTacTpo(uuHux gorahaja KojuMa je CTAHOBHHUILITBO OHMJIO U3JI0KEHO Y MOCIEA0] AeleHrji XX BeKa
(patoBu y peruony; xunepuaduanuja 1993. rogune; caHKIMje yBeAeHE MpeMa 3eMJbu 01 cTpane YH
Koje cy Tpajaie Tpu u o rogune; HATO GombGapmoBame 1999. roaune koje je Tpajano 11 Henerwa;



colljaliHa TpaH3uIKja, GUHAHCHjCKA KpH3a U BUCOKA CTOMa He3zanociaeHocTH). OBu norahaju goBenu
Cy [0 HECHTYpPHOCTH, CTpaxa, CHpOMAIITBa, NCTpUBalWje W AexyMmaHm3anuje rpahana. Muorm
MIKOJIOBaHH MI1aau Jbyau (oko 300.000) HAmyCTHIIM Cy 3eMJBY U JKUBE Y JOOPOBOJHHOM H30ETIIHIITBY
y IPYTHM 3eMJbama.

B) [lopemehaju Be3aHu 3a cTpec HUCY jeqUHA TOCIeAuIa KatacTpopuuHux roauHa. Hpyru
nopemehaju cy, Takohe, y mopacty: Jemnpecuja, Opoj camoyOucTaBa, 3JI0yIOTpeda NMCHXOAKTUBHHX
CYIICTaHIM, TICMXOCOMAaTCKu mnopemehaju, JAETMHKBEHIMja W HACUJbE Cy Y CKCTPEMHOM IIOpacTy;
nosehaH je MOpOMIUTET U cMpTHOCT y MuahuMm roauHama. CHHOPOM HU3rapama Mely jekapuma je,
Takole, 4ecT.

3. BUBUJE, BPEAHOCTH, NIPUHIIUIIA 1 IINJBEBU

3.1. Bu3mia

MeHTaHO 3paBibe MPEICTaB/ba HAMOHAIHN KAUTaI H Ka0 TAKBO MOpa OuTH yHanpehuBaHo
3ajeTHIYKAM HAIOpuMa [EJIOKYIHE 3ajelHHIIC ¥ CBHX 3aMHTEPECOBAHUX, YKJbYyUyjyhu W marmjeHte
(KOopHCHUKE), IbHXOBa YAPYKEeHha U MOPOJUYHE IpyTIe.

Pedopma y obacTit MEHTAIHOT 3/IpaBJba 3aroveTa je y KOHTEKCTY IOJUTHYKUX MIPOMEHa y
3eMJBH U y OyayhHOCTH Mopa OWMTH paBHOIpaBaH IE0 LENOKYMHUX pedopMH y o0ONacTu 37paBcTBa.
Omna ce Mopa oclIamaTH Ha MocTojehu cucTeM 3alTUTe 34paBjba U MOpa OMTH IOCTUTHYTA Y CKIIaay ca
MehyHapoTHIM HMCKYCTBHMA W CTaHAApINMa, y Capalibd ca CTPyYmalliMa y PeTHOHY W pa3MEHOM
HCKyCTaBa ca 3eMJbaMa y TPAH3UIIH]H.

Pedopma y obnactu MeHTanmHOT 31apaBiba Tpeba a MPOMOBHUIIE CIYKO€ y 3ajeJHUIN KOoje
HHCY AUCKpUMUHHIIYhe, JTako ¢y AOCTYITHE W YHjH paj (TSpanujcKi U MPEBEHTUBHH) j€ 3aCHOBAaH Ha
JOKa3uMa 1 BpenHocTiMa. KOHBEHIIMOHAIHM MPUCTYI 3aCHOBAH Ha Jieuewmy Oonectu Tpeba ma Oyxae
NpOIIMpPEH Ha CBEOOYXBATHH, MYJITHIAMEH3MOHATHU IPHCTYH MEHTATHOM 37paBJby W MCHTATHUM
nopemehajuma. Pedopma y oOiiacT MeHTaJHOT 31paBiba Tpeba ma Oyiae Mojp)KaHa MpoMEeHama y
3aKOHOJABCTBY KOje ce€ MOCeOHO OJHOCE Ha 3alTUTY MpaBa M morpeda ocoba ca MEHTaJIHUM
npo0JjeMruMa U pealHUM OCHAXKEHhEeM OHUX KOjH TUIaHHPAjy CIIy:KOe y 001acTH MEHTAJHOT 3[paBiba. Y
paspahuBamy pedopmu cTpyUmaIy 3a MEHTAIHO 37IPaBJbe MOpajy capaliBaTi ca CTpydmhaIMa Koju
ce 6aBe peopMOM 31paBiba y IEITHHU.

3.2. BPEJHOCTHU U IPUHIIUIIN
3amTuTa MEHTAJIHOT 3ApaBJ/ba

o Ciyxx0e MEHTATHOT 3/paBjba Tpeba Ja MpyXe CaBpEeMEHO, CBECOOYXBATHO JICUCHE KOje
NoJipazyMeBa OHO-TICHXO-COIUjaITHY MPHUCTYII, U Koje Tpeba Jia ce 0JiBhja y 3ajeJHUIH, MTO je Moryhe
Oommke mopoauu odomene ocooe.

O 3alTHTa MEHTAJIHOT 3/]paBJba MOPa YKJbYUHTH HPHUMAPHY 3IPABCTBEHY 3aIITHUTY; JICKapU
OMIITE MEAWIIMHE MOpajy OMTH MOJAPKAHU y 3HABKY U PecypcuMa Kako Ou OMIIH y cTamy Ja OATOBOPE
norpebdama ocoba ca MEHTAITHUM TpoOIeMuMa.

o IcuxotponHu nexoBu Tpeba ga Oyny AOCTYHH ocobama ca MEHTaIHUM nopeMehajuma Ha
CBUM HHUBOUMaA JIeUeHa.

IIpeBennmnja menTadnux mnopemehaja u mnopemehaja mnonamama u yHamnpeleme
MEHTAJIHOT 3/IpaBJba



o YHanpeheme MEHTaJIHOT 3/IpaBJba OJHOCH CE€ Ha CBE aKlUje Koje nMajy crneurnuiaH Hub
Jla 1ojayajy MO3UTUBHO MEHTAIHO 37Apasibe. [Ipema OtaBa nexiapauuju, crpaterdje 3a yHampeheme
MCHTAJIHOT 37IpaBjba MMajy 3a IIHJb ja oMmoryhe ocobama nma moBehajy KOHTPOJY Haj CONCTBEHHM
JKMBOTOM U Jia TM00OJBINAjy HBHXOBO MEHTAIHO 3[IpaBJbE pa3BOjeM JIMYHHUX BEIITHHA W OTIOPHOCTH,
CTBapameM MoAp)kaBajyhe OKOJIHMHE 1 OCHAXKUBAKEM JbYIH U 3aje IHHILIA.

o 3amTuTa U yHanpeheme MeHTaIHOT 3/IpaBiba Tpeba Aa Oyay ceeoOyxBaTHU. OHHU Tpeda aa
Oyny BoheHM nmemucTUHKAIMjOM MEHTATHUX Mmopemehaja (jayame MO3UTUBHUX CTaBOBA U PENyKIIHja
JoMuHHUpajyher ckenTHnm3Ma y Be3u ca MoryhHomhy BHUX0Be IPEBEHIH]jE U JICUCHa), HHBECTUPAEM
y 3IpaBe CHare IMoiyJaiuje 1 0coda Mo pU3UKOM, Kao U (OKyCHpameM Ha 3[paBJbe a He Ha OoJiecT.

o Ilporpamu 3a MeEHTaJIHO 3ApaB/be Tpeda Ja YKJbYydyjy NPEBEHTUBHE AKTUBHOCTH H
AKTUBHOCTHU 32 yHamnpeheme MEHTAIHOT 3]paBJiba.

o TlpumapHa (VHusepsaiua, cerexmusna u unOuKosana)’, ceXyHaapHa W TeplHMjapHa
npeBeHIHja Tpeba Ja Oyny HajBaXHHjU N0 3aTHTE MEHTAJIHOT 3/IpaBjba a MPOrpaMu NPEBEHIN]jE
Tpeba na Oyay 3acHOBaHM Ha Aokazuma. [lokazaHo je Ja mpeBeHIHja JOBOIM A0 MoBehama ommrer
3IpaBiba, PagHE M Ipyre cnocoOHOCTH. PenmMo, mporpaMu 3a peBeHn )y pa3Boaa OpakoBa qoBerrhe
IO 3allTUTe MEHTAIHOT 37ApaBjba Ielle W CIpedaBama HacTajarba MHOIHX nopemehaja koju cy
MOCIIE/IUIIA JIOLIET POAUTEIHCTBA U KOHPIUKTHUX oAHOCA Mel)y poauTesbuma.

o Behuna mentanaux nopemehaja 3axreBa Op3y IpUMEHY Mepa pexaOHIIUTAIlHje OJl CamMoT
noyeTka TperMaHa. PexaOunuranuja Tpeba na mopeha koMmIeTeHIWjy manyjeHaTa 1 oMOryhu BHXOBY
peuHTerpanyjy v 3ajemauiy. [lopomuie u aApyru pecypc 3ajemuuie tpebda na Oyny YKIbYYECHH Y
OpUMEHY pexaOHIHTalnoOHuX Mepa. Tpeba CTUMYIHCATH 3alITHTY MEHTAJIHOT 3[paBiba Y 3ajCAHHUIIH,
OJTHOCHO JIeUeH¢ TTallijeHaTa Y OKPYKewhy y KOjeM KHBH.

o VYuampelerme MeHTaJIHOT 3/1paBiba TpeOa Ja MMa 3a HUJb [a 3aITHTH, MOJAPKUA U OIPKU
EMOITMOHAITHY W COIMjalHy ITOOpOOUT Kpo3 yHampeljeme (akropa Koju jayajy W IITUTE MEHTAJIHO
31paBJbe, Y3 MCKa3UBambe IOMITOBAA MPpeMa KyITYpH, jeTHAKOCTH, COIMjaJHO] MpaBId U JUIHOM
JOCTOjJaHCTBY M KpO3 Boheme padyHa O COLMjaJHUM M EKOHOMCKHM (DaKTOprMa M akldjama 3a
3aIITUTY JbYACKUX TIPaBa.

KBanurer ciy:xou

o Komynukanuja u mpoToxk uHpopManuja usMelhy pa3nMYUTUX YCTaHOBa 3a 3aIlTUTY
MCHTAJIHOT 3/IpaBJba Tpeba a ce moOoJbIajy U OCHTYpajy Kpo3 CHCTEMAaTCKe IPOIeaype.

o Cmyx0e 3a MEHTaJHO 37paBibe Tpeda Na pa3BHjy Mpoleaype 3a Mmo0oJpIlame HHXOBOT
KBaJIMTETA, ca yrpal)eHUM MeXaHM3MHMA 3a KOHTPOJIY KBAJIUTETA.

o Ciyx0e 3a MEHTAHO 37paBjbe Tpeba Ja ce 0aBe CHUCTEMATCKUM TNPHKYIJbAKHEM |
aHaNIM30M ToJlaTaKka O MaldjeHTUMa (KOPUCHHIIMMA) Kpo3 MH()OPMAIIMOHU CHUCTEM 3a PETHCTPaIHjy,
npaheme u eBanyanujy.

[IpumapHa mpeBeHNIHUja ce MOXE IOACIUTH Ha YHHBEp3aJHY, CEJNCKTHBHY W WHIMKOBaHY HPEBEHUH]Y. Ywuugepsaina
npesenyuja OTHOCH CE HA MHTEPBEHIMje KOje Cy yCMEpeHe Ha OIIUTY MOIMYJAlWjy WM Ha HEKy MOIMYJIAlMOHy IpyIy Koja
HHje UIeHTH(UKOBaHA HA OCHOBY MoBehiaHOT pu3HMKa.

WHTepBeHLHje cetekmusHe npegeHyuje 0THOCE ce Ha 0co0e WM TPYIIe MO/ PU3UKOM O Pa3Boja MeHTalHUX nopemehaja
w nopemehaja moHamama BeliuM 01 yoOH4YajeHOT, HA OCHOBY IPHCYCTBa OMOJOLIKHX, NCHUXOJOLIKUX HJIM COLHMjaTHHX
(hakTOpa pU3MKa UK OJICYCTBA 3aLITUTHUX (aKTOpa.

Hnourosana npegenyuja ogHOCH ce HA 0cOOE O] BUCOKHM PU3MKOM KOje CY MICHTH(HMKOBAaHE Kao OHE KOje UMajy
MHUHHMAJIHE, aJli PENO3HATIFUBE 3HAKE MJIM CUMITOME MEHTANHUX rnopemehaja Wik OHOJIOMIKMX MapKepa H Koje MoKa3syjy
npeAncro3nlnjy 3a MeHtanHe nopemehaje wnm nopemehaje moHamiama, any Koje HE HCIyHaBajy KPUTEpHjyMe 3a TaKBe
nopemehaje.



o Heomnxoana je koHTHHYHpaHa eqyKalldja CTPY4maka 3a MEHTAIHO 3/PaBJbe KOjU MOpajy
Jla TIpaTe W MpUMEYjy HajHOBHja 3Hama y cB0joj cTpyiu. KoHTHHynpaHa enykanuja tpeba na Oymie
YCJIOB MPO/IY’KEHHa JIMIICHIIE 33 paj CTPYUIhaKa.

JocTymHOCT U jeqHAKOCT

o Cmyx0e 3a MeHTaIHO 37paBibe Tpeba nma Oyay J1ako JOCTYIHE M IUIaHHpPaHE Tako Jaa
MOKpH]jy cBa reorpadcka moapydja mpema norpedama ctaHoBHUIITBA. OBO je HajOOJbe OCTBAPUBO aKO
ce Jieuehe 0CTBapyje MpeKo MPUHLIKIA TEPUTOPHjaTHE IPUIIaJHOCTH KOjH Tpeba MOCTENeHO pa3BHhjaTH
V HAaIlIOj 3¢MJbH.

o Cayx0e 3a MeHTaHO 37paBJbe Tpeba aa Oyy OTBOpEHE 3a CBE 0c00e KojuMa je moTpeOHa
nomoh, 6e3 003upa Ha TOJN, STHUYKY MPHUITATHOCT, pacy, PENUTHjy, y3pact, 00pa3oBHU
HUBO U COIMjaJIHU CTaTYyC.

3amTuTa JbyACKHX NpaBa

o Jbyncka mpaBa cBHX mamujeHata Tpeba na Oyay 3amruheHa Ha CBUM HHBOWMa YHYTap
cUcTeMa 3alITUTe MEHTAJHOT 3paBJba.

o Heomnxoano je na cmyx0e 3a MEHTaJIHO 3/IpaBJbe UMajy yrpaleH cucteM 3a npaheme Koju
he 00e30enu nmpaBa u moTpede ocoda ca mpodiieMuMa y 00J1aCTH MEHTATHOT 3/IpaBJba.

o Pag ca ocobama koje mMajy MeHTanHe mpobieme Tpeba ma Oyne y CKiIagy ca eTHYKHM
npuHIunuMa. CBe yctaHoBe Tpeba J1a MMajy eTHYKHA 000p U J1a IPUMEHY]y €THYKH KOACKC y JIeUehy
U ACTPaKUBAIbY.

3apaBcTBEeHa 3aLUTUTA Y 3ajeTHUIH

o Cnyxbe 3a 3alITUTYy MEHTATHOT 37ApaBiba (3a Jieuewe, NPEBEHIH]y H YyHampeheme
3IpaBiba) Tpeba na Oyay OpraHu30BaHe Ha HHBOY 3aje[HUIE, Y KOjoj 0co0e ca MEHTaTHHM
nopemehajuma KuBe.

o Y OKBHUpY IUIaHHpama | IpoIleca IOHOUIeHka OIIyKa, MIpUOpHUTeTH Tpeba ma Oyxy matu
ciy>x0aMa 3ApaBCTBEHE 3aIUTHTE Y 3ajeTHHUIIH.

o Cuyx0e 3a 3alITUTy MEHTATHOT 3/paBJba Tpeba aa o00e30elyjy jeuewme Ha HajMambe
PECTPUKTUBAH HAYMH - UCKJbYUYHBAKkE U3 MOPOJMIIC U 3ajeqHuLe Tpeda aa Oyae CBeIeHO Ha HajMambu
Moryhu cTerneH.

bpura 3a BysiHepaOuIHe rpyme

o Bynnepabuine rpymne (zena, camoxpaHe Majke, ctapuje ocoOe, u30eriuile, pacesbeHa
nuna) Tpeda Ja uMajy MPUOPHUTET Y MPOIleCy ITaHUpamba U OPraHU3aluju CITyKOH.

o Kapg rog je To moryhe, mponenype 3a uaeHTU(GUKALN]y, OPUTY H JIeUeHE 3II0CTaBbaHEe
Jielle W JKeHa, Kao M M30erniia M pace/beHHX Jhma Tpeba na Oyny pas3BHjeHEe YHYTap CIIyKOH 3a
MEHTAJIHO 3[PaBJbe.

Yuemhe 3ajexqnuie

o Kopucauun (ocobe ca mpobnemuma y o0O0IacT MEHTAJHOT 3/paBiba), YAPYKema
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KOpUCHMKA (MalyjeHata) U MOpoauuHe rpyme, Tpeba na Oymy yKJbYYeHH Yy Tpolec IUIaHWpamba,
OpraHu3alyje U HarlIefamba 3alTHTE MCHTATHOT 3/IpaBJba.

o JaBHocT Tpeba na Oynme cucTeMaTcKu MH(QOPMHUCAHA O CTBapUMa BE3aHMM 3a 3alITUTY
MEHTAIHOT 37paBjba U QYHKIIMOHKUCAE CITYKOH, ca MOCEOHNM HAarJlaCKOM Ha ydemhy 3ajeHHIIe.

MeHTaHO 31paBJ/be je HeOABOjUBO O] OMIITET 3PaBJba

o MenranHo 3xpaBibe TpebOa ma Oyme cacTaBHH J€0 CHCTEMa CBEYKYITHE 31paBCTBEHE
3alITHTE.

o Toxom mporieca mIaHupama, OpraHu3anyje U GUHAHCHPaha, MEHTAIHO 37paBJbe HE CMe
HU Ha KOjW Ha4WH OMTH OJIBOjEHO OJI OIIITET 3[paBJba M CHCTEMA 3IPaBCTBEHE 3AIITHTE.

IHoapumika yk/byuuBamy pejieBAaHTHUX YCTAHOBA U pecypca

o Tpeba monmcrahu mapTHEpCTBO 3a MEHTaNHO 3ApaBibe. Capaamy ca 0O0pa3oBHHUM H
IPaBHAM CHCTEMOM, CHCTEMOM COIMjaTHe 3aIllITHTE W HEBIAAWHUM OpraHm3alijaMa tpeda monacrahn
Ha CBUM HHUBUMa.

JecTrurmaTu3zamnuja

o CBH ydecHHWIIN y IIpoIecy Jederma W IPEBEHIMje MEHTaNHHX nopemehaja, kKao u
yHarnpelela MEHTAJIHOT 3ApaBiba, KOPUCHUIIM M KUXOBE MOPOAULIE, Ka0 M LEIOKYITHA jaBHOCT Tpeba
Ja Oyly CHCTEMAaTCKH MOy4YaBaHU O BaKHUM MPOOIEMIMa Be3aHUM 3a MEHTaNHO 37apasbe. [locTojehe
npenpacyne M cturma (oOenexaBame, WCKIbYYHBAmC, ANCKpUMUHAIMja) Tpeba yOIaKHTH Kpo3
KaMIame NIPOTUB CTUrMaTu3anuje, koje he opraHn3oBaT M BOJUTH CTPYUHALU 32 MEHTAITHO 3paBJbe
y capajiby ca CBUM pellieBaHTHUM OpraHu3alujamMa (IIKoje, MeJUjH U YAPYKemha).

3.3. [ILUbEBH

LHuw 1. Illodosmame 31paBiba

1.1 IlpeBenmmja MeHTaTHHX NopeMehaja M BUXOBO Jicuemhe, Kao W yHamnpeheme MeHTaTHOT
31IpaBJba Tpeba ja Oyay HajBaKHUJU KOPAIU Y TTO00JbIIAkY OMIITET 3PAaBCTBEHOT CTamkba MOIyJIalyje.
[cuxujatpu Tpeba na Oyay aKTHBHO YKIJbYUYCHHU y IPUMAPHY (VHUBEP3ATHY, CIEKMUBHY U UHOUKOBAHY)
NpeBEHIINjy U yHampeheme MEHTAIHOT 3/paBiba MPUMEBhYjyhu MyITHANCUUIUIMHAPHHA NIpUCTyN. OHU
Tpeba ma Oymy Ha pacrojiaramay OIIITHM 3[PAaBCTBEHUM CIy)k0aMa M JJa UM TIPYXKajy AUPEKTHY
nomoh y pemaBamy mpoOlieMa MEHTAJIHOT 37paBiba. llcuxujatpu Tpeba ma capalyjy ca apyrum
CTpyYmalliMa, Kao IITO Cy Pa3BOjHH U KIMHUYKU MICHXOJIO3H, TEPOHTOJIO3H, JIEKapH OIIITE IPaKce U
MEHUIUHCKE CeCTpe, Kao U ca CTpydmaluMa M OpraHu3aliijaMa MOCPEAHO YKJbYYCHUM y MUTAma
MEHTAJHOT 37paBJba (HIP. YHUBEP3UTETH, LIKOJIE, BIaja, TOIUIIN]ja, YIUTEIHH, CBELITCHUIIH, APIKABHU
CITyKOCHUITH, HOBHHAPH U CBU OCTAJIH CJIOjCBU JIPYIITBA).

1.2 3.1 CucteMu 3alITUTE MEHTAJHOT 3/IpaBJba y PETHOHY MOPAjy LITUTHTHU JbyJICKa MpaBa H
epuKacHO pearoBaTH Ha WHAMBUAYyallHE W JPYIITBEHE IMOCIEAWIE KaTacTpoUYHUX jaorahaja u
paszapama IpyIITBa, MOCEOHO KOJ BYJIHEpaOWJIHUX Tpyla Kao WITO Cy Aela M MIAAu JbYIH, KEHE U
cTapuje ocobe., N30ETIUIIE U pacesbemhe 0code.

1.3 TepuujapHa npeBeHnMja Tpeda Ja yKIbYYH: a) CMAmEHEe HUBOA OMETEHOCTH Y3POKOBaHE
XpOHMYHMM MEHTAIHUM IopeMehajuMa Kpo3 TporpaMe pexaOWiHTanuje y OKBHpPY 3allTHTE
MEHTATHOT 3]IpaBJba y JIOKAHO] 3ajeJJHAIM; 0) MPEeBEHIW]y IYTOTPajHHX TOCIEIHIA CTPECOM
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y3poKkoBaHUX mMopemehaja y momynanuju Koja je OWiia M3JI0KeHa paTHUM M JIPYTUM HHTEH3UBHUM
CTpecoprMa; II) IporpaMe IICHXOCOIMjajHe IOAPINKE, KaKo OM Ce CIpedmie INTETHE ITOCIIEIIIIe
cTpecHUX mopemehaja U ’bUXOBHU TPajHU OXKHJBITU Kao IITO je TPAHCTEHEPAIINjCKO MPSHOIIICHE TpayMe,
arpecje v HacHJba.

Hum 2. Onrosop Ha 3aXTeBe YIPoKeHUX 0c00a

2.1 TlobonwbaT MexXaHM3Me 3a 3alITUTY MpaBa MOjeJMHANa ca MEHTATHHM NopeMehajuma
NyTeM MPOMEHa y 3aKOHOJABCTBY M CIPOBOhECHEM MeXaHHW3aMa KOHTPOJE Y TICHXH]aTPUjCKUM
ciryxbama.

2.2 YKJpyuMBame KOPUCHHMKA (MAalMjeHaTa), yIpyKema KOPUCHHKA M TOPOAWYHUX Tpyma y
npolecc MIaHupama, OpraHu3anrje U Haa30pa Hajl ycTaHOBaMa MEHTAIHOT 3/paBjba. HeomxoaHo je,
npeMa ToMe, OCHUBAE YIpYKemha KOPUCHAKA U FbUXOBHUX MOPOJIUIIA.

Luwb 3. PuHaHCHjCKa 3a1ITHTA

3.1 Ioapxxatu oanyke koje he moBecTw A0 Tora Ja CBU OCHOBHHU MCHXOTPOIHHU JIEKOBH OyIy
JOCTYITHH, OJJHOCHO J1a Oyly Ha MO3UTUBHO] JIUCTH.

3.2 Iloctuhu anekBaTHO W3/Bajalkbe€ M3 3APABCTBEHOr OylleTa 3a MEHTAlIHO 3IpaBJbe H
PaBHOTIPaBHOCT TPHBATHOT W jaBHOT 3APAaBCTBEHOI CEKTOpa y IOTVIeNy HOBUYAHE HAJOKHAAE 3a
TPOIIKOBE JicUueHha MCHTATHUX opeMehaja.

4. CTPATEHIKHA U3A30BHU U ITPUOPUTETHA IIOAPYYJA JEJOBAIbBA

4.1. CTPATEILIKH U3A30BU

Cuara ciry>kOu 3a 3a0ITUTy MEHTAJIHOT 3/IpaBJba y HAIIOj 3€MJBH Hajla3u ce y cienchem: a)
MOCTOjarb¢ JHEBHUX OOJIHUIIA M MPHUMEHA MCUXOCOIMjaTHe OPHjEHTAIMje Y CKOPO CBUM TpaJIOBHMA,
Kao0 M TICUXHUJjaTPHjCKUX OJieJberha Yy OMIITHM OoJHHIIAMa; 0) YIPKOC JETepHOPAIMjH CITYKOH Y
MPOTEKJIO] JELEeHUjU, KaApOBU (TICUXHUjaTpH, MCUXOJIO3H, COLMjalHU PAJHUIIM, MEAULUHCKE CECTpe)
pEIaTHBHO Cy 100pO €MyKOBAHU U MOTUBHCAHH 332 KOHTUHYHPAHY CIyKaIH]y.

CaadocTH crcTeMa 3a 3alITUTY MEHTAJIHOT 37]paBjba Ccy cienehe: a) HeoBOJbHA Pa3BUjEHOCT
capaame Mely cexTopuma kao W u3Mmelhy yInpyxkema Koje ce 0aBe MEHTATHUM 3ApPaBjbeM U U3BOJE
TICHXOCOIIMjaJIHE TPOjeKTe; 0) HEemOBOJBHO cpenctaBa u3 Oyiera PenyOmmke CpOuje onBaja ce
cinyx0aMa 3a MEHTAJIHO 3/]paBJbe; 11) O (POHJOBMMA 32 MEHTAJIHO 3]IaBJbe Hajuenihe omnydyjy ocode
Koje ce He 0OaBe 3aIITHTOM MCHTATHOT 3ApaBJba; 1) HEAOBOJPHA COYKOBAHOCT JIeKapa IMpUMapHE
30paBCTBEHE 3alITUTE U3 00JacTH Jeuera MEHTalIHuX mnopemehaja u HeaJekBaTHa capaama
CeKYHJApHUX W TEpLUHUjapHUX CIYy)XKOM ca MPUMApHOM 3aIUTHTOM; J) JIOUIM YCJIOBH y BEJIUKUM
NICUXMjaTHjCKUM OOJHHUIIaAMA; €) HealeKBaTHH YCIOBH 3a pal M CTPYYHO ycaBpIIaBame KalapoBa; ¢)
370ynoTpeda JbyJCKUX MpaBa y HEKUM IMCUXUjaTPHjCKUM OOJHUIAMa; 1) HeJoCTaje WH(POPMALMOHU
CHUCTEM 3a MEHTAJHO 3/paBjbe; €) HEAOBOJFHO (PHHAHCHpamke MPEBEHTUBHUX AaKTUBHOCTH U
yHanpehema MEHTaTHOT 34paBiba.

Ilanca 3a mpumeny CrpaTeruje Haja3w ce y O30MJBHOM MPHCTYIy 3amoueroj pehopmu
3alITUTE 3JIpaBJba, KOja UMa HOBE MPHOPHUTETE (HEONMXOAHO je, MmehyTuMm, na y Te npuopurere yhe u
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3alITUTa U yHampeheme MeHTamHor 3apasiba). [lopen Tora, moctoju cBe Beha CBECHOCT O MOCTOjamby
HACHJba y TIOPOIMIIN U 3aj€IHUIIN, 3II0YIOTpeOe Jele 1 OMTAaCHOT MIHPEka 37I0yHoTpede CyICTaHIIH.

Iperme

Pa3Boj Ctpareruje Moxe OUTH yrposkeH, OJHOCHO mpumeHa CTparerwje oTekaHa 300r: a)
CBCHTYATHUX (DHHAHCHjCKUX MpoOieMa ¥ COIMjaHOT HE3aJ0BOJGCTBA; II) OJUIMBA KBAIUTCTHHX
MIIaJIMX KaJpoBa KOjU ce cBe uemihe cele y Apyre 3emibe; I') Tpeba ouekuBaTH OTIOpe pedopMu U
IpoMeHaMa, 300T BHIICTOIWIIET CTpeca, HECHTYPHOCTH, amardje, W HEIOBOJBHE MaTepHjajHe
CTUMYJaIMje KaJapoBa, Kao M MCIPIUbHBaha cCHare Kaaposa 300T CHHAPOMA H3rapama; €) HeI0OBOJbHE
CBECHOCTH jaBHOCTH O 3Hauajy MEHTAJHOT 3[[paBJba U HETOBE 3alITUTE, IITO je NOJATHU (aKTOp KOjU
MOXe Yrpo3utud npumeny Ctpateruje; ) CBaKOTHEBHHM XHBOT je MOJNUTH30BaH, a KPUMHHAN Y
HOPaCTy, YeMy JOTIPUHOCH ¥ CEH3alMOHAIMCTHYKI CTHII KOjH JTOMUHHpPA Y CKOPO CBHM MEIUjUMa; T)
HEJJOBOJGHHUX CpEICTaBa Koje Ce JONeJbyjy CiIyk0aMa MEHTalHOT 37paBiba KOje Cy YecTo
MapruHajId30BaHE ¥ 3acTaperior HadnHa (HHAHCHpama Koje ce YIVIaBHOM 3acHUBa Ha Opojy
OoNecHNYKMX JaHa M yclIyra y KoOjé HHCY YKJbY4YEeHE elyKalldja, HCTPaKUBame, 3acTylame,
npeBeHIIMja 1 yHanpeheme MEHTATHOT 3paBJba, Ka0 U MHOTE TePaIHjCKe METOJIC.

4.2. TIOAPYYJA JEJOBAIbA

Hoenmucgpurosana cy cneoeha noopyuja oenosamwa:

4.2.1. 3aK0HOABCTBO M JbYJCKA NPaBa

[octojeha 3akoHCKa pemierma Ha MOJBY 3aIITHTE 0co0a ca MEHTAIHUM ropemehajuma HUCY
3agoBosbaBajyha. CamMo Heka of mpaBa MalujeHaTa MOKPHBEHA Cy AeJOBMMa MOCTOjehnx 3akoHa.
Hawmehe ce moTtpeba 3a peBu3mjoM moctojeher 3akOHOJaBCTBA U JOHOIICHEM HOBOT 3aKOHA Koju he
MOCEOHO peryjmcaTd 3allTUTYy ocoba ca MeHTalHMM TmopemehajumMa W OWTH y CKIaay ca
MelyyHaponsuM craHapauma’.

4.2.2. Opranuszanuja ciayxomn

[Mocroju pa3BujeHa Mpeka CTAllMOHAPHUX TMCHXHUJaTPHjCKUX YCTaHOBa Koje Tpeda
peopraHm30BaTh Kpo3: 1) KOHTHHYHpaHy eIyKallijy Jiekapa OIIITe MEAUIMHE U3 00JaCTH MEHTATHOT
3npaesba’; 2) cTBapame CIyXOH y 3ajeHHMIM, OJHOCHO Pa3BUjaHe MPEXKE ANITCPHATMBHHX CIyKOH
(WeHTpH 3a MEHTAIHO 37paBibe); 3) OCHAXHMBAKE MOCTOjehnX MCUXUjaTPHjCKUX OAEJHeHhA Y OMIITHM
OosHUIIAMAa; 4) TEHHCTUTYIIMOHAIM3AN]Y BETUKUX ICUXUjATPHjCKUX OOJHUIIA - 3aII0YETH ITOCTEIICHO
cMamUBamke Opoja MocTesba y BEJIMKMM OOJHHUIIAMa, IITO je Moryhe Tek mocje cTBapama M
OCHAXXHMBaba CIIYKOHU 32 MEHTAIHO 3[paBJbe Y 3ajeJHULM Y3 yuenihe mpuMapHe 3paBCTBEHE 3allITHUTE;
5) peopraHu3anujy U palroHaIH3alHjy TOCTOjehinX HHCTUTYIH]a.

3a OoJpy opraHuzanujy ciyxOu Tpeba KOPUCTHTH TMOCTOjehy eBadyalujy Kojy je ypaauia
Hanuonanna kommcHja 3a MEHTaJHO 37paBibe MHUHHCTapcTBa 31paBiba. Ha OCHOBY Te eBadyanmje
Tpeba MPOICHUTH

a) KakBe Cy NoTpede CTaHOBHHUINTBA (y HEKUM KpajeBHMa MOCTOjH BENUKU Opoj u3bernuna u
paceJpeHUX JINIA, TOCTOjamke 3J0YIOTpede CyIICTaHIH, NeTI0Bakbe CEKTH, UTI.);

0) koje mcuxujaTpujcke chnyx0Oe (ycTaHOBE) BpeId OCHXUTH Bolehu padyHa o
TEPUTOPHjATHOM TIPHHIIAITY JIeUeHha, MpeKianamiMa aKTUBHOCTH U moctojehiM kagpoBmma. Heke
ycTaHoBe umajy Behu Opoj kaapoBa oj mOTpeOHOTr JIOK Cy Apyre UHCY(QUIUjEeHTHE y TOM CMUCIY.
VYcTaHoBe Koje MMajy BEMKU Opoj KaapoBa Tpeba Ja mpeycMepe CBOje aKTHBHOCTH Ha €IyKallujy
KaJpoBa y NMPUMAapHO] 3aIUTUTH U JICUeHE y 3ajelHUIM Kao U Ha KyhHO Jiedeme W aHraKOBame y

* HanuoHaIHa KOMECH]a 33 MEHTAIHO 3paBJbe IPUIPeMia je HarpT 3aKoHa o 3aIITHTH IpaBa MEHTATHO
obonennx ocoba u mpenana MUHHCTapCTBY 30paBiba.

S Enykanuja nexapa OMInTe MeIMIMHE 3a MPoOIeMe MEHTATHOT 3/[paBiba 3aroUera je y beorpaay mpe HeKOIHKO
roguHa, y opranusanudju MHCTHTYTa 32 MEHTAIHO 3/paBibe, Kao i y Bpamy. HeonxoqHo je aa ce oHa mporuupu u
Ha Jipyre rpagose y Cpouju.
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HEIOBOJFHO Pa3BHjeHUM ciyk0ama (3a MpeBeHIH]jy 3JI0MOoTpede Jene, 3710ynoTpedy MCHXO0aKTUBHUX
CYIICTaHIIH, 3aIITHTY MEHTAIHOT 3/[paBJha CTApUX 1 U30ETIIHIIa);

B) HEOIIXOJHO j& CKPATUTH Iy>KUHY XOCIUTATHOT TpeTMaHa NallyjeHara ca TeKUM MEHTaIHUM
nopemehajuma, y3 MPUHONN KOHTHHYHPAHOT Jiedera, OJHOCHO Opure o MandjeHTHMa W TOCIie
OTIIYCTA;

r) Jedewe Tpeda WHAMBUAYAM30BaTH M XyMaHU30BaTH, y Hajsehoj moryhoj wMepw,
IpUMeBYjyhn TICUXHUjaTpHjy OpHjeHTHCaHy Ha JMYHOCT, y CKIaxy ca MHCTUTYIHjCKHM IPOTpaMoM
CBeTcke ICUXUjaTpjCKe acoljalluje;

) Y MHOTUM YCTaHOBaMa IIOCTOje¢ KIMHMYKAa OJeJbeFha 3a XOCIHTANHO JIeuermhe ocoba ca
HEYpOTHYHHM NopeMehajuma u mopemehajuma TUIHOCTH. TakBa ojelbeha Tpeba peopraHu30BaTH, jep
HEMa OlpaBjama 3a IyroTpajaH XocluTajaH TpeTMaH TakBux nopemehaja. Onu Tpeba 1a ce jeye y
JMCIAaH3ePCKUM YCIOBHMA WM JTHEBHIM OOJHUIIAMA;

) yHuBep3uTeTCKE KIMHUKE Tpeba Ja TPElNCcTaBhajy METOHOJIOMIKE ILEHTPE 3a JICUCHeE,
elyKalujy, UCTPaKUBamke, Kao M IMPEeBEHIM]y W yHampeleme MEHTAJHOr 3ApaBiba (3aCHOBAHU Ha
JIokasuma). tbruxoBe akTHBHOCTH Tpeba palrOHaIM30BaTH - aKO €€, PEIMMO, BUIIE TAKBUX KIMHHKA
HaJla3W y HCTOM Ipary, FbUXOBE aKTHBHOCTHU HE Tpeda J1a ce MPeKianajys;

€) MmocToju morpeda 3a pa3BojeM CIIy>KOH 3a 3alITUTY MEHTAIHOT 37paBiba (CM3) y 3aje THUIH
Koju he mpykatu cBeoOyXBaTHY 3allITUTy MEHTAIHOT 37[paBJha, Y3 HajMame Moryhe pecTpukiuje u
mrTo Ommke MecTy OopaBKa, OJHOCHO MmopoAunu. Tpeba cMamuTh ynyhuBame Ha Jieuewhe y yaabeHa
MecTa, IITO je cajia yobuuajeHa Ipakca y HaIoj 3eMJbH .

Cnyx0e 3a 3alITUTYy MEHTAIHOT 3/paBija y 3ajeqHUNM he ce OCHUBATH Ha CEKyHIApHOM H
TepIHjapHOM HUBOY. 3a KOHTPOIY Ipoleca (GopMuparma CIIyKOH 3a 3aIllITHTy MEHTAJIHOT 3ApaBba y
3ajeHuIU Tpeba a Oyy OJrOBOPHM OCHHBAYU — OPTaHU JIOKAIHE CAMOYIPaBe 3a Pa3BOj CIYKOU Y
cacraBy ommrtux OonHuma a PemyGmika, omHOCHO MUHHCTapCTBO 3IpaBiba 3a Pa3Boj CIyKOU y
CTICIIVjaTHUM OOJTHHIIAMa M Y YCTaHOBaMa TEpIHjapHOT HUBOA 3/IPaBCTBEHE 3AIITHTE.

VY opranuzanuju nentapa tpeda umaru y Buny cienehe: 1) ycnocrtaBibame 1ieHTapa moryhe je
YHyTap MPOCTOpa MOCTOjehuX 3ApaBCTBEHHMX YCTaHOBA, ald Ca HEONMXOJHOM aIMHHUCTPATHBHOM,
IUTAHCKOM M OpTaHH3alHOHOM H3BOjeHONThy U MMOTIYHOM caMocTanHomhy; 2) neHTpu Tpeba na oymy
OpPraHW30BaHU MO TEPUTOPHjaTHOM NPUHUMNY (MO jeJaH LeHTap Ha nomynanujy on 40.000 mo
makcumanHo 100.000 craHoBHUKA); 3) HEHTpH Tpeba Aa Mpyxkajy 3alITHTYy U yHampelyjy MeHTaIHO
3MPaBIbE YENOKYNnHOZ cmanoenuwmea Ha ojnpehenoj (npumnanajyhoj) tepuropuju, a HE camo Ja
olIroBapajy motpebama ocoba ca XpOHUYHUM MeHTaIHUM nopemehajuma; 4) y uentpuma tpebda na ce
pasBHjy cge cyoichHe HEOIXOHE 3a 3aIITHTY MEHTAIHOT 3/IpaBJba MOMyalyje.

Bpoj CM3 y peruony (okpyry) 3aBucuhe o7 Opoja CTaHOBHMKA, a XOCIHUTaJH3alHja
narujenara koju ce jede y 1IM3, kama je TO HEONMXOAHO, peain3oBaia OU Ce Ha MCUXHjaTPH]jCKOM
0JIeJbEIbY PETHOHAHE OIIITE OOJTHHIIE.

IMopen CM3 koju Tpeba aa mpeacTaBibajy OKOCHHUIy Oymyher cucrema 3aiiTUTe MEHTATHOT
3[paBJba, OPraHU30BaHA MpEXKa IICUXHUjaTPUjCKUX CITY>KOM CBAKOT permoHa (OKpyra) ykJbyuuBania Ou U
cienche: 1) MCUXUjaTPHjCKO OJIEIbEHE Y OKBHUPY OMITe OonHUIE; 2) ,,3amrtulieHe kyhe” (,,3amruhene
cranoBe” ,,kyhe Ha moja myta”) u 3) ciayx0e 3a paJHO OCIIOCOOJbaBAhEC U 3alOILbaBAhe MEHTAIHO
obonenux ocoda (,,3aApyre namnyjeHara’”).

Jla 6u ce ocTBapuia 0oJba OpraHU3alMja CIYXKOW 3a MEHTAJIHO 3/IPaBJbe HEOMXOJIHO je Jabe
pa3BHjaTH M OCHAXUBATH YCTAaHOBE KOjeé Cy 3aCHOBaHE HAa CaBPEMEHUM IICHXOCOLMjaTHUM
npuHIUnIMa. KOpHCTHTH cHary ajeKBaTHOT HH(OpMIECama, MOIITOBama, MOTpeda KaapoBa M
BBbUXOBOI YKJbYyUYHMBama y MPOrpaMe 3a paj LeHTapa 3a MEHTAIHO 3[IpaBjbe, Ka0 U MOCTOjame
MOTHBAIMje CTPYYHOT Kajpa 3a €AyKalljoM M MPOMEHOM, OJHOCHO pe)OpMOM 3aIITHTE MEHTATHOT
3npaBiba. Mnak, Tpeba 04eKMBaTH OTIOP Y HEKUM CpelruHaMa y mporiecy pedopmu.

" IMunor LlenTap 3a 3aUITHTY MEHTAIHOT 3APABIba y 3ajeAHHIM OCHOBaH je y Humy 2. okTo6pa 2005. roaume,
Kao 1eo apyre komrnonenTe [Ipojekra 3a MenTanHo 31paBsbe [lakra crabuIHOCTH.
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Tpeba HampaBUTH MpEXy ycTaHOBa, 0a3y KagpoBa M MOCTOjehuX mpojekaTa M OCTBApUTH
0oJpy capaImy H3Mely IcuxmjaTapa W 3IpaBCTBEHUX capalHHKa, TICHXOJIOTa, CONMjaTHUX paTHHKa,
cecrapa W JieKapa M capaJHHKa NMpUMapHE 3/IpaBcTBeHe 3amrHTe. bynyhe mcuxujarpujcke ciryxoe
Tpeba na Oymy opraHW30BaHe MO Mepu OOJIECHHKA, 3a OOJICCHHKE a He MPOTHB BUX. bosba capajma
yIpyXema nonpurehe 6pikoj pepopmu ciryxoOu.

Opeanuzayuja cayscou no mehynapoonum cmandapouma 3axmesa nogehare cpeocmasa u3
30pascmeenoe Oyuema Koja ce 000emyjy Menmannom 30pasmsy. Ilpomec pedopme ciyxOm 3a
MCHTAJIHO 3[paBJbe 3aXTeBa M IPOMEHE Y HAaUMHY HUXOBOr (puHAHCHpama on crTpaHe (OHAOBA 3a
3IIPaBCTBO, KOje CE 3aCHUBAIO Ha Opojy OOJECHHUYKMX JlaHa M YCIyra, y KoOje HHCY YKJby4YcHE
eyKallija, NCTPaKUBAabE, 3aCTyIamke, IPEBCHIMjA U YHAIIpeerme MEHTAIHOT 3paBiba, Ka0 M MHOTE
Tepanujcke Metozae. Pehopma Moxke OMTH TBOCTPYKO YrposkeHa — MHEPIHMjOM U OTIIOPOM KaapoBa, a
JOIII BUIIIE HEJIOCTATKOM CpEJICTaBA.

4.2.3. IlpeBenuuja mentaauux nopemehaja u ynanpeleme meHTanHor 31paBba

VY ommTeM HEMOCTAaTKy pecypca y 3eMJbH HEONXOJHO je Ja ce WACHTH(HKY)jYy MOCEOHO
YIrpoKEHe TPyIe Yije MEHTAIHO 3/IpaBJibe je MOoJ pU3HKoM. Te rpyre yKiby4dyjy IIKOJICKY TOMYIaIujy,
cTapuje ocobe, U30ermile, WM NpUNaTHIKe MABUHCKUX Tpyna. Tpebano Ou pa3BUTH MPEBEHTHBHE
mnporpame u mporpame 3a yHarnpeleme MEHTaIHOT 3/7[paBJba 3a OBE TPYIIE U TO Y OKBUPY capaimbe Mehy
cexTopuMa. HeommrxoHO je pa3BUTH Mporpame 3a CBe HUBOE MpeBeHIHje (IPUMapHy — YHHUBEp3aJHY,
CENIeKTHBHY M MHMKOBaHY, CEKYHIapHy H TepLujapHy)®.

a) /leua u mnaou

Hena (0-14) u mmaam (15-24 rommHe) cmanajy y moceOHO BYJIHEpaOMIIHY TMOMYJanujy.
Knuanyka uckycTBa M UCTpaKUBamba yKasyjy Aa, U3 TOJUHE Y TOAMHY, cBe Behu Opoj Jeue u Miaagux
uMajy TICHXOJIONIKe TpoOiieMe Wi MaHudecTyjy ojapeheHy, 3a oBaj y3pacT, crenupuyny
ncuxomnatonoryjy. Hajuemhe ncuxomarosomike MaHudecTanyje Cy AenpecuBHa cTama (YKibyuyjyhu
camMoyOmIIaITBo) 1 nopemehaju nmoHanama (ykJbydyjyhu 3moynotpedy NCHXOaKTHBHHX CYTICTaHIH U
JNCTMHKBEHTHO TOHAmIamke). lcTpakuBama o0aBjheHa y HAIIO] CPEAWHH IOKaszyjy npa Tpehuna
CPEIOIIKOJICKE TOMyJalyje NpHUMaja TPyNd TPpaHUYHUX M PU3UYHUX, Tj. MaHHU]eECTyje 3HaKe
TICHXOJIOUIKOT TPIJbEHha U MEHTATHUX mpobiiema u nopemehaja. CauyHu pe3yiaTaTi J00UjeHH Cy U Ha
CTYACHTCKO] OMyJauuju. YTPoKeHHje Cy JeBOjKE U aI0JNECLEHTH Y ypOaHUM cpeiuHaMa.

ITocrojehu Opoj W opraHuzarmja 37paBCTBCHUX CIYKOW, Kao M YApYykKema, Koje ce OaBe
MCHTAJIHUM Ipo0iieMrMa Jelle ¥ MIQANX je HeJOBOJbaH, OMHOCHO HepyHKIMOHATAH fa OW Morao na
OJIrOBOPH MoTpedama OBe MoMyJIaluje.

300r Tora je morpebHo cnenehe: 1) na ce y oksupy Oynyhux ciry>xOu 3a MEHTAJIHO 3ApaBJbe
(dopMupajy THMOBH CTpydmaka M OpPTaHMW3aIlMOHE jeNHHIIC HaMemeHa JEIH M MIaauMma; 2) aa ce
noBeha MPEBEHTUBHM U TEPANMjCKU MOTEHIHjal MPHMapHe 3APABCTBCHE 3aITHTE KPO3 IOAATHY
emykamujy mocTtojehmx KaJpoBa JOMOBa 37paBijba (JIeKapa OININTE MeAWIMHE, Ieadjatapa u
capaJHUKa) 3a MEHTaJIHe Mpobieme Jele U Miaaux; 3) NoTpeOHO je OCHAXUTU U moMohu (KaApOBCKH,
OpraHU3allMOHO U MPOCTOPHO) mocTojehe crenujanu3oBane jeAHUIE 32 MEHTalHe IpolieMe aeue u
MIIQIUX Y CeKyHAApHUM H TepIHjapHUM yCTaHOBaMa; 4) CTBOPHUTH MilaiuMa MoryhHOCT na no0ujajy
MCUXOJIOUIKY MOJPIIKY ¥ MOMON HM3BaH 3IPAaBCTBEHUX M ICHUXUjATPUjCKHX YCTAHOBA — y MIKOJIAMA,
CTYIICHTCKHM JIOMOBHMA M WHTEPHATUMA, AIH U KPO3 OTBAPAEC CABETOBANIUINTA Y IPAJOBUMA, H3BAH
WHCTUTYIIH]a; 5) paJuTH Ha IPUMApPHO] MMPEBEHIIHMjH MEHTATHUX Topemehiaja Jiere 1 MiIaJuX Kao U Ha
yHanpel)ery HUXOBOT MEHTAIHOT 3/paBjba, KPO3 IMIKOJCKA CHCTEM M CBE OOJMKE MAaCOBHHUX
KOMYHHKAIIH]ja

0) 3asucnuyu 00 cyncmanyu

¥ ®opym o0 mpeBeHImMju 1 yHATIPEl)eHY MEHTATHOT 3paBIba OPraHW30Ba0 je MHCTHTYT 32 MEHTAIHO 3paBibe 3-
4. anpuna 2006. ronuHe, 10 MOKPOBUTEILCTBOM MUHHUCTAPCTBA 3/[PABJbA.
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VY OKBHpY IpeBEHIHje W TpeTMaHa 3aBUCHUIM OJl TCHXOAKTUBHHUX CYIICTAaHIN YHHE
cieruduuHy cyomomyramyjy. Ilpema ucTpakuBamiMa y HAIIO] CPEAHHHU, Y MOCICABUX HEKOJIHKO
TOJMHA TOpacT HMHIUJACHIIC MIAJUX Koju Tpaxke nomoh cBake roamHe je mpeko 100%. IIpema
MOJIMIIMJCKUM H3BelNTajuMa JBe TpehuHe pa30ojHHINTBA y BE3W je ca 3aBUCHHCIMMA, a IOPacT
kpuBnuHux nena je 300% y mocnenwmux 10 romuna. Ilena HapkoTmka yOp3aHO Tmaja MITO je
MOKa3aTeJb [opacTa 3I0ynoTpede CyCHTaHIN Kao U HeAOCTaTKa IIPEBEHIIN|E U peTIpecHje.

300r MMpPOKEe PacpOCTPABEHOCTH U MITETHUX TOCESIUIA IO IPYIITBO TpeOaio Ou CaunHUTH
nocebaH HAIMOHATHM TporpaM M aKIWOHM IUIAaH 3a CIpedaBame, Cy30Wjame, JeUeme U
pexabuiuTanujy 3aBUCHHKA. HeomxodHo je na ce y peaim3allidju OBOT IUIaHAa aHTaXyje IEeJOKYIHa
JpYIITBEHA 3ajeqHula jep O0JecTH 3aBUCHOCTH MPHUMApHO NPEACTaBibajy COLMUjAHU a CEKyHIapHO
MeIUIUHCKU TpobiieM. MynTHINCIMITIMHAPHA MIPUCTYTI ITOKa3a0 ce Kao HajooJbe penemne mpodiema
3aBUCHOCTH OJ] CYCNITAHIIM YKJbY4uyjyhu Tepanujy aroHUCTMAa U aHTarOHUCTHMA.

AnkoxonHa mha KOPHCTH BHCOK IIPOICHAT OMINTE IIONMyJandje y Halo] 3€MJBH.
AJkoxonu3aM Tpeba cariieiaBaTH CUCTEMCKH Y MPOLECY HacTajamka U pa3BHjama, a y 00p0y mpoTuB
amkoxonm3Ma Tpeba ma Oyny YKIBYYeHH W JAPYIITBEHH W MEIWIIMHCKH pecypcd. To mopapasymena:
nosehame colMjajJHe BUAJBUBOCTH IITETHE ymoTpede, 3I0ynoTpede MM 3aBHCHOCTH OJ AJKOXO0JIa;
pPaHO OTKpHBAaWE; JUJarHOCTUKOBAKE Y MPUMApPHO] 3JpaBCTBCHO] 3AIUTHTH; jauyarme MOTHBAIHje 3a
Jeueme; nopehame MNPUCTYNAYHOCTH YCTAHOBA 3a JIUCHE M pexaOWiuTalujy ajkoXojudyapa y
JIOKAJIHO] 3ajeTHHIIN.

6) Cmapuje ocooe

Bpoj crapux ocoba pacte a camuM TUM H Opoj ocoba ca oapeheHHMM MeHTaIHUM
nopemehajuma, mto Hamehe moTpeby 3a MpPaBOBPEMEHHWM pearoBameM CBakor apymTsa. [Ipema
nemorpadekoj mponern y PenyOmunm CpOuju xuBu 1.698.730 munmona ocoba crapujux on 60
roAnHa, MTO HaIly 3eMJbY CTaBJba Ha JECETO MECTO y CBETy IO Opojy crapux Jeyau. [lo momarmma
C30 u ucTpaxxuBamHMa KOJ Hac, BENUKH Opoj cTapux ocoba mma MeHTajHe nmopemehaje. Ila unak,
ciryx0e 3a 3aIllITUTy MEHTAJIHOT 3ApaBjba CTAPHX Cy HEpa3BHjEHE y HAIOj CPEIMHH, Kao Uy BeheMm
JIeNly CBeTa, OJJHOCHO OHE Cy HECIIPeMHE Jia Ce Cyoue ca M3a30BOM MoIynainuje koja crapu. [locroju
HeJoCTaTak 00pa3oBaHOT Kajpa, HeIOCTaTaK MOTHBAIHje 3a 0aBJCHE OBOM 00Jamhy M HemocTaTak
Mpexe CIIY)KOH y KojuMa Ou ce 30pumaBalie ctape ocode ca MeHTaHUM nopemehajuma.

HeomnxoaHo je 3aycTaBUTH TUCKPUMHUHALIK]Y 1O TOAWHAMA CTApOCTU. BaxkHO je mpoMoBUCATH
ayTOHOMH]y Ka0 ¥ MOTYNHOCTH HE3aBUCHOT JKUBJbEHA CTapUX U OMOTYNUTH BUXOBO ydemhe y cBUM
3HAYajHAMa CETMEHTHMA JPYIITBA.

3amTrTa MEHTAJIHOT 37[paBjba MOMyNalje cTapux Tpeda Aa ce oJBHja y 3ajeHUIH, Oa3upaHa
Ha WICHTH(GUKOBAaHUM MOTpebaMa KOPUCHUKA U IHXOBE OKOJIMHE, O] CTPaHe CTPyYmaKa u JIPYIITBA.
Ta 3amThTa YyKJBY4Yyje TpPEBEHTHBE WHTEPBEHLHUjE Kao alNTePHATUBY OJHOCHO JIOMYHY
TPaJULMOHATIHUM KIMHUYKUM ciyxk0ama. Tpeba CTBOpUTH Mpexy YyCTaHOBa y KOjUMa ce Ha
pasnuuuTe HaunHE 30pHIbaBajy crape ocode, y3 HEONXOAHY KOHTHHYHPaHY eNyKaIlhjy CTpy4maka H
JpYLITBa y LEIMHU. AHTHCTUTMA KaMIlake Cy BayKHE 3a OBY MOIyJanujy (cTape ocode ca MeHTaTHUM
nopemehajuma cy JyIuio CTUTMaTU30BaHe — 300T CTApOCTH U CAaMUX MEHTAJIHUX nopemehaja).

2) H3beznuue u pacewene ocobe

V¥ Peny6nuuu Cpouju nanac xusu oko 500.000 uzbernuua u pacesbeHnx ocoda. Benuku 6poj
BHX J0KHBEO j& MYITHUILIE CTPECOPE, HE3AMOCIICH j& U KUBU y TEIIKUM eKOHOMCKUM ycinoBuma. OBa
TIOMTyJIalFja je TI0J] BACOKUM PH3HKOM 3a pa3BHjame MOCTTPAyMATCKUX CTpecHUX nopemehaja. Ctyauje
y HAIIOj CPENUHH IIO0Ka3zaje cy aa 29.2% m30erimia ucrojbaBa MOCTpayMaTCKu cTpecHH mopemehayj,
nopemehaj mpunarohaBama peructpoBat je kox 18.6%, MemraHn aHKCHO3HO-ICTIPECHBHU mopemMehaj
kox 11.3%, a nenpecuBne nopemehaje umaino je 5% uzbernuua. Hajpumm npoueHat mocTpaymMaTcKor
cTpecHor nopemehaja MaHudecTyjy u30eriuie Koje cy J0KUBeNe CeKCyalHy 310ynorpedy (56%) u
TemKky TopTypy (74.8%). 360r cBera HaBEOCHOT, HEONXOIHO j€ Na ce IMOJIpPKE IICHXOCOLHjaTHU
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OporpaMy 3a 3alITUTY MEHTAJIHOT 3/paBjba M30eriuia U pacesbeHux ocoba. HeomxomHo je ma ce
pasBuje capaama u3Mel)y cTpydmaka KOjU BOJE ICHUXOCOLHMjajHe Mporpame yIpyXema, HaMEHheHe
OBOj ByJHEepaOWIHO] TOMyNalMju W Tojaya Mehycektopcka capanma usmel)y Komecapujara 3a
u30eruie, 3ApaBCTBEHUX YCTAHOBA, COLUjaIHUX CIIY)KOU M HEBIAIMHUX OPraHU3allHja.

4.2.4. Jbyacku pecypcH, eIyKaluja U UCTPAKUBAE

a) Ilcuxujampujcke cayacoe okycupane na 3ajednuuy — uzazoe 3a edykauyujy oyoyhux
ncuxujamapa

HeomnxoaHo je yHampenuTH eIyKaTHBHE IpOrpaMe 3a CTpy4YlhaKe W3 OONAacTH MEHTATHOT
31IpaBiba (IICHXHjaTpe, NICUXOJIOTE, COIMjalHe PaIHUKE, MEAUIIMHCKE CECTpe, CICUHjalHe Menarore)
koju he mM omoryhmTH &na cmpoBoXe 3alUTHTYy MEHTAJIHOT 3[paBiba y 3ajeAHUNHN. [IMrutoMcke u
MOCIIEIUIIIIOMCKE CTYAM]jE 3a Jiekape Tpeda U3MEHHUTH y CKJIay ca MpUHIUNHAMA peopMe MEHTAITHOT
3[paB’ha W OPraHM30BaTH KOHTHHYHpPaHY eAyKalujy KaxpoBa. HeomxomHO je OpraHm3oBaTH U
KOHTUHYUpPaHy eIyKalldjy JieKapa OMNIITe MEAWIUHE Ha IMO0JbY MEHTANHOT 3]paBjba Kako Ou ce
ocurypaia no0pa capagma usMely ommre mpakce (IOpPOAWYHM JIeKap), LEHTapa 3a 3allTUTY
MCHTAJTHOT 3/IpaBJba y 3ajeIHUIIN, Kao 1 00Jba capaama ca CeKyHIapHUM U TepIHjapHUM YCTaHOBaMa.

Wnentuter Oyayhux mncuxujatapa, y CKiaay ca mpenopykama EBporckor yuapyxkema
ncuxujarapa Tpeda Ja ce pa3BHja y CKIaJy ca CaBpeMEHHM KOHIICTITOM 3allTUTE MEHTATHOT 3/IpaBJba,
OHOCHO ca pa3BHjambeM 3alITUTE MEHTATHOT 3/paBjba y 3ajeJHHLM. 3aTO je HEOMXOJHO JAa ce
IOPOMEHHM TPHCTYN eayKanuju Kkoja he omoryhnTm mncuxujaTpuMa OBIAJABaEkE¢ HEOIIXOTHUM
BEIITHHAMA M TAaKO UM Ha HajOOJBH HAYMH OMOTYhUTH J1a OCHa)Ke CBOjY YJIOTY KJBYYHOT WIaHA THMOBA
32 MEHTAJIHO 3/[paBJbe.

[lcuxujaTpuja y 3ajeiHAIN MOIpa3yMeBa 3HaUajHE MPOMEHE Koje YKIbyuyjy cienehe:

1. Behu Harnacak Ha o0e30ehuBame ciyx0u koje he oaroBapaty Ha moTpede KOPUCHUKA H
BUXOBHX MOPOJHUIIA U MPYXKaolla Here (HacynpoT BakeheM NPUHLMITY /1a ce BHUXOBE MOTpede
npuiarolaBajy IMKTaTHMa CITYKOH).

2. Cnyx0e Tpeba na Oyay MOOHITHE M (prIeKCHOMITHE.

3. XocnuranHe ciyxbe Tpeba na HpeAcTaBibajy A0 W TMOAPIIKY ciyxOama y 3ajeIHUIH
(ToMOBHM 3/IpaBiba, ICHTPH 32 MEHTAJIHO 3JIPaBJbe, “3alITHNEHO CTAHOBaWKE”, “3apyre namujeHara’).

4. Cnyx0e 3a MEHTaJTHO 31paBibe Tpeba na OyAdy MyINTHIUCUMIUIMHAPHE W JAa YKIbY4Yjy
capaamy Mel)jy cekTopuMa M areHIujaMa, Koje uMajy pazinduTe KOMIIETeHIIH]e.

5. CaBpeMeHH McUXUjaTp Tpeba a Oyay eIyKOBaHU y CBa TPH acleKTa OMOICHXOCOIH]aTHOT
NPUCTYNa MEHTAJHOM 3/paBby M OojecTH. 3HaWme O COMAaTCKUM NopeMehajuma W COMaTCKOM
TpeTMaHy jeJHa je O]l CYIUTHHCKMX KOMIIOHEHTH BEIITHHA Mcuxujarpa. HeroBame mCcUXOCOIHjaTHOT
npucTyna tpeda Ja Oyje BakaH JIeo MICHTUTETA TICUXH]aTpa M BEroBe eAyKalluje.

6. KoMIeTeHTHOCT TicHXHjaTapa TMoapa3yMeBa BeIITHHE Y cienehum obnactuma: a)
IpEBeHINja; 0) KIMHWIKH TpEeTMaH (IIpaKca 3aCHOBaHA Ha JOKa3MMa M BPEIHOCTHMA); IT) yHanpeheme
MEHTAIHOT 37paBJba; 1) eAyKallnja; €) HCTPaXuBame; () TUMCKHU paj U T') pyKOBOhembe.

0) Eoykauuja

1) lcuxujatpu Tpeba na Oyny yKJbydeHH y eAyKalujy Jiekapa W capaJHUKa HpUMapHe
30paBCTBEHE 3alITHTE W Ja OyAy KOHCYJNTaHTHH y TOj 3amTUTH. [Ipakca y TOKy enykaunuje
ncuxujarapa Tpeda aa ce o0aBiba U y CiIy)k0aMa y 3ajeIHUIH, HAPOUUTH Y IPUMAPHO] 3aIUTHTH, TaKO
Jla TICUXUjaTpu Oymy crocoOHM na pane (IICKCHOWIIHO Y pa3fiMYUTHM OKpYKSHhHMa ca Kojierama u
capaTHHIIMA Kao U ca MMalyjeHTHMAa H IHXOBUM IIOPOIHIIaMa.

2) Ilcuxujatpu Tpeda aa oBNaAajy crieluGUIHIM BeIITHHAMA 332 MYJITHIUCIMIUINHAPHY TPAKCY
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U 3a paj y MyITHAMCHHMIUIMHAPHOM THMYy W ca ApyruM areHnujama. OBO YKJbydyje CIOCOOHOCT
pasyMmeBama rpynHe IMHAMHUKE, Ka0 ¥ Y4ECTBOBAKE Y MOJIENN OJTOBOPHOCTH 33 ONIyUHBAbE.

3) [lcuxujatpu Tpeda 100po Aa OBNA/Iajy OCHOBHHM IICHXOTEPAIM)CKAM BEIITHHAMA Koje hie M
omoryhutr na ocehajy emnarujy u momrtyjy namnujeHTe W HuxoBe nopoauie. OHu Tpeba na Oyny y
CTamy J1a pa3yMejy U yIpaBJbajy COICTBCHUM EMOLMOHAIHUM peakifjaMa y CyCpeTy ca pasiuduTiM
JUYHOCTUMA, TIOHAIIakeM, ocehamiMa U GpeHoMeHnMa Koje cpelly y KITMHHYKOM pajy.

4) Tpeba obaBipaTH enyKaljy KaJpoBa Koju he najbe MIMPHUTH, OJHOCHO NPUMEHUBATH
eaykanmjy (eaykanuja eqykaropa). BaxHa je enykanuja 1 Ipyrux cTpydmaka (MEIUIUHCKOT 0c00Jba,
CHELHjaInCcTa APYTHX CTPyKa, HACTABHUKA, TPaBHUKA, HOBHUHAPA).

8) Ynoza ncuxomepanuje y 3auimumu MeHmMAIHO2 30PA6.bd

3HauajaH mopacT HENCHXOTHYHUX IopeMehaja ykasyje Ha moTpedy ICHXOTepantjcKOT MEeToa
Jeuemha Yy OKBHPY 3alTUTE MEHTANHOT 37paBiba. CTpydmaly y Halloj 3¢MJbUM KOjH KOPHCTE OBaj
METOJ Jieuema eAyKyjy ce II0 IporpaMmy paziIHYuTHX ICHXOTEPalMjCKUX IIKOJa, y CKIamy ca
€BPOIICKMM M CBETCKHM CTaHAapauMa. Efykanuja u3 ncuxorepanuje y OKBUpy BehnHe mkona oaBuja
ce IpemMa TPUMApTUTHOM MOJENy — CyNepBU3Wja, TEOpHja M JIMYHA Tepanuja (MHIUBHIyaJHA WIH Y
TPyIIH).

JInyHO HCKYyCTBO W cymepBH3HWja oMoryhaBajy CEH3UTHMBHHMjH TPHUCTYN IalHUjeHTy |
NpeBEHHPajy CHHAPOM H3rapama - NOTpeOHO je na OHM Oyny JOCTYIIHH CBHUM 3JpaBCTBEHUM
pamHULIMMA U capaJHUIMMa Y 00JacTH MEHTAJHOT 3/IpaBjba Kao M JIEKapuMa OMIITe MEIUIUHE. 3aTO
j€ HEOMXOJHO Ja TOKOM CTyAMja MeQuluHe Oyayhu nexapu ommTe MeIuIMHE OBIaJajy OCHOBHUM
3HambUMa, HCKYCTBHMA M BEIITHHAMA IICHXOJIONIKOT CAaBETOBAMa, Ka0 M J]a C€ TOKOM paja IOIAaTHO
eyKyjy, Kpo3 pasiHuhTe CeMUHape M HCKYyCTBCHE rpyre 3a Heke oOmmke (kpahe u moBpriHuje)
TICUXOTEPAIHjCKOT paja.

Jlekapn crienujayicTH, HEYPOICHXHjaTPH W IICHXHjaTpH, y OKBUPY CHEIHjaTHCTHIKHX
cTyauja Tpeba Jla OBIa/ajy HEKOM OJ1 MICUXOTEPAITHjCKIX TEXHHUKA, KPO3 eIyKalrjy M0 TPUITAPTUTHOM
MOJIEITy, a Jla KaCHHje TOKOM paja nmoBeharajy cBOj IICHXOTEpAaItjCKH MOTESHIM]al U BEIITHHE.

2)Ucmpasicusarve

HeonxoaHo je mnoapkaTW HCTpaKHBama y CBUM 00JNacTMMa MEHTAJIHOT 3[paBiba U
TICHXHUjaTpHje 3HAYajHUM 3a Hally cpeiuHy. McTpaxuBama Tpeba na Oyay A€o JAOAMUIIIOMCKHX U
MOCJIETUITIOMCKHX CTY/Mja, CAacTaBHH JEO0 paja NCHXHjaTPHjCKUX CIYy)KOM M 3aCHOBaHA Ha KOIECKCY
Jno0pe HaydHe Tpakce. Y Hallloj CPEeMHU Cy PeTKe (aKo yOIIITe U MOCTOje) eNUACMHUOJIONIKE CTY1]e,
a OHE Cy HEONXOJHE 3a IUIAHWUpAme OpTraHM3allije CIyKOW M (opMHpame Iporpama 3a 3allTUTy
MEHTAJHOT 3/[paBjba. HEeomxoqHo je CTUMYIHCATH OBaKBa UCTPAXKUBAA Y OKBHPY MOCICAUILIOMCKHUX
CTyaHja (MaruCTapcKuX U TOKTOPCKUX), Kao ¥ MOJIPIIKA MPOjeKTHMA YHjU IIHJb OM Ouiie TaKBe CTYAHUje
(y oxkBHpY MUHHCTapCTBa HAYKE U 3aLITUTE )KUBOTHE CpelrHe U MIUHUCTapCTBA 3APaBIba).

o)Ilobommare ycnosa paoa

3npaBCTBEHH Kajap je AYTd HU3 ToAuWHa OMO H3JI0KEH MYJITHUIUIUM CTPECOpHMa, jep paiud y
OTeKaHUM YCIIOBMMa, 32 MHHUMAJHY 3apany, Jnenehm cyaOuHy ca CBOjUM MalHjeHTHMA.
HctpaxuBama 1mokasyjy Ia je CHHIPOM H3rapama y 3HadajHOj MepH M3pakeH KO JIeKapa W HIXOBUX
capaanuka. HeomxoaHo je ma ce mo6osbliajy yCloBH pafa 3[paBCTBEHUX PaJHUKA M Ja CE HUXOB
TeXak paj ajekBaTtHUje Harpahyje. Tpeba ctumynucatu kagap omoryhaBameM ojjiacka Ha CTpy4Ha
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ycaBplaBama u yuemhe Ha Mel)yHapoaHOj cTpy4dHOj clieHH. Tek Taja ce amarvja Koja je palupeHa y
IIeJIOM JPYIITBY MOXKE NPOMEHHUTH a KaJpOBH BHIIE MOTHBHCATH 3a ydemihe y pedopMH 3aIliTHTe
MCHTAJIHOT 37paBJba. VHaue, MOXXe Ce OYEKMBATH CHaXKaH OTIOp KOjU he YCIOpUTH M OTEeKaTh
IPOMEHE.

4.2.5. Ilo6o/pmame KBAJINTETa (OCUTYParbe KBAJTUTETA)

KBanmurer ycnyra y pa3nuuuTHM cly)kx0ama MEHTAIHOT 3/jpaBJba je HEyjeJHauyeH, TaKo Ja je
HeomxoaHo cienehe: 1) craHgapAN30BaTH Mponeaype (aIropuT™Me) AWjarHOCTHKE U JIeUemha Y CKIIamxy
ca MehyHapoTHUM CTaHAapANMa; 2) pa3BUTH MPOLEAYPY 33 aKpeOUTalHjy CTPYImhaka U yCTaHOBa; 3)
pa3BUTH Npoueaypy 3a npaheme n Haa30p, Kao U yHanpelheme KBanuTeTa paja, eBalyalujy KBaauTeTa
pana u npyxeHux ycmyra. [IpBu pesynratu mpahema KOHTpOJIE KBalIuTeTa Koje je MUHHCTapCTBO
3[paBjba HAIOXKWIO CBUM 3/PaBCTBEHUM ycTaHOBaMa OrbKe 3HA4YajHU 3a IJIAHUpPAmE MOCTYyMaka 3a
yHanpeleme KkBaauTeTa pana.

VY cBuM ciyx0ama MEHTAJHOT 3[paBjba Tpeba MOLITOBAaTH MpPUHIHMIE A00OpEe KIMHHYKE
npakce. Ha cBuM HuBOMMa Tpeba pa3BUTH M MPUMEHHUTH Iponeaype 3a npaheme u eBalyannjy yaInHKa
JeYera 3aCHOBAHOT Ha IPUMEHH palloHaJIHE TepalHtje 3aCHOBaHEe Ha I0Ka3uMa.

HeomxonHo je &a cBe NCHUXHjATPUjCKE YCTAHOBE CBOj pajl ca TAallMjeHTHMa 3aCHHUBAjy Ha
STUYKHUM MPHUHIMITIMA 1 [OIITOBAY JbYICKHX MpaBa MalyjeHara, Kao U JIa CTPOro MPUMEnYjy 3aKoH
0 3alITUTHU TpaBa 0coba 00oJeNnuX 0] MeHTATHMX nopeMehaja kaga oH Oyne ycBojeH (kako je Beh
HaBeneHo, Hanpr 3akoHa npunpemmia je HarpoHanHa KoMucHja 3a MEHTAIHO 3/IPaBJbe).

CBe TcHuXHjaTpHUjcKe ycTaHOBE Tpeba Ja MMajy eTHuke oaoope — Owino ou J00po Ja jeaH of
YjlaHOBa TOT 0700pa Oyay MalWjeHTH WU YIAHOBU BbUXOBUX MOPOAMLIA.

4.2.6. Undopmanuonu cucreMn

Tpeba pa3BUTH M TPUMEHUTH Mpolenype W cO(TBEpCKE Mporpame 3a pPErucTpanujy H
npaheme KOPUCHHUKA Y CBUM CITy)K0amMa MEHTAITHOT 3/JpaBJba, Y3 HEMOCPEAHY capaimby udMel)y ciyxou
Kako Om ce moOospmane 6aze momaTaka, U30eryo mpekiamname U ocurypaio npaheme u eBamyanuja
ycIyra U y4uHKa.

HeomnxozaHo je nocnenno npumemuBati X Mehyrapoany knacudukanuju 6oaectu C30.

4.2.7. MehycekTopcka capaama (IapTHEPCTBO 32 MEHTAJIHO 31PaBJbe)

Kako O ce moCTHrIIO CBEOOYXBAaTHO JICUCHC IMOjeUHAIlA Ca MEHTATHMM mopemehajuMa
HEOIXOJHO je YCHOCTAaBUTH MApTHEPCTBO 3a MCHTATHO 31paBibe. Tpeda pa3BuTH MelyCeKTOpcKy
capaamwy u3Mely MCHUXUjaTPUjCKUX CIYKOW M pelleBaHTHUX MHHHUCTApCTaBa. YpyXkKema, Takole,
Tpeba na Oyay yKJbyueHe y OBy capajmy, Kao ¥ MeJHju, 300T mpoleca JecTUrMaTu3aluje, mpeBeHIrje
MeHTanHuX nopemehaja u yHampehema MeHTanHOr 37paBiba. be3 pasBujeHOr mapTHEpCTBa CBe OU
OCTaJI0 y JIOMEHY CTpy4Ymhaka y O0JacTH MEHTAJHOT 37paBjka W CaMO IO ceOHM 3aTBOPEHO Yy
XepMETHYHE OKBHPE KOjU HEMajy JOBOJbHY CHAry M CIIOCOOHOCT 3a peanu3anujy Ctpareruje, Koja je
JIyroTpajaH mpolec.

4.2.8. 3acTyname u jaBHO 3aroBapame’

VYxJbyuuBame KOpUCHHKA (TallMjeHaTa) y IUIaHUpame, OpraHu3anujy u npaheme ciayxOu
MEHTAIIHOT 3/IpaBjba, Ka0 M jaBHO 3aroBapame ca Li/beM yHarpelema npaBa MEHTAIHUX OOJECHHKA

’ HanmonanHa KOMHCH]A 3a MEHTAIHO 3/[paBJjbe je y capajmbi ca MUHICTapCTBOM 31paBiba OPTaHH30BaNa IPBY
AHTUCTHUTMA KaMIamy ,,YjenumeHe 0oje aymie” 24. jyna 2004. roaune, y3 yuemhe CTpydmaka, MaldjeHaTa u
Meuja.
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on Hajeehe je BaxkHocTH. To ce Moke mocTuhy Kpo3 MOJPUIKY OCHUBABY YAPYKewha KOPUCHUKA (KOjH,
3a caJa, HE TMOCTOje y HAIIO] CPEAMHH, OCHM KIyOOBa JICUCHHX AaJKOXOJIMYapa W 3aBUCHHKA OJl
CYIICTaHIM), YKJbYUHBAmbEM YApYXKEHha W jaBHUX KamIama y Menujuma. Ctpydmarm y obmactu
MCHTAJIHOT 31IpaBJha Tpeda TecHO aa capal)yjy ca yapykemnMa KOPUCHHKA U HBIXOBUM IIOPOJHIIAMA.
Tpeba, Takohe, 1a MOAMKY jaBHY CBECT O 3HAYajy 3alITHTE MEHTAIHOT 3[paBiba, 1a MOKpehy u Bome
KaMIame MPOTHB CTHTMaTU3aluje, Mpeapacyla, IUCKpUMHUHAIMje W HUCKJbYYHMBamka MEHTAJIHO
o0oJennx 0coba M BUXOBHUX ITOPOINIIA.

MenTaniHo o6osiene ocobe HHCY jeIuHEe Koje Cy cTurMatu3oBaHe. HepeTtko cy To
3IPABCTBEHH PaJHUIM Y IEIMHH, a moceOHOo meuxujaTpr. HeomxoaHo je ma ce cTpydHa yIapyKema
3aJI0KE 3a CMambUBamkbe Te CTHTMATH3allije W 3allTUTy IpaBa W JIeKapcke mpodecuje, Kao u
3IPABCTBEHHX CapagHHKa, a MOCEOHO CTPyUhaKa 3a MEHTATHO 3/PaBJbe.

Tpeba pa3BuTH enykanujy Meuja, 3aTBOPCKUX JieKapa, MOJHIUje, W CBHX KOjU JoJiaze y
KOHTaKT ca ocobaMa Koje MMajy MEHTalHe npobiemMe, a OU ce cMamuia BhHUXOBa JUCKPUMUHAIIN]A,
CTUrMaTU3allMja U UCKIbYIHUBabe.

[IcuxujaTpu Tpeba aa ce aHraxyjy y JUCKycHjama y jaBHHM Ipylama ¥ IIOMOTHY Y TIOJH3aby
CBECTU WM pa3yMeBamy MEHTaIHuX nopemehaja. Onu Tpeba na Oyay CBECHHU MMOCTOjama TEHASHIHjE Y
BUMa CaMIMa, Ka0 M KOJ HBUXOBUX KoJlera Jla ce CTHIMaTh3yjy marujeHTd. OHU Tpeba na enyKyjy
JaBHOCT MPEKO Meauja, Jla OM ce CMamHie Npeapacylne NnpemMa ICUXHjaTPUjCKUM TalHjeHTHMa U
Bakehe yBepeme Na Te MalujeHTe Tpebda MapruHaiu30BaTH, Kao M Ja Cy MEHTalHH mnopemehaju
HEeM3JICeYMBH M BE3aHU 3a arpecujy W Hacuibe. CTanHa capagma ca HalUjeHTHMa M EUXOBUM
HOpoIHIIaMa IpeICTaBJba 3HadajaH HHCTPYMEHT IPOTHB CTUTMaTH3aIHje.

Hamnomene
1) CBe momeHyTe akTUBHOCTH Yy OkBUpy Crpateruje Ouhie pa3BujaHe y CKJIaay ca

MehyHapoTHIM CTaHIapAnMa U 'y CTaHOj capaliby ca APYTUM 3eMibaMa y peruony. Crtpareruja he ce
npuiarohaBaTu y ckiany ca nmorpedama, MOryhHOCTHMa U pa3BojeM JIpYIITBa.

5. AKULMOHU NMNAH

AKIMOHH IJIaH O/LITAMIIaH j€ y3 OBY CTpaTerujy U YNHH HBEeH CaCTaBHU JI€0.

6. 3SABPLLIHU TEO
Oy ctpaterujy objaBurtu y ,,Ciry:x6eHoMm rimacHuky Penmy6mmke CpOuje’.

bpoj:

VY beorpany, 18.janyapa 2007. roqune Bnana [Ipencennuk
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1. AKIIMOHHU IIJIAH

1.1. OCHOBHE CTPATEI'JE

Moapyuja Crparteruje
JeJI0Bamba
1. 3akonogaBcTBo | 0 PeBusmja mocrojeher 3akoHomaBcTBa M mpolenypa 3a 3alITHTYy IpaBa ocoba ca

U JbYICKa NpaBa

MeHTaIHUM nopeMehajuma.

o @opmynucame HalpTa 3aKOHa O 3alITUTH IIpaBa ocoda ca MeHTalIHUM nopemehajuma.

o OpraHu3oBame jaBHHX paclpaBa W KaMmIama Kako OM ce ocurypano ydemhe
pETeBaHTHHX IPyIIa M 3aMHTEPECOBAHNX CTPaHa y PEBU3MjU U KOMEHTapUCamy HAIpTa
3aKOHAa O MEHTAIHOM 31PaBJbYy.

o YcBajame 3aKOHA.

o Pa3Boj n nmpuMeHa MexaHW3aMma 3a CIIPOBOlEE 3aKOHA O 3AIUTUTH HpaBa MEHTAIHO
obonenux ocoba y NCHXMjaTPUjCKMM YCTaHOBamMa W CBUM ciyxOama Kkoje ce Oase
MEHTAJIHUM 3/IPaBJbEM.

2. Opranm3amuja | 0 YcIocTaBibambe CIYXOU 3a 3alITUTy MEHTAIHOT 3/paBba y 3ajeJHUIM (LEHTpU 3a

CIYKOU 3aIITHTY MEHTAJHOT 37paBiba, 3amTulieHe Kyhe 3a 30pumbaBame MalyjeHaTa u cryxoe
3a npodecroHaIHy 00YKY).

o CkpahuBame TyXHHE XOCIHTAIHOT TPETMaHa.

o Panuonanuzamuja cinyxOd y CEKyHIapHUM W TEpUHUjapHHUM IICUXUjATPH]CKUM
nHcTHTyIHMjaMa. DoKycHpame Ha JHEBHE OOHHIE U TUCIAH3ePCKO JeUeHhe.

o Ilocreneno cmamuBame Opoja MOCTE/ba Y BEIMKUM ICHUXHMjaTPUjCKUM OOJHHMLIAMA Y
OKBHPY Ipolieca AEHMHCTUTYIIHOHAIN3AIH]E.

3. IIpeBenumja o YHHBep3aiHa IpeBeHNHja yCMEPeHa Ha OIIITY ITONMyJIanujy.

MEHTAJTHUX o Ilpouena morpeda cnennGUIHNX PU3NIHHUX IPYIIA.

nopemehaja n o Pa3Boj mporpama ycMmepeHHMX Ka IpeBEHIMjHU MEHTalHMX mopemehaja yHyTap

yHanpelheme PU3WYHUX Ipyma.

MEHTAJTHOT o CenextuBHa NpeBeHNHja ca (GOKYCHpameM Ha TIpyle IOA PH3HKOM 3a pa3Boj

3paBJba MeHTamHuX nopemehaja (3mocraBibaHa nera, u3oerimie, crape ocooe).

o MHMunukoBaHa mpeBeHIMja 3a 0co0€ IOJ BUCOKHM pPHU3MKOM KOje MOKasyjy
MpeAUCIIO3UIN]Y 3a MeHTaHe nopemehaje nin nopemehaje nonamama.

o Kammame yHampeljema 3apaBiba (pa3BHjalbe BEIUTHHA JKUBJBCHA, AHTHCTPEC
IporpaMy, NpeBeHLMja Yy MLIKOJaMa, MNporpaMH 3a NPEeBEHUUjy 3J10yrnoTpede
CYTICTaHIIN)

4. Jbyacku o PeBmsmja mocrojehnx mporpama 3a emykanujy CTpydmaka y oONacTH MEHTaJHOT

pecypceu, 30paBjba M IHUXOBO IpuiarohaBame 3axTeBUMa 3aIUTHTE MEHTATHOT 31paBiba

enyKanuja u 3ajeIHUIIH.

HCTPaKHBAaMe o Pa3Boj mporpama 3a KOHTHHYHpaHy eAyKallMjy JieKapa OMNIITe MEAWIMHE Ha II0JbY
MEHTAJIHOT 3[paBjba C MOCCOHWM HArIackoM Ha 3aliTHTY MEHTAIHOT 37paBjba Y
3ajeTHUIIH.

o Konrunynpana egykanuja CTpy4dbhaka 3a MEHTAIHO 3/IpaBJbe M IbHXOBHUX CapaHUKA.

o IlonpxaTtn ucTpakuBarma y 001aCTH MEHTAIHOT 3paBJba.

o JloHomeme M NMpHMeHa eTHYKHX KOASKCAa y HCTPaXHUBamy N3 00JIACTH MEHTAJHOT
31paBJiba.

o IlobGospiame ycioBa paja y ICHXHjaTPUJCKHM ClTyxk0Oama.

5. Ilo6o/pmame o Pa3Boj crammapamzoBaHuMX mponenypa (CMepHHUIE 3a NOOpY KIMHHYKY IIpakcy) 3a

KBaJINTETA JIUjarHOCTUKY U JIeUeHhe MEHTAIHUX nopemehaja.

(ocurypame o Pa3Boj kpurtepujyma u nporenypa 3a akpeiuTalujy CTpydmbaKka U yCTaHOBa.

KBaJMTETA) o Pa3Boj mpouenypa 3a mpaheme UM HaA30p y4YMHKA JieUCHha, Kao W 3a EBaIyallH]jy
MICUXHJaTPUjCKUX CITYKOH.

6. o Pa3Boj mpouenypa u codrTBepckux Imporpama 3a perucTpanyjy KOpPHCHHUKa, 3a

HNudopmanuonu JIMjarHOCTUKY ¥ Ipaheme U 3a eMuIeMUONIONIKA HCTPayKHBAha.

CHCTEMHU
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7.MehycekTopcka
capaama
(mapTHepcTBO 32
MEHTAJTHO
3paBJbe)

VYenocraBmame MehycekTopckux on0opa Ha HHBOY PENeBaHTHHX MUHHCTapCTaBa
(MuHnucTapcTBO 3ApaBiba, MHUHHCTAPCTBO paja, 3alollUbaBakba W COLUjaHe
MONUTHKE, MUHHCTAPCTBO MPOCBETe M cHopTa, MHHHCTapcTBO MpaBae) Koju he
KOOPAMHCATH M OCUTYPAaTH CBEOOYXBAaTHY 3aIUTHTY U Jiedelme ocoba ca MEHTAHHM
nopemehajuma.

Pa3Boj mmnot-mpojekara koje he opranuzoBatu wmelycekropcku ombopu (HOp.
MPOjeKTH y chepr 00pa3oBama, 3anolljbaBama U CTAHOBaba 32 0C00e ca MEHTATHUM
nopemehajuma).

8. 3actyname n
jaBHO
3aroBapame

Ilogpmika ycmocTaBibalky M OCHaXHMBaBby YApPYKEeHa KOPHCHHUKA M MOPOAWYHUX

rpyna.

o Pa3Boj kammama MpOTHB CTUTMATH3AIIH]E.

1.2. BPEMEHCKH OKBHUP U PECYPCH

Ioapyuja gesroBame Ctparteruje [IpuopuTeT BpeMeHCKH OKBHP I[lapTHepH
1. 3akonopascrBo m  |1.1.  [AHanum3za nocrojeher 3aKk0HOABCTBA U 1 janyap 2004 — Kparkopouna | HKM3, M3,
UbY/JCKA MpaBa NpOIIe/lypa 32 3aIITHTY MPaBa ocoba ca wap 2004. AKTHBHOCT MIT
MCHTaJIHUM nopemehaJMMa
1.2. |®opmymucame HanpTa 3aKoHa 3a 1 nenem6ap 2003 - Kpatkopouna | HKM3, M3,
3alITUTY paBa ocoda ca nmopemehajuma cenrrembap 2004. AKTHBHOCT MP3CII,
MEHTAJTHOT 3]IpaBJba (J1ajbe: 3aKOH)
1.3.  |OpranusoBame jaBHUX pacrpasa u 2 nenembap 2003 - | Kparkopouna CV, M3,
KaMIIama, Kako Ou ce ocurypaso ygenthe centembap 2004. AKTUBHOCT MP3CII,
PEJIEBAHTHMX I'PYIA U 3aMHTEPECOBAHUX YAPYKEHa
CTpaHa y peBU3UjU U KOMEHTapHCAY
HaipTa 3aKoHa
1.4. |YcBajame 3axoHa y HaponHoj 1 Janyap 2007- Kpartkopouna | M3, MII,
ckymutiHHU Peny6nuke Cpouje setiemGap 2007. AKTHBHOCT MP3CII
1.5.  |Pa3Boj u yBoheme y mpakcy MmexaHuzama 2 jyn 2007 - neuembap | Cpeamopouna | M3, MII,
3a cipoBoleme 3aKoHa 2008. AKTUBHOCT MP3CII
2. Opranusanmja
CJIyKOU .
2.1. |o CkpahuBame Iy>KUHE XOCIHUTAIHOT 2 janyap 2007- Cpenmwopouna | M3, CM3
TpeTMaHa. neuembap 2008. aKTUBHOCT
o YcnocTaBbame CIIyxO0H 3a 1
3aIITUTY MEHTAJHOT 31PaBJba Y )
JIOKAJTHOj 3ajeqHu (LIEHTpH 32 La?;fgazozogl 4 HAyropouna HKM3, M3,
MEHTAJIHO 3JpaBJibe, 3aIITHheHe Aen p ' AKTUBHOCT JIB, CM3,
Kyhe 3a 30pumaBame nanujesara u HBO
ciyx0e 3a npopecHoHanHy 00yKY).
o  Panmonanuzaumja ciyxou y
CEKYHJApHHUM U TepLHjapHUM
NCHUXHjaTPHjCKHUM MHCTHTYLIHjaMa.
®doxycupame Ha THEeBHE OOIHUIIE 1 2 jaryap 2007- c CM3, M3,
JIICIIaH3EPCKO JIEYEHHE. nenembap 2008 PEAR0pOIHA CM3
’ aKTMBHOCT
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2.2. |[locteneHo cmamuBame Opoja mocTesba 2 janyap 2007 - Jyropouna M3, CM3
Y BEIIUKHUM IICHXUjaTPHjCKUM nenembOap 2017. AKTHBHOCT
OoJIHHMIIaMa y OKBHPY Ipolieca
IeMHCTUTYLIMOHAIN3ALIH]e
Tloapyyja nesioBame Crparteruje IIpuoputer| Bpemenckn okBHp IMapTHepn
3. IIpeBennmja 3.1. |[[IpoueHna motpeda criennpUIHUX PUHIHUX 1 Toxom 2007. Kpatkopouna | M3, CM3,
MEHTAJTHUX rpymna. rOJMHE AKTUBHOCT "33,
nopemehaja u MP3CII,
yHanpeheme HBO
MCEHTATHOL 31paAB/BA 3.2.[Pa3Boj mporpama ycMepeHUX Ka IPEBEHIHjU 1 jaryap 2007- Kparkopouna M3, MO,
MEHTaIHUX Nopemehaja pu3nUHKX rpyna neuemoap 2007. AKTUBHOCT MP3CI]I,
(aKIMOHM IUIAH 32 3aIUTHUTY JIene ¥ MIIQJuX, CM3, HBO,
[IPEBEHIIN]Y U JICUCHE 3aBUCHUKA O] V3, N33, KN
CYINCTaHIIM, 3aLITUTY CTAPHUX U M30ernuia)
3.3.| CnpoBoleme npeBeHTUBHUX Iporpama 3 janyap 2008- Hyropoyna | HKM3, M3,
neuembap 2017. AKTUBHOCT MO,
MP3CII,
CM3, V3,
3.4 [Kamname 3a yHanpehemwe 31paBiba 2 Janyap 2007 - Jyropouna HBO, YK
HaJasbe AKTUBHOCT
4. 4.1. |Anammza nocrojehux mporpama za 2 janryap 2007 — Kpartkopouna M3, MO, CV;
Tbyncicu pecypen, eAyKalujy CTpyuhaka y 00JacTH MEHTaTHOT neuembap 2008. AKTUBHOCT v3
enyKanuja u 31paBJba U BUXOBO IpHiaroaBame
3aXTEBUMA 3aIUTHTE MEHTAJIHOT 31PaBJba Y
HCTPaKHBaIbE .
JIOKAJIHO] 3ajeAHHIIH.
4.2. |Pa3Boj mporpama 3a exykauujy jgekapa u 3 janyap 2007 - Cpeamwopouma | HKM3, M3,
capa/IHMKa OIIITE MEUINHE y 00J1acTh nenembap 2007. aKTHBHOCT MO, CV, ¥3
MEHTAJIHOT 3/1paBJba ¢ MOCEOHNM HarJIacKoM
Ha 3aIUTUTY MEHTAJIHOT 3/[paBJba Y JIOKAIHO]
3ajeIHULIN.
4.3. |H3Boheme nporpama eqykanuje gekapa u 3 janyap 2007 — Jyropouna | HKM3, M3,
capaJHUKa IIPUMApHE 3[]paBCTBEHE 3aIUTUTE nenemGap 2012. AKTHBHOCT MO, CV, V3
5. [ToOo/bame 5.1. |Pa3Boj cTaHIapAU30BaHUX HPOLENYpa 2 centembap 2006 - | Kparkopouna | CM3, M3,
KBAJHUTETA (cMepHHUIIE 3a J0OpY KIMHUYKY MIPAKCy) y nenembap 2008. AKTUBHOCT CY, V3
(ocurypame 0071aCTH 11jarHOCTHKE U JIeUCHa.
KBATHTET) 5.2. |Pa3Boj kputepujyma u mnporeaypa 3a 2 janyap 2007 — Kpartkopouna (M3, MO, CVY,
AKpeIUTAlLU]y CTPYUtbaKa U YCTaHOBA. neuemOap 2007. AKTUBHOCT v3
5.3.. [Pa3Boj mpoueaypa 3a Hag30p U npaheme 2 janyap 2007 — Kpartkopouna | M3, CY, V3
YUHHKA JIeUetba, Kao U 3a eBallyalnjy AKTUBHOCT

ciryx0u.

neuembap 2007.
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5.4. |YBoheme y npakcy rope HaBeACHHX Mepa 3a janyap 2007- Kpatkopouna | CM3, M3,
M00O0JbIIAkE KBATUTETA AKTUBHOCT CVY, V3
netembap 2008.
5.5. | Pa3Boj u yBoheme y mpakcy eTH4KHUX janyap 2007- Kpatkopouna | CM3, M3,
AKTHBHOCT CVY,V3
KOZEKCa 32 HCTPAKUBALE neuembap 2008.
6. HHpopManuoHu 6.1. |Pa3Boj mpouenypa i cCoQTBEPCKUX Iporpama janyap 2007 — Kpartkopouna | M3, CM3,
CHCTEMH 3a peructpauyjy u npaheme KOpUCHUKA. neuembap 2008. AKTHBHOCT CVY, V3
7. MehycexTopcka 7.1. |YcnocraBibame MelhycekTopckux og06opa Ha jaryap 2007- Kpartkopouna |M3, MP3CII,
capaamba HuBoy MuHKcTapeTaBa ((MUHUCTapCTBO netemGap 2007. AKTUBHOCT MO, MII,
(nmapTHepCTBO 32 31paBiba, MUHUCTApCTBO paja, YK, CM3
MEHTAIIHO 31paBhe) 3aMolUbaBaba U COLUjaIHE MOJIUTHKE,
MUHHCTaPCTBO MPOCBETE U CIOPTA,
MuHHCTapCTBO IpaBe) koju he
KOOPJIMHHUCATH M OCUT'yPaTH CBEOOYXBaTHY
3AIUTUTY U J€4eHe 0c00a Ca MEHTAITHUM
nopemehajuma.
7.2. |Pa3Boj muior-mpojekara koje hie 2 janyap 2007 — Hyropouna |M3, MP3CII,
OpraHu30BaTH MelyCeKTOpCKH 0100pH (HIIp. HaJajbe AKTUBHOCT MO, MII,
pojexkTu y cepu obpasoBama, CM3, YK
3aI01UbaBalba ¥ CTAHOBAa 0coba ca
MeHTalIHUM nopemehajuma).
8. 3actyname n 8.1. |l[lompiuka ycriocTaB/bamky U OCHAKUBAY 3 janyap 2007 — Jyropodna M3, HBO,
jaBno sarosapame yIpyXemba KOPHCHHUKA U MOPOJUYHUX Ipyma. HaJlaJbe AKTHBHOCT VK, M
8.2. [Pa3Boj kammama NpOTUB CTUrMaTU3aLN]e. 2 Janyap 2007. — Jyropouna | HKM3, M3,
Hajabe AKTUBHOCT HBO, VK,
MCII, M

Cnucak ckpahennuna:

A3 -
CM3 -
KH-
U33 -
JIB -

M -

M3 -
MII -
MP3CII -
MO -
HKMS3 -
HBO -
CY -
YK -
y3-

JloMoBH 31paBiba y IPUMAapHO]j 31PaBCTBEHO] 3AIUTHTH
Crnyx0e MEHTaITHOT 3/IpaBJba

Komecapujat 3a uzderuie

WHCTUTYT 32 3aITUTY 37paBiba

Jlokanue B1actu

Menuju

MuHHICTapCTBO 3/IpaBiba

MuHHCTapCTBO MpaBe

MWUHHCTApPCTBO 32 pall, 3aMolJbaBambe U COLUjaIHA MUTamba
MuHHCTapCTBO 00pa3oBama

Hanmonanaa koMucHja 32 MEHTAIHO 3IpaBJbe
Henanuae opranmzaryje

CrpyuHa yapyxKema

VY apyxema KOpUCHUKA

YHuBep3uTeTn




1. AKIIMOHHU IIJIAH

1.1. OCHOBHE CTPATEI'JE

Moapyuja Crparteruje
JeJI0Bamba
1. 3akonogaBcTBo | 0 PeBusmja mocrojeher 3akoHomaBcTBa M mpolenypa 3a 3alITHTYy IpaBa ocoba ca

U JbYICKa NpaBa

MeHTaIHUM nopeMehajuma.

o @opmynucame HalpTa 3aKOHa O 3alITUTH IIpaBa ocoda ca MeHTalIHUM nopemehajuma.

o OpraHu3oBame jaBHHX paclpaBa W KaMmIama Kako OM ce ocurypano ydemhe
pETeBaHTHHX IPyIIa M 3aMHTEPECOBAHNX CTPaHa y PEBU3MjU U KOMEHTapUCamy HAIpTa
3aKOHAa O MEHTAIHOM 31PaBJbYy.

o YcBajame 3aKOHA.

o Pa3Boj n nmpuMeHa MexaHW3aMma 3a CIIPOBOlEE 3aKOHA O 3aIUTUTH MpaBa MEHTAIHO
obonenux ocoba y NCUXMjaTPUjCKMM YCTaHOBamMa W CBUM cilyx0Oama koje ce Oase
MEHTAJIHUM 3/IPaBJbEM.

2. Opranm3amuja | 0 YcIocTaBibambe CIYXOU 3a 3alITUTy MEHTAIHOT 3/paBba y 3ajeJHUIM (LEHTpU 3a

CIYKOU 3aIITHTY MEHTAJHOT 37paBJba, 3amTulieHe Kyhe 3a 30pumbaBame MalyjeHaTa u cryxoe
3a npoecroHaIHy 00YKY).

o CkpahuBame TyXHHE XOCIHTAIHOT TPETMaHa.

o Pamnuonanuzamuja cnyxOd y CEKyHIapHUM W TEpUHUjapHUM IICUXUjATPHjCKUM
nHcTHTyIMjaMa. DoKycHpame Ha JHEBHE OOHHIE U TUCIAH3EPCKO JeUeHhe.

o Ilocreneno cmamuBame Opoja MOCTE/ba Y BEIUKUM ICHUXHMjaTPUjCKUM OOJHHMLIAMA Y
OKBHPY Ipoleca AENHCTUTYIIHOHAIN3AIH]E.

3. IIpeBenumja o YHHBep3aiHa IpeBeHNHja yCMEPeHa Ha OIIITY ITONMyJIanujy.

MEHTAJTHUX o Ilpouena morpeda cnennGUIHNX PU3NIHHUX IPYIIA.

nopemehaja n o Pa3Boj mporpama ycMmepeHMX Ka IpEeBEHIMjHU MEHTalHMX mnopemehaja yHyTap

yHanpelheme PU3WYHUX Ipyma.

MEHTAJTHOT o CenextuBHa NpeBeHNHja ca (GOKYCHpameM Ha TIpyle IOA PH3HKOM 3a pa3Boj

3paBJba MeHTamHuX nopemehaja (3mocraBibaHa nera, u3oerimie, crape ocooe).

o MunmukoBaHa mpeBeHIMja 3a 0co0€ IOJ BUCOKAM pPHU3HKOM KOje MOKasyjy
MpeAUCIIO3UIN]Y 3a MeHTaHe nopemehaje nin nopemehaje nonamama.

o Kammame yHampeljema 3apaBiba (pa3BHjalbe BEIUTHHA JKUBJBCHA, AHTHCTPEC
IporpaMy, NpeBeHLMja Yy MLIKOJaMa, MNporpaMH 3a NPEeBEHUUjy 3J10yrnoTpede
CYTICTaHIIN)

4. Jbyacku o PeBmsmja mocrojehnx mporpama 3a emykanujy CTpydmaka y oONacTH MEHTaJHOT

pecypceu, 30paBjba M IHUXOBO IpuiarohaBame 3axTeBUMa 3aIUTHTE MEHTATHOT 31paBiba

enyKanuja u 3ajeIHUIIH.

HCTPaKHBAaMe o Pa3Boj mporpama 3a KOHTHHYHpaHy eAyKallMjy JieKapa OMNIITe MEAWIMHE Ha II0JbY
MEHTAJIHOT 3[paBjba C MOCEOHWM HArIackoM Ha 3aliTHTY MEHTAIHOT 37paBjba Y
3ajeTHUIIH.

o Konrunynpana egykanuja CTpy4dbhaka 3a MEHTAIHO 3/IpaBJbe M IbHXOBHUX CapaHUKA.

o IlonpxaTtn ucTpakuBarma y 001aCTH MEHTAIHOT 3paBJba.

o JloHomeme M NMpHMeHa eTHYKHX KOASKCAa y HCTPaXHUBamy N3 00JIACTH MEHTAHOT
31paBJiba.

o IlobGospiame ycioBa paja y ICHXHjaTPUJCKHM ClTyxk0Oama.

5. Ilo6o/pmame o Pa3Boj crammapamzoBaHuMX mponenypa (CMepHHUIE 3a NOOpY KIMHHYKY IIpakcy) 3a

KBaJINTETA JIUjarHOCTUKY U JIeUeHhe MEHTAIHUX nopemehaja.

(ocurypame o Pa3Boj kpurtepujyma u nporenypa 3a akpeiuTalujy CTpydmaKka U yCTaHOBa.

KBaJMTETA) o Pa3Boj mpouenypa 3a mpaheme UM HaA30p y4YMHKA JieUCHha, Kao W 3a EBaIyallH]jy
MICUXHJaTPUjCKUX CITYKOH.

6. o Pa3Boj mpouenypa u codrTBepckux Imporpama 3a perucTpanyjy KOpPHCHHUKa, 3a

HNudopmanuonu JIMjarHOCTUKY ¥ Ipaheme U 3a enuIeMUONIONIKA HCTPayKHBAha.

CHCTEMU

7.MehycekTopcka | 0 YcmocraBibambe MelyceKTOpckux ombopa Ha HHBOY PEJIEBAHTHHX MHHHCTapCcTaBa

capaama (MunucTapcTBO 3ApaBiba, MHUHHCTAPCTBO paja, 3alollUbaBakba W COLUjaHe

(mapTHepCcTBO 32

nmosuTHKe, MUWHHCTAPCTBO IMPOCBETE M CHOPTa, MUHUCTApCTBO TMpaBie) Koju he




MEHTAJIHO
3paBJbe)

nopemehajuma.

KOOpAMHCATH M OCUTYPATH CBEOOYXBAaTHY 3aIUTHTY U Jiedelme ocoba ca MEHTAIHHM

o Pa3Boj mumnor-npojekata koje he opranuzoBatu MmelhycekTopcku ondopu (HIIp.
MpojeKTH y chepu 00pa3oBama, 3anolljbaBama U CTAHOBaba 32 0C00E ca MEHTATHUM

nopemehajuma).
8. 3acTyname u o Ilogpumika ycnocTaB/balkby M OCHaXXHBaWbY YAPYKEHa KOPHCHHUKA M THOPOAWYHUX
jaBHO rpyma.
3aroBapame o Pa3Boj kaMnama NpoTHB CTUTMATH3aLH]e.

1.2. BPEMEHCKH OKBUP U PECYPCH

Iloapyyja nestoBame Crpareruje IIpuopuTeT |BpemeHncKkn OKBHP IlapTHepn
1. 3akoHOAaBCTBO M 1.1.  [Anamm3a nocrojeher 3aKoHOJaBCTBA U 1 janyap 2004 — Kpatkopouna | HKM3, M3,
/bYACKA NpaBa MpOLEAYpa 3a 3aIUTHTY NpaBa ocoba ca Mapt 2004. AKTUBHOCT MII
MeHTanHuM nopemeliajuma
1.2.  |Dopmynucame HalpTa 3aKkoHa 3a 1 neuembap 2003 - Kpatkopouna | HKM3, M3,
3amTUTYy IpaBa ocoba ca nopemehajuma centem6bap 2004. AKTUBHOCT MP3CII,
MEHTAITHOT 3]IpaBJba (lajbe: 3aKOH)
1.3.  |Opranu3oBame jaBHHX pacrpaBa u 2 neuembap 2003 - Kparkopouna CY, M3,
KaMIIama, Kako O ce ocurypaso ydenrhe cenrembap 2004. AKTUBHOCT MP3CII,
[PEIIEBAaHTHHUX IPYIa U 3aMHTEPECOBAHUX yIapyXKerma
CTpaHa y PEeBU3MjU U KOMEHTAPUCAIbY
Hanprta 3aKoHa
1.4. |YcBajame 3akoHa y HaponHoj ckynmiiTHHA 1 Janyap 2007- Kparkopouna M3, MI1,
nenembap 2007. AKTHBHOCT MP3CII
1.5.  [Pa3Boj u yBOheme y npakcy MexaHu3ama 2 jyH 2007 - neuembap | CpeamopouHa M3, MII,
3a cripoBoljerbe 3akoHa 2008. AKTHBHOCT MP3CIIT
2. Opranusanmja
CJTYKOU .
2.1. o  CkpahuBame ay:KHHE XOCHHTATHOT 2 janyap 2007- Cpenmopouna M3, CM3
TpeTMaHa. neuembap 2008. AKTUBHOCT
o  YcnocTaBibame CIIyxKOU 3a 3aIUTUTY 1
MEHTAJIHOT 371paBJba Y JIOKAJIHO] )
3ajeqHUIH (LEHTPHU 32 MEHTAIHO niz}g/[agaZOZ()O’]l 4 Ayropouna HKM3, M3,
31paBJbe, 3amTuheHe kyhe 3a P ’ AKTUBHOCT JIB, CM3,
30pHbaBarbe MalKjeHaTa u CIyKoe 3a HBO
npodecruoHaaHy o0yKy).
o  Panmonanuzauuja ciayxou y
CeKYHIApHUM M TepLHjapHUM
MICUXHU]aTPUjCKUM MHCTHTYLIHjaMa.
®dokycupame Ha JHEBHE OOJIHUIIE U 2 jatyap 2007- c CM3, M3,
JIUCIIAH3EPCKO JIeUCHE. neiembap 2008 peamOpoIHa CM3
’ AKTUBHOCT
2.2.  |[locTeneHo cMamUBambe Opoja mocresba y 2 jaryap 2007 - Jyropouna M3, CM3
BEIIMKKUM [ICUXHUjaTPHjCKUM OONHHUI[AMA Y neunembap 2017. aKTUBHOCT

OKBHpY Ipoleca
ICMHCTUTYLMOHATU3ALIH]e




Ilonpy4ja nenoBame Crparteruje IIpuoputer| BpeMenckn okBHP IMapTHepn
3. IlpeBenuuja 3.1. |[Iponena norpeda crenuGUIHIX PH3UIHUX 1 Toxom 2007. Kparkopouna | M3, CM3,
MEHTAJTHUX rpymna. roauHE AaKTUBHOCT ns33,
nopemehaja u MP3CII,
yHanpeheme HBO
MEHTATHOL 31paniba 3.2.|Pa3Boj mporpama ycMepeHHUX Ka IPEBEHIHjH 1 jaryap 2007- Kparkopouna | M3, MO,
MeHTalIHUX opeMehaja pU3HYHUX Ipyna neuem6ap 2007. AKTUBHOCT MP3CII,
(aKIMOHM TUIAH 32 3AIUTHUTY Jele H MIAAUX, CM3, HBO,
[PEBEHLIN]Y U JICUCH>E 3aBUCHHKA O] VY3, 133, KU
CyICTaHIY, 3alITHTY CTAPUX U U30erIuna)
3.3.| CipoBoljere npeBeHTHBHUX Iporpama 3 janyap 2008- Jyropouna | HKM3, M3,
nenembap 2017. aKTUBHOCT MO,
MP3CII,
CM3, V3,
3.4 [Kamname 3a yHanpehemwe 31paBiba 2 Janyap 2007 - Jyropouna HBO, YK
HajJajbe AKTHBHOCT
4. 4.1. |Anamuza nocrojehux mporpama 3a 2 jaryap 2007 — Kparkopouna |[M3, MO, CV;
Tbyncicu pecypen, eAyKalujy CTpyuhaka y 00JacTH MEHTaTHOT nerembap 2008. AKTUBHOCT v3
. 3IpaBjba U BUXOBO IIpuiiarohasame
eqyKaluja u
3aXTEBHMMa 3allITHTE MCHTAIHOT 3/[paBJba Yy
HCTPaKHBaHe L
JIOKAJIHO] 3ajeAHHIIH.
4.2. [Pa3Boj mporpama 3a exyKalmjy Jekapa u 3 jaryap 2007 - Cpenmopouma | HKM3, M3,
capa/IHMKa OIIITE MEITUIMHE y 00J1acTh neuembap 2007. AKTUBHOCT MO, CVY, V3
MEHTAJIHOT 3/IpaBJba C IOCEOHUM HarJIacKoM
Ha 3aIUTUTY MEHTAJIHOT 3/[paBJba Yy JIOKAIHO]
3ajeIHULIN.
4.3. |l3Boheme nporpama eaykauuje gekapa u 3 janyap 2007 — Hyropouna | HKM3, M3,
capaJHUKa IIPUMapHE 3[]paBCTBEHE 3aIUTUTE nenemGap 2012. AKTHBHOCT MO, CV, V3
5. [ToOo/bmame 5.1. |Pa3Boj cTaHIapAU30BaHUX HIPOLELYpa 2 centembap 2006 - | Kparkopouna | CM3, M3,
KBaJINTeTa (cMepHuLe 3a 100py KIMHUYKY IPaKcy) y neuem6ap 2008. AKTHBHOCT Cv,Vv3
(ocurypame 00JIaCTH IMjarHOCTHKE U JIeUeHa.
KBAIUTETa) 5.2. |Pa3Boj kputepujyma u mnporeaypa 3a 2 janyap 2007 — Kparkopouna (M3, MO, CVY,
aKpeauTallljy CTPYYHhaKa U YCTAaHOBA. neuembap 2007. AKTHBHOCT y3
5.3.. [Pa3Boj mpoueaypa 3a Hag30p U npaheme 2 janyap 2007 — Kparkopouna | M3, CY, V3
YUHHKA JIeUetba, Kao U 3a eBalyalnjy cremban 2007 AKTHBHOCT
ciryx0u. Actt P )
5.4. |YBoheme y npakcy rope HaBeJJeHUX Mepa 3a 2 jaryap 2007- Kparkopouna | CM3, M3,
M000JbIIAE KBATUTETA AKTUBHOCT CVy,Vv3
neuembap 2008.
5.5. | Pa3Boj u yBoheme y mpakcy eTHUKUX 2 janyap 2007- Kpatkopouna | CM3, M3,
AKTUBHOCT CY,V¥3
KOZEKCa 32 HCTPAKUBAHE neuembap 2008.
6. Undopmanmnonn 6.1. |Pa3Boj mpouenypa u cohTBEpCKHX porpama 2 janyap 2007 — Kparkopoyna | M3, CM3,
cHCTeMHU 3a peructpanujy u npalickhe KOPHCHHKA. nenembap 2008. AKTHBHOCT CY, V3
7. MebhycexkTopcka 7.1.  [YcnocraBmamwe Mel)ycekropckux ondopa Ha 1 janyap 2007- Kpatkopouna (M3, MP3CII,
capajba HuBOY MuHKCTapeTasa ((MHUHUCTApCTBO netemGap 2007 AKTHBHOCT MO, MII,
(mapTHepcTBO 32 31paBsba, MUHHCTApCTBO paja, YK, CM3
MEHTAIHO 31paBbe) 3aI0IbaBatba M COLMjalIHE MTOJNTHKE,
MUHHCTaPCTBO MPOCBETE U CIOPTA,
MuHuCTapcTBO NpaBJe) koju he
KOOPIMHUCATH M OCUT'YpPaTH CBEOOYXBaTHY
3AIUTUTY U JeUeHe 0c00a Ca MEHTAITHUM
nopemehajuma.
7.2. |Pa3Boj munot-mpojekara koje hie 2 janyap 2007 — Hyropouna M3, MP3CII,
OpraHU30BaTH MelyCeKTOpCKH 0100pH (HIIp. Hajajbe aKTUBHOCT MO, MII,
pojekTH y chepu o0pazoBama, CM3, YK
3aI0lUbaBaba U CTAHOBaba 0co0a ca
MeHTalIHUM nopemehajuma).
8. 3acTyname u 8.1. ([lompuika ycrocTaB/bamby U OCHAXKUBAbY 3 jaryap 2007 — Jyropouna M3, HBO,
jano sarosapame yIpyKemba KOPUCHHUKA U HOPOJHYHHX IPyIa. HajaJbe AKTUBHOCT YK, M
8.2. |Pa3Boj kaMIama IPOTUB CTHTMATH3aLYje. 2 Janyap 2007. — Jyropouna | HKM3, M3,
Hajaabe AKTUBHOCT HBO, VK,

MCII, M




Cnucak ckpahennuna:

A3 -
CM3 -
KH-
n33 -
JIB -

M -

M3 -
MIT -
MP3CII -
MO -
HKMS3 -
HBO -
CV -
YK -
V3-

JloMoBY 31paBiba y IpUMapHOj 31PpaBCTBEHO] 3aLITUTH
Ciry>x0e MEHTAIHOT 3]paBiba

Komecapujat 3a nuzdermie

WHCTUTYT 32 3aITUTY 37paBiba

JloxanHe Bractn

Menuju

MuHHCTapCTBO 3/IpaBiba

MuHuCcTapCcTBO MpaBae

MWUHHCTApPCTBO 32 pall, 3aMolJbaBambe U COLUjaIHA MUTamba
MunncrapcTBo 00pa3oBama

Hanmonanaa koMucHja 32 MEHTAIHO 3paBJbe
HeBnaaune opranuzamyje

CrpyuHa yapyxema

VY apyxema KOpUCHUKA

YHuBep3uTeTn





