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O meTogy

Bospna crepunmsanuja mpencTaBiba TPajHU METOJX CIpedaBarba
3aueha KOjU ce 3aCHMBA Ha IIOJBE3MBakby jajoBOJa KOJ XKEHa, OJHO-
CHO ceMeBOjla KOJ MyIIKapala, 9MMe Ce CTBapa MEXaHWYKa Mperpe-
Ka 3a Clajame cnepMmaro3ouia u 3peie jajHe hemuje. Ilpu Tome je
(pyHKIM]ja TIOJHUX KJE371a, jajHUKa WIIM CEMEHHUKA, OYyBaHa, Ma Cy
caMUM TUM HOJHa obejexja U JIMOUI0 HEeNIPOMEHEHUX KapaKTepu-
cTrKa. Ped je o jeIHOCTaBHOM XHPYPIIKOM MOCTYIKY, KOju je O6e30e-
JaH 32 30paBibe U IpaheH HUCKOM ydecTayonrhy KOMIUIMKAIHMja.

BosbHa crepriizanyja KeHe MOXKe Ja ce M3BPIIHM KPO3 MaJH pe3
Ha TpOYIIHOM 3MJly WJIM JTallapOCKONCKMM MyTeM. 3aTBapare jajoBo-
na ce o0aBiba IpecelameM, Cla/bUBaheM, TOCTABIbakheM KOIYH WU
TpcTeHOBa. Y HOBHjE BpPEMe BpIE Ce MOKYIIaju Ja ce oapeheHuM
CyIICTaHIaMa, HONYT KBMHAKPUHA, yOPU3raHUM y MaTepully, H3a30Be
omTeheme yHyTpalImher 3U/1a jajoBoa, C MOCISANIHAM 3aTBAPAEM
symeHa. IIpeiHOCTH HeXHPYPLIKUX y OJHOCY Ha XMPYPLIKE NOCTYIKE
OKJIy3Hj€ jajoBOJIA Cy jeIHOCTAaBHMja TEXHUKA, Kpahe Tpajarse U mpar-
MaTHYHUjU TIPUCTYTI, KOjU C€ OTJiefia y YUFbeHNIIN a HUCY MOTpeOHI
NoceOHU KaJIPOBCKM, TEXHUYKHM M MPOCTOPHU YCJIOBU 3a U3BONEH:E
OKJIy3Hj€ jajoBOAA HEXHUPYPLIKUM IyTEM, JOK je CTONa TEXKHUX KOM-
IUIMKAalja HAXKa, Y OJHOCY Ha CTaHAApHE XUPYPIIKE MOCTYIIKE.

BosmHa creprimsanyja Mymkapna myTeM Ba3eKTOMHjE HMpecTa-
BJbA jelaH OJl MAJIOOPOjHUX METOJa KOHTpalleNuje KOju Cy JOCTyI-
HU MyIIKapoyMa ¥ 9MjoM IIPUMEHOM OHM MOTY Ja Hpey3My obaBesy
U OATOBOPHOCT Y KOHTpoJIM pahama. To je jeqHocTaBaH u Oe30enaH
NOCTYIIaK TOKOM KOra ce Kpo3 jeJlaH WJIM JBa Maja pe3a, OJHOCHO
yb01a Ha KOKY MOIIHHMIIA IPUCTYIIa CEMEBOANMA M 0OOCTPAHO Ce Bp-
I ’UXOBA OKJIy3Wja Wi npecename. ITocie BasekTomuje, criepma-
TO30WJIM CE 3a/pKaBajy y MPOKCUMAIHHUM JEJOBUMA F€HUTAJHOT CH-
cTeMa, He JIocnieBajyhiu y ceMeHy TEYHOCT.

Crepui3anyja je jenaH o1 HajepMKaCHUjUX METO/Ia KOHTpalen-
myje. Y Monynanujy KeHa KOoJ KOjUX je M3BpIIeHa BOJbHA CTEPUIH-
3anuja, HajBeha y4ecTajocT TpyAHoha MOCTOjU y IPBOj TOAWHU T10CIIe
okJy3uje jajosoga u uzHocH 0,5%, ogHOCHO TpyaHOha HacTaHe KOJ
jenne ox 200 KOpyCHUIIA OBOT METOJIA peryJrcama miogHocTuy. [1pe-
Ma Halla3uMa penpe3eHTaTUBHUX UCTPaKMBarba, KyMyJIaTUBHA CTOMA
TpyzHOoha TokoM mpBux 10 roauHa usHocu 1,8 Ha 100 xeHa.

BospHa creprimsanyja je jorn edpukacHUja y cripedaBamy 3adcha,
KajJa je M3BpIICHA y NOMyJanujyu MymKux ocoba. Croma TpyaHoha y
NIPBOj FOIMHY TOCJIe OBOT 3axBaTa u3HocH (,15%. Cmatpa ce 1a je no-
Y3IaHOCT Ba3eKToMHje joun v Beha, Te 1a y BehuHu ciydajeBa TpyaHO-
ha Huje mocyeMIa HeyCIelHe OKJIy3Hje CeMeBoJia, Beh HemoIToBa-
Ha TIPeropyKa O MOTpebn MprMeHe ApYror MeToqa KOHTpalemvje
ToKOM HpBuUX 20 ejaKyJialuja, OXHOCHO 3 Mecela HOcJIe Ba3eKTOMUje.

IIpeorociiiu 6o/bHe cliiepuausayuje
Kaoa je kopuchux scerna

® Beoma edprkacaH BUJ CIpedaBarba 3aueha.

® TpajaH MeTOA KOHTpalenuuje. JeTHOCTaBHUM U 1O 31paBibe 0e3-
6eHUM TTOCTYIIKOM C€ IYTOPOYHO M YCHEIIHO IITaHUpa MOPOAMIIA.

® He 3axTeBa KOHTUHYMPAHO aHIa’KOBarbe, HUTU IIOCETE JIEKapy.

® He3saBrcHa je 011 HOJHUX OJHOCA, HE yTHYEe HA MHTEH3UTET ITOJHOT
HaroHa.

® OcnobahameM cTpaxa of TpyaHohe, yTrde Ha TOOOIbIIAE KBAJH-
TEeTa CEKCyaJHOT JKHBOTA.

® He m3a3uBa CUCTEMCKE IPOMEHE Y OpraHU3My.

® [IpumerseHa y Ieprojly JaKTaluje, He yTUde Ha KBAJIUTET U KOJIH-
YUHY MajYMHOI MJIEKa.

® Huje yrBpheHo na uMa IyropodHe HeXebeHe eheKTe U PH3MKE 3a
3paBlbe KOPUCHMIIE.

® J1ma 3amTUTHH edpeKat Ha pa3Boj 3aMalberba YHYTPAIIUX TTOJTHUAX
oprana. ITo3HaTo je ma TO penaTUBHO 4eCTO 000JbEHE KO CEKCy-
QJIHO AaKTHBHMX KEHA Ha WHIVBUIYaJIHOM HMBOY peE3yJTyje Xpo-

HUYHAM TIopeMehajeM 37paBiba, WHBAIMAWTETOM W AWCIapeyHHU-
joM, a ca Makpo acmekTa JApYIITBO onTepehyje cMamemeM paaHe
CNIOCOOHOCTH M OJICYCTBOBAHEM C T10CIIA.

® CHMXaBa PU3MK 3a pa3Boj KapLIMHOMa OBapujyMa. Y OpOjHUM CTy-
IujaMa Koje cy Oumie nocseheHe oBoM mpodiieMy yTBpheHO je 1a ce
PH3VK 3a Pa3BOj OBE, Y CTApUjUM JOOHUM rpyrnama XeHa, peJlaTUB-
HO 4YecTe BpCTe MaJWIHE HeoIula3Me 3HadajHO cMambyje. IIpoTek-
THBHM epeKaT OKJIy3Hje jajoBoJia Ha pa3Boj KaplMHOMa OBapUjyMa
MOCTOjM TOKOM HapeIHMUX 25 rojiiHa M HapO4MTO je U3PazKeH KOoJ
JKEHa KOje Cy POJIMIIC MAHe OJ1 YETBOPO JIelie.

Kaoa je kopucrux mywkapay

® V nopehemy ¢ BOJBHOM CTEPUIIM3AIMjOM KEeHE:
— HemTo Behe epMKaCHOCTH y 3alITUTH OJ TpyaHohe;
— jemHOCTaBHMja TEXHMKA M3BOhemba;
— Hemro Beha 6e30eHOCT 3a 3/1paBibe, HUXKA YIECTATIOCT KOM-
IUIMKalyja;
— Moryha je mpoBepa YCIeITHOCTH CTeprin3anuje (MUKPOCKOI-
CKOM aHaJIM30M €jaKkysaTa) y OUiIo Koje Bpeme;
— HUXKE IIeHe KOIITamba.
® O6e3behyje akTHBHO ydernhe MymKapia y cdepy IIaHUparba I0-
poauIe, JOTPUHOCH oceharby ONMMCKOCTH M XapMOHHMje yHyTap TMo-
poxuie.

Heoocitiayu omhe cillepuausayuje
Kaoa je kopucrux scena

® Hucka y4ecTallocT KOMIUIMKAIHUja XUPYPIIKOT 3aXBaTa:
— MH(EKIMja WM KPBaBJbeHa y Tpejiely ONEepaTUBHOT pe3a Win
ybozHe paHe;
— YHYTpaIIUX MH(EKINja UM KPBaBIbEHha;
— MoBpeJia opraHa TpOyIIHE JyIube;
— mopeMehaju y Be3u ca aHECTE3HjOM.
® 113y3eTHO pefiak CMPTHH MCX0, Hajuernhe 300r KOMILIMKALHja Ol-
LITe aHecTeswuje.
® Mana je TpynHOha Hocie BOJbHE CTEPUITH3AIHMje KEeHe CIIOpaanIHa
T0jaBa, aKo ce JAOTOJM OHa je Yemhe eKTONMWYHA, IITO j€ YCIOBIbE-
HO aOHOPMaJTHOM peKaHAJIM3aLHjOM jajoBOA.
3axTeBa JIeKapCKH MperJie/l ¥ Marky XMPYPIIKH 3aXBarT.
BospHa cTepuimzanyja je UpeBep3UOMIIHE METOJl KOHTpAIEHIHje.
IToHOBHO ycHOCTaB/bamke INIOOHOCTH MOCIE OKIy3Wje jajoBoxa je
CJIOXKEH M CKYI IOCTYNAK, KOj! 3aXTeBa BUCOKO TEXHOJOLIKU pa3-
BUjEHY ONpPEMIbEHOCT 3IPABCTBEHE YCTAaHOBE M TMOCeOHO 0OydeH
3IPaBCTBEHH KaJap.
® He npyKa 3alITUTY O HOJHO-IIPEHOCUBUX MH(PEKIH]ja, YKIBYUY]y-
hu u TpancmucHjy nHpexnuje XMB-om.

Kaoa je xopucrux mywrapay

® BeoMa HUCKaA y4€CTAJIOCT KOMIUTMKANHMja XUPYPIIKOT 3axXBaTa:

— HEJIArOJHOCT, OOJI ¥ OTOK y Ipeelly MOIIHUIA Y Tpajarby Of ABa
JI0 TPY JaHa;

— KpBaBJbEH:E WM UH(EKIHje ONEepaTUBHE paHe;

— KPBHM NOJJIVB Y MOLIHMIIAMA.

3axTeBa MambM XUPYPIIKHM 3aXBaT.

Huje edpukacHa oaMax mociie BazeKToMuje — norpedHo je 20 eja-

KyJIallyja WIK TPY Mecela Ja y CIepMHU BUIIIe He Oyae criepMaTo30-

ua.

® [IOHOBHO yCHOCTaB/bakh¢ IUIOMHOCTU IOCJIE OKIIy3Wje CeMeBOja
IIPe/ICTaB/ba CIOXKEH U CKYyI MOCTYNaK, KOjU 3aXTeBa BUCOKO TEX-
HOJIOIIKHM Pa3BUjeHy ONPEMILEHOCT 3JPABCTBEHE YCTAHOBE U MO-
cebHO 00yueH 31paBCTBEHU KaJjap.

® He npyzKa 3aIUTUTY O] NOJHO-NPEHOCUBUX MH(DEKIM]a, YKIbYUYjy-
hu u Tpancmucujy undexmje XMB-om.

® Ueniha nojaBa reHUTOypUHAPHUX MH(PEKIMja TOKOM IPBE JBE I'O-
JIMHE OJ1 Ba3eKTOMHUje.



Aemonpadcku; nperien

Toitipebar je ofpe3 3aitio WO 80./bHA
cliiepuauzayuja 00800uU 00 WPajHOT
Iybuitixa iA00HOCIIU

Caaka ocoba, OJHOCHO IIap UMajy NOTIYHY cJI0001y U IpaBo Ja
n3abepy MeToX KOHTpolie pahama Koju O6W XKelelan Ja KOpHUCTE,
YKIbY4yjyhM U IPaBO Ha BOJbHY CTCPIIIM3ALM]Y.

Mnak, nocroje KaTeropuje JbyIu Koju Cy y MoBehaHOM PU3UKY
3a HacTaHak oceharka Kajarka 300r TpajHOr IyOMTKa IUIOXHOCTH.
TToTpebHO je ma ce TOKOM CaBeTOBama TUM Oocobama obpaTy mo-
ceOHa Maxiba U mpejiode MPeJHOCTH U HeJOCTAlM BOJbHE CTePUIIU-
3anmje, a MoceOHO YMILEHUIA Ja je Ped O TPAjHOM METOIy KOHTpa-
nenuyje.

Ocobe Koje cy y HOBUIIIECHOM PU3MKY 3a pa3Boj ocehama Kajamwa
“Majy HeKo ox cienehux obesexja:
® wahe cy oa 30 roquHa XKuBOTa,
® (e3 Jele WK ¢ MawbuM OpojeM zerie,
® ca CympyroM HHCY pa3roBapalli O CBOjOj OJUIYIM Ja CE MOABPTHY

BOJHHO] CTEPUIIM3ALM]H,
® cympyr/a ce IPOTUBU BOJbHO] CTEPUIIM3ALIU]H,
® HeBEHYAHe,
® ¢ GpayHUM npodIieMHMa.

Yemhe ce pa3Buja oceharme Kajarma 300r BOJbBHE CTEpHIIM3ALU-
je 1 KoJ XeHa Koje Cy ce OBOM 3axBaTy IOJBpIJIE TOCiie abopryca
WM 10pohaja, ma je W y TakBUM cHTyaldjama moTpeOHa Beha ma-
JKHba TOKOM CaBETOJABHOT pajia.

PawmnmpeHocT

Ilopen Hay4HUX ca3Hama O BOJHHO] CTEPUIM3AIMJU KAO METOAU
KOHTpoJIe pahama, palMpeHoCT CTePUIM3alHje Y KOHTPAIENTHBHE
cBpxe Melly CTAHOBHHMIITBOM M Pa3BHjEHMX 3eMajba M 3eMaba y pas-
BOjy HOTBphyje IPUXBAT/LUBOCT OBOT'a BUIAa KOHTpOJIe pahama. Boib-
Ha CTepUIIM3alFja KeHe je, HauMe, KOHTPALCTUBHA MeTo1 Opoj je-
naHy ceety. [Iponemyje ce na ce 138 MuMoHa XKeHa IITUTH O He-
XKeJbeHe TpyIHOhe myTeM OJoKupamsa jajoBoga. [IponeHa ce 6asupa
Ha pe3yJTaThMa UCTpaXMBara U CTAaTUCTHIM CepBHCca 3a IUIaHMpa-
e nopoaune. Jpyrum peanma 16% ynaTux xKeHa, KOje Cy y penpo-
JyKTUBHOM IEPHOAY KUBOTA, IPUOETJIO je BOJbHO] CTEPUIIM3ALjH.
BosHa cTepuimsanuja XeHe je KOHTPAIENTHBHM METOI KOjU ce
Hajuerrhe KOPUCTHA My Pa3BUjEHOM U Mame Pa3BUjEHOM CBETY Uy
Hajmame 20 apxasa.

V pa3sBujeHOM Jielly CBeTa II0CMaTPaHOM Kao nesmHa 7,6% yna-
THX X€Ha Y PeNpOAyKTUBHOM 100y KMBOTA j€ BOJBHO CTEPHIIMCAHO.
Hajsume y CAJI, roTOBO cBaka 4eTBpTa yaaTa XKEHa CTapOCTU W3-
mehy 15 u 49 roauna, u Hemaukoj, cBaka Jieceta XeHa y IIOJHOM
neproy. Y Mame pa3BUjeHOM JeNy CBeTa OAroBapajyhu yzueo je Bu-
mu ¥ u3Hocu 17,8. PervoHamHe pasiuke cy, IaK, U3paxeHe. Tako
je 28,5% xena y miogHoMm nepuony y Mcrounoj Asuju, 21,0% y Jla-
THUHCKO] AMepHIH, 0OgHOCHO 16,0% y JyXHO] A3UWjy CTEpUIIMCAHO
npema 1,8% xena y CesepHoj u 1,2% y Cy6-caxapckoj Adppunu.

3a pasiMKy O] OKJIy3Wja jajoBojia, Ba3eKTOMHja HMje paclpo-
CTpameH BUJ 3allTUTE Of HeXelbeHe TpyaHohe. [Ipema nmponenama
XONKMHC yHUBEp3UTeTa 42 MUAIMOHA IApOBa y CBETY CE OCJIama Ha
oBaj MeTo. Yak mTaBuIle y CBUM 3eMJbaMa BOJbHA CTEpUIIM3aIMja
JKEeHe JAlleKO jeé PacIpOoCTParbeHUjH KOHTPAENITHBHU METON O Ba-
3eKToMMje. MehyTuM, moctoje nomymnanuje v Mehy pasBujeHUM U Me-
hy Marbe pa3BUjeHMM 3eMibaMa I'Jie yoTpeba oBora MeToja Huje 3a-
HemaprbuBa. Taxko y Bemmkoj Bpurannju 14%, y CAIl 13%, y Un-
mju 11%, a 'y Kunau 10% MyxeBa ca KEHOM y IUIOTHOM HEPUOAY
ce TIOJABPIIIO BOJBHO] CTEPUITH3AIINjH.

HcTpaxuBarma Koja cy MoKymuana jga Hally OArOBOp Ha MHUTaHe
3alITO Ce MYIIKApLY Y Behoj MEepy He oIpeielbyjy 3a 0Baj METOJ UC-
THYY HA3 y3poKa. MHOTHM MyIIKapIy He YYECTBY]y Y JOHOIICHY OJI-
JIyKe Be3aHE 3a MPEBEHIUjy HeXeJbeHe TpyaHohe mpenymTajyhu je
JKEHHM, 3aTHUM JI0CTa MyIIKapala Bepyje Ja Ba3eKTOMHja HEraTUBHO
yTHYe Ha MYIIKOCT, ¥ Takohe, HeMaJn O6poj MMa CTpax OJ NMOABpra-
Barba ONEepaluju OuiIo Koje BpcTe. BakaH y3poK je U 0ACyCTBO Ipo-
Molyje MPeHOCTH Ba3eKTOMMje Ka0 METoJa KOHTpoJle pahama, Kao
Y Hepa3BUjeHa MpeXKa CEepBHCa 32 Ba3eKTOMH]Y Y MHOTUM 3eMJbaMa.

M3netn momamu ofHOCE ce Ha TOYETaK JEBENECETHX T'OAMHA.
Basupanu cy, mehyTum, Ha BeoMma moysznaHoj Oasu mogaraka Xom-
KHMHC yHHUBep3uTeTa. HoBa mmporieHa U3 MCTOT M3BOpa jOII YBEK HU-
je moctynHa. Ho curypHo je na je mopactao 6poj maposa y cBeTy KO-
jU ce ocllama Ha CTepUIM3alXjy Kao BUJ KOHTpoJe pahama. IIpo-
IIeHe Be3aHe 3a Opoj HOBMX CTepMIIM3alfja TOKOM JEBEIECETHX To-
IMHa ce kpehy y unrepsaity usmehy 67 u 157 Munmona.

Pe3epBoap 3a cmamemne 6poja
abopTtyca Buwier pega

OkxkJty3dja jajoBoa M Ba3eKTOMHMja Cy BaKaH pe3epBoap 3a cMa-
wewe Opoja uHaykoBaHux abopryca Buier pena. CpOujy, nak, Ka-
PaKTEpHIIIEe PacIpOCTPAEHOCT KOH3EPBAaTHBHE KOHTpOJe paharba
y KOjOj AOMUHHUpA COitus interruptus W TOCIEAWYHO Npuberapame
HaMEepHOM NpeKHIy TpyaHohe y ciydajy Kajia ce TpyaHoha He XKen
WM HE MOKe TPUXBATUTHU. TpaJuIiMOHAIHA CPEACTBA U METOJE CY
y BEJIMKO] MEpPH MHKOPIIOPUPAHH Y CHCTEM BPEIHOCTH, NPUPOIHU
Cy JIeO CeKCyasHOT OJIHOCA, W IPEJACTaBibajy palroHaiaH H3bop.
OTyna ce Ha HUCKOHATaIWTETHUM moapydjuma Cpbuje HamMepHO
npekuHe oko 200.000 TpyaHOha roaulibe WM peJaTUBHO MocMa-
TpaHO CBaKa JIeCceTa JKeHa y III0JHOM Iepruoy y neHTpamHoj Cpou-
j1, OTHOCHO CBaKa TpUHaecTa XeHa y Bojsoaunu npuberne abdop-
TyCy y jeHO] KaJleHOapcKoj roarHu. Mehy mHMa je BesmKH Opoj
MOHOBJbeHUX abopryca. Oko 80% xeHa Koje ce omiyde Oa IpeKU-
Hy TpyAHOhy Beh MMa MCKyCTBO Ca OBMM BMIOM KOHTpOJIE pahama.
Wnu, sume ox 150.000 nmpekuna TpynHohe roaviime cy adboprycu
Jpyror niu uier pepa. Tpeba ncrahm ma ce TpyaHoha mpekuna n
nocie Beher O6poja abopryca. Tako, y 1989. roaunu, nocneamoj ro-
IVHU NOY3JaHWX M KOMIUICTHHUX ITOJaTaka BEe3aHMX 32 MHAYKOBAaHHU
aboprtyc y Cpbuju, uak 24,2% xeHa y nueHTpaiHoj CpOuju 0JHOCHO
19,9% xena y Bojsoauuu je mpubersio aboprtycy, a Beh je mmalo
YeTUPU Y BUIIE NPEKHaa TpyaHOhe y PEenpoOAyKTHBHO] MCTOPHjH.
Takohe, BeMKM Opoj KOMIUIMKAMja MPAaTH M CAaCTaBHU j€ 10 Ha-
MepHOT npekuiama TpyaHohe y Cpbuju. Ha to ykasyjy Hanlaszu nap-
[IMjaJTHAX MCTpaXkKMBarba jeHOT Opoja T’MHEKOJIOra, Kao M HEeKOJIH-
KO CTyIWja KOje Cy ce KOMIUIEKCHHUje OaBhiIe OBUM IMPOOIEMOM.
HcToBpemeHo, MCTpaKuBamba Koja Cy Ceé OJHOCHIA Ha TICHXMYKE
HoCJIeMIe MHIYKOBAaHOT abopTyca Cy MOTBpAMJIA Ja je HPEKHs
TpyaHohe 3a MHOT€ JKeHe TEIIKO MCKYCTBO.

Enupemuornomke pasMepe HaMepHOr Npekupa TpyaHohe cy
yciosibeHe BehuM OpojeM pakTopa pasnuuure Bpcre. Mehy muMa
oceOHO MECTO MMajy UCTOPHjCKH KOPEHH, MOPAJHU HPUHIUIIYN Ha-
1€ IMBUIM3AlMje, MHTEH3UBHO OTpaHMYaBame pahara, 00jeKTHBHA
OrpaHHYEba KOHTpALENIN]je U HHUXOBO CyOjeKTMBHO NOXKHBIbaBa-
e, 0COOMHE KeHe W MyMIKapla, Ipe CBETra, IICUXOJIOMIKE M COIH-
jaliHe BpCTE, Kao M OJICYCTBO CUCTEMATCKOT JPYIITBEHOT JEJIOBaHa
y 0BOj ccepH.

Cnopa TpaH3uIMja KOHTpoJie pahama y CpOHju M KOMIUIEKCHA
JIETePMUHUCTHYKA OCHOBA OCJIakharhba HA HAMEPHHU IIPEKUJ TPYIHO-
he yKasyjy na je mpobiem BenmKor Opoja abopTyca CIOKEH U U3H-
CKyje pelaBame. TO MPETHOCTaBba LIMPEHHE PEJICBAHTHUX 3HAIbA,
pa3BHjarbe MpeXkKe CepBHCaA 3a IUIAHMPAFhe MOPOAMIE, TOCTYITHOCT
MOJiepHE KOHTpalleNyje, U3BlIauehe MyIIKapama u3 aedaH3use u
TIPOMOIIHja HHXOBE OATOBOPHOCTH ¥ 0BOj cdpepH, Kao u omoryhasa-
¢ BOJbHE CTepUIIM3ALMje KAao BUIa KOHTpoJe pahama.

ETn4ke ocHoBe v NpaBHa
perynarunBa

Mana Behu Opoj JbYICKMX HpaBa MoppKaBa JuOepallaH CTaB
IpeMa BOJbHO] CTEPUIIM3ALM]H, IIPABO KOje je JUPEKTHA OCHOBA OJ-
HOCH Ce Ha JBbYICKO IpaBo Koje riacu: ,,CBe ocobe Tpeba ma cio-
601HO U OArOBOPHO ouIy4e O Opojy U pa3maky usMehy pahama ne-
e v Tpeba 1a cy UM JOCTyIHe WHpopManuje, 00pazoBame U Cpell-
CTBa 3a Er3UCTUpae OBora mpasa“. OBO MPaBO je IPBU IyT IPEMNo-
3HaTO Kao OWTHO 1968. roanHe Ha TexepaHCKOj KOH(EPEHIHjH O
JbyacKuUM npaBuMa. Y Bykypewty, 1974. roguse, Ha CBETCKOj KOH-
depeHIMju 0 CTAHOBHUINTBY, KOja je OKyIUballa MPEICTaBHUKE Bla-
na 136 3emalba, OBO IIPABO je IPBU IYT y3€TO KAao BaKHa OCHOBA 3a
dopmymcame CBETCKOT TIaHa aKIyje y 0OJaCTM CTAHOBHUINTBA.
Benuku 6poj 3emalba je mpuctynuo crnpoBoheHy CBETCKOr IUIaHa
aknyje. ¥ HEKMMa OJ FUX OH je CIPOBONEH M myTeM cpopcHuparsa
BOJbHE CTEpUIIM3ALIMje KAa0 METOJe KOHTpoJe pahama.

VY objammery MehyHapoaHe denepanyje 3a IIAHUPAHO POIU-
TEJBCTBO, Koje je ycBojeHo ox 140 3emaspa wimanuna 1992. roause,
Tpenu3rpa ce Ja JbyJACKO MPaBO BE3aHO 3a IIAaHUPARE MOPOIMIIE
IPUMEHEHO Ha O0JIACT CEKCYaIHOI M PENpOAyKTUBHOI 3/paBiba
noapa3yMeBa HajMame Tpy npasa. [IpBo, cBe ocobe MMajy nmpaBa Ha
nHopManyje, 00pa3oBamke M CEpBUCE HEOIXOIHE 3a 3aIUTHUTY pe-
MPOJYKTUBHOT 31paBiba. JIpyro, cBe ocobe MMajy mpaBo Ha HajIIH-
py Moryhy sene3y 6e30eJHMX, e(PUKACHUX U MPUXBAT/BUBHUX METOMA
KOHTpoJIe pahama. Tpehe, cBe ocobe rMajy mpaBo 1a cI000IHO 13a-
Oepy MeTO[ 3alTHUTE OJ1 HEIIAHUpaHe TpyaHohe.




Aemonrpadcky; nperaen:

TIpaBo Ha MHAMBHAYATHU U300p ¥ chepy ITaHUpara ITOPOIH-
116, PEHPOAYKTUBHOI M CEKCYAJIHOT 3/IpaBiba IOYMBA HAa HEKOJMKO
MOJEpHHUX OMoeTHIKMX npuHImna. To cy sbynacka ciobomna, 1odpo u
npasza. [TojenuHan je neHTap oUTy9UBarba, YKIbYUyjyhy U 3alITUTY
o1 HexXeJbeHe TpyaHohe. MHayBuIyaniHa ayTOHOMHOCT, MakK, 3aXTe-
Ba JIa TIOjeTMHAIl UMa MPHUCTYT MH(OPMaIHjaMa O CBUM aJITepHaTH-
BaMa M MoryhHocT Ja cBOjy OIyKy peanusyje. ITopen mpomonuje
VIH/IMBHU/IyaJTN3Ma, BaXXHHU aCMEKTH OBHUX OMOETHYKMX IPHHIMIA CY
Y 3aIITHTa ByJHepaOMIHMX ocoba, MaKCMMH3aIHrja 100pobuTH y3
MMHUMaJIM3alYjy IITeTe WIM PU3MKA OJ IITETe U PECleKTOBabEe
pasnmMuUTHX noTpeoda.

Otyna ce ol ApXase, Ka0 €TUYKOI MaHJaTapa, OYeKyje He
caMo Jla ToJiepullie MHAMBUIyaIHU M300p Be3aH 3a BUJ KOHTpOJIE
pahama, Beh M 1a, KpO3 3aKOHCKY pEryJaTHBY, OMOTYhu HIMpere
peJIeBaHTHUX MH(pOpMalKja O CBUM KOHTpPALENTUBHUM MeTolaMa 1
CPEACTBUMA U IyHY JOCTYNHOCT PAa3IMYUTUX KOHTPALECHTHBHUX
OMIIMja, YKIbYHyjyhy ¥ IPUCYCTBO Ha TPKUIITY, U IIPUXBATILHMBY IIe-
Hy KOIUTaWka M CEPBUCE 3a PEHPOIYKTUBHO 3IpaBibe. 3aTHM, la
WAeHTU(pUKYje Tpyle Koje Cy Ha HajBeheM pU3HKY 3a oluTeheme
PENpPOIyKTUBHOI 3/paB/ba U Ja Hpely3uMa IPEBEHTUBHE akKlWje.
Jame, na ctumyiuiie ynorpeOy pasIMYMTHX CpelcTaBa U Me-
ToJa KOHTpoJe pahara Mehy pasinduTuM rpynaMa uMajyhu y Bumy
HayYyHa 3Hama Be3aHa 3a MPEJHOCTH MU HENOCTATKE MOjeIUHUX
omnuuja.

YV ToM cMmHcay jeiHa MO jeHa 3eMiba je Modvelia Ja YKJarba
npaBHe Oapujepe 3a NPUMEHY CTEpUIIM3alMje Y KOHTpAlENTHBHE
cBpxe. U y pa3BUjeHUM U Y Marbe Pa3BUjeHUM 3eMJbaMa HOBH 3aKO-
HH, OJIYKE Cya0Ba, BIIAJIVWHU Z[ereTI/I, MI/IHI/ICTapCKI/I aKTH Cy y CBE
Behoj MepH YKIbYYMIIM HOjeIMHIA y JOHOUICHE OJUIyKEe BE3aHE 3a
npuberapame crepuimsanyju. OBe 3aKOHCKE IPOMEHE Cy UCTOBpE-
MEHO ¥ NPHUXBATHIIC PEATHOCT, OAHOCHO YHUILCHUIY 14 j€ CTepPHIIH-
3anuja 6e30enaH, edprkacaH v NPUXBATIbMB KOHTPALECTITUBHA METOJ
3a MHOT€¢ IapoBe, ajli Cy U JONPUHENU BEJIMKO] PacIpOCTPambEeHO-
CTH BOJbHE CTEPHIIM3AIMje CAMUM MOTBPHUBAIEM Ja jE CTCpPHIIN3a-
[1ja y KOHTPALCNITUBHE CBPXE JCTUTHMHA MEIUIMHCKA MHTCPBCH-
myja. PesynTar je na maHac ymaJubMBa BehrHa CBETCKE HOINyJIaIuje
JKMBH Y JIpJKaBaMa IJie je JO3BOJbeHA CTepHIIM3alija y KOHTpAlel-
TUBHE CBpXE.

XNeHa n BosbHa cTepunn3aumja

Jla 11 ce BOJbHA CTepHIIM3alUja NPUXBATa HA MHIUBUIYAJIHOM
HUBOY y Haiuoj cpeauHu? To je cBakako NUTame Koje ce Hamehe 3a
HCTpaXKMBake Ipe CBera 300r Tora ImTo OM MHAWBUIIYAIHO HPEHo-
3HaBame TMPEJTHOCTH OCTambarha Ha BOJbHY CTEPUIM3ALM]Y, Y aTMOC-
depr Koja HHje TIOJICTULAjHA, CBAKAKO IPEICTaBIha0 jOII jeaH ap-
TYMEHT BHIIIe Ja ce OMOryhy ImapoBMMa Ja peBeHUpajy 3adehe my-
TeM OKJIy3Hje jajoBoJa OJHOCHO Ba3eKToMuje. Takohe, ce YMHM Ba-
JKHO MMaTH U OJTOBOP O IEMOrpadpCKMM, CONMjaTHUM U HCUXOJIO-
IIKUM KapaKTepUCTUKaMa ocoba Koje UMajy IO3UTHBAH CTaB IpeMa
BOJBHOj cTepuim3anyjy. M To He caMo MO3WTHBAH OMNIINTH CTaB Beh
Ou ce M JIMYHO MOABPIJIE OKJIY3UjH jajOBO/Ia OJHOCHO Ba3eKTOMH]jU.
OBa BpcTa OArOBOpA je BaKHa 3a JepHHUCAHE IIPABHE pEeryIaTUBe
¥ TPOMOTHMBHHUX KaMIIamba.

Y HeMoryhHoOCTM Ja ce CHpOBEJE PENpEe3eHTaTUBHO HUCTpa-
KMBarbe Mehy momyJanyjoM XKeHa U MylIKapana KOju Cy Ha pU3d-
Ky 3a 3adehe, MOKYIIAHO je Ja Ce OATOBOPH Ha MOCTaBJbeHA ITUTa-
Ha 100ujy Mehy XKeHaMa Koje Cy ce OUIyduIie J1a HAaMEpPHO IPEeKH-
Hy TpyaHohy. To je yummeHO W3 HajMame IBa pasiora. IIpsu
pasjIor je MTO Cy XEeHe ca MHIYKOBAaHMM abOpTyCOM Yy pempoiyK-
TUBHO] MCTOpPUjU LIMJbHA I'pylla 3a BOJbHY cTepuimsanujy. lpyru
pasior ce 0a3zupa Ha IPETIOCTABIHN Ja JOHOLIECHY OJUIyKe O HaMep-
HOM HIpeKuy TpyaHOhe NPEeTXOAN HPEHUCIIUTHBAE PAHUje YCBOjeHE
cTpaTeruje Be3aHe 3a Jely, pahame U npeBeHnyjy 3adeha u otyaa je
HEHA palMOHAIHA KOMIIOHEHTA BUINE OTKPMBEHA M THMME JAKIIe
MepJbUBa.

HcrpaxuBame je cmpoBedeHO y I'MHEKOIOLIKO-aKyLIepCKOj
KymHAIM ,,Hapoxxu dponT” y beorpany ox 21. janyapa mo 1. Mmap-
ta 2002. roguue. OOyxBaTuiio je 296 xkeHa crapux 30 U BUIIE FOJU-
Ha KOje UMajy HajMame jeqHo gete. McnuraHuie cy caMme HONyHa-
BaJie yIUTHUK MOCEOHO CadnibeH 3a MoTpede OBOra MCTpaXKMBAIba.
TTopehewe coumjanHux U aemorpadpckux obesexja WCHUTAHUIA,
Kao M BaXHUX Jorahaja y HUXOBO] pENpOAYKTUBHO] UCTOPUjU ca
CTPYKTYpPHHM KapaKTepHCTHKaMa YKyIHe IOMyJanuje JKeHa HCTe
CTapOCTW U IapuTeTa Koje NIpeKuiajy TpyOHohy je HOTBpAMIO
PENpe3eHTaTUBHOCT y30pKa M OTy/a je OMOTYhWMIIO yommTaBame pe-
3yJTara.

CraB 0 cTepuiM3anujy je yTBphrBaH ceToM muTama. IIpBo mu-
Tame OWJIO je OMIITEr TUIA U CAAPXKaJO je MOjeTHOCTABLEHO 00ja-
IIIEHE CaMe METOJE U IEeHUX OCHOBHHUX KapaKTepucTHKa. I'lacu-
J10 je: ,,MHOT'M IapOBH Yy CBETY KOjU Cy OCTBapHIIM XeJbeHU Opoj Jie-
1Ie KOPUCTE BOJBHY CTEPUIIM3ALIM]y, TO JECT MOJBE3UBAH-E jajOBOJIA
OIHOCHO CEMEBOJIa, Ka0 METOJ 3allTUTE Of HeXelbeHe TpymHohe.
OBaj IOCTyNaK je BUCOKO e(puKacaH, a UICTOBPEMEHO He JOBOAU IO
ITETHUX TIPOMEHA y opranmsMy. [la i1m MucIHTE 1a BOJBHY CTEpH-
Jm3anyjy Tpeba nossosuty y Cpbuju?”

OxroBopy Ha OBO NMHUTamE MOKa3yjy Aa BUIIE OJ IOJOBUHE aH-
ketupaHux xeHa (58,1%) cmaTpa ma BOJbHY CTepuiM3anujy Tpebda
JO3BOJINTH y HAIIOj CpeIuHHU. ['0ToBO TpehwHa HCIUTaHUIA
(31,4%), nak, uMa HeePMHUCAH CTaB 11O OBOM IHTamy. To je moT-
MyHO pa3yMJbMBO UMajyhu y BUIy Jia c€ O OKJIY3WjH jajoBOJA WIIM Ba-
3eKTOMMjU Ka0 MeTOJaMa IpeBeHnuje 3aueha Maso 3Ha jep HUjend-
HOM aKIIMjOM HUCY NIPOMOBHCAHE HHXOBE NMPEIHOCTH HUTH je JO-
CTYIIHO MCKYCTBO IPYI'MX ca OBOM MeTomoM. Hacympot, camo cBaka
necera xeHa (10,5%) vMa HeraTHBaH CTaB.

He camo ma Benmmku 6poj xKeHa n3abpaHuX y y30pak cMaTpa jaa
BOJbHA CTEpPHJIM3AIIMja Kao METO/ KOHTpanenuyje Tpeba n1a byne no-
ctynHa y Cpbuju, Beh Takohe BeMKH OpOj aHKETUPaHUX KeHa, I'o-
TOBO TIOJIOBHMHA McnuTanuua (45,3%), 61 ce MOABPriIo BOJBHO] CTe-
PHIIM3aLHj1 TIOIITO POAM XKeJbeHH Opoj aene U Kazxa Ou O1o yBepeH
Ja CTepUiIM3alMja He YTU4e Ha 31paBibe, NOJHY MOh, HUTH KBaJU-
TET CEKCyallHOT KMBOTa. Maza je murame Omio Tako dopMymca-
HO Jla YHaIlpeJ OTKJIOHU Hajdemrhe orpajie 3a MpUXBaTame OKJIy3U-
je jajoBona, Kao M Ja ce OAroBapalio y yCJIOBHMa CyOYEHOCTH ca
abopTycHUM JorahameM, YMHU C€ Ja MOCTOjU MHOrO KeHa Mehy
OHMMa KOje HaMEpHO NpPEKHAajy TpyaHohy OTBOPEHMX 3a BOJBHY
crepuim3anyjy. M mpuy coymramy cTaBa Ha JIMYHM HUBO, TOTOBO
TpehrHa aHKeTHpaHMX XKeHa (29,1%) Hema oapehieH cTaB O BOJHO]
CTepUIM3ALMjH, Al Ce, YaK, CBaKa YeTBpTa McmuTaHuma (25,6%)
He Ou noJBpriia OKJy3uju jajoBoja.

Crnenehe muTame je 6MI0 Tako (POPMYJIMCAHO Ia CE TPAXKHO
pasior HeoJpeheHOr CTaBa OJHOCHO WHIMBHIYaJIHOT HEIPHXBa-
Tama BOJbHE CTEpUIIM3aNHje Kao MeToe KoHTparennuje. OBo muTa-
e OTBOPEHOra THUIA je MOJCTAKJIO MHOre XKeHe, He CBe KOjUX ce
THIAJNo, fa 00pa3ioXKe CBOj CTaB O NMPUXBATAaHy IPYIHX PEeBEP3H-
OMIIHMX MeTola KOHTpalenuuje ¥ abopTyca paiuje Hero okJysuje
jajoBoja.

AHa3a 0IroBopa ykasyje a CTpax JOMUHMpA y BehWHH pas-
MUIIbama. M To cTpax ox Moryhe cMpTH 1ele, CTpax OJ Olepany-
je, cTpax oI Ae(pMHUTUBHOT I'yOJberha KEHCKOT UAEHTUTETA, CTpax
oI ryOuTKa CeKcyallHe TIPUBIAYHOCTH KA0 U CTpax oJ JIehUHUTHB-
He BE3aHOCTH 3a MyXka. BaKHO je HarjacuTy Jia HACY PerucTpoBa-
HU TPOHATAJIMCTUYKM pa3lio3d Kao OOjalllFberbe HEeNpUXBaTarba
oKJy3uje jajoBoga. OTyza ce YMHU Aa ce MHOTH OJ] PeTrMCTPOBAHUX
HeozpeheHNX WM HeraTMBHYX CTAaBOBA MOTY IIPOMEHHTH HMIUPEHEM
PEJICBAaHTHUX 3HAHbA.

He mamum 6poj KeHa Koje W HeMajy edpricaH CTaB WM He XKe-
Jie Ja ce MOABPTHY BOJbHO] CTEPUIIM3ALM)H je CBECTAaH Ja He moce-
Jyje HU eJIeMEHTapHa 3Harba Be3aHa 3a OBaj BHJ KOHTpoJie paharba
Y TO HaBOJIM Ka0 OCHOBHM PAa3JIOT HEeNpHXBaTama OKJIY3Hje jajoBO-
na. Tako cy GeneskeH U clieqehr pasiio3u Kao OJroBOp Ha OBO M-
Tame: ,,HUCAaM J0BOJBHO MH(pOpMHCaHa”, ,,He 3HaM HUINTA OJIFKe O
BOJBHO] CTepUIIM3aLUjU”, ,,HUCAM O BOJbHOj CTEPUIM3AlMjU HUKala
pasMuIubaia”, ,,HeIOBOJBHO caM obaBemTeHa”, Wi, ,,MMaM Tpen-
pacyze jep HemaM 3Hama”.

V ncTpaXuBamy je UCIUTUBAH YTUIA] BUIIE CONMjaTHUX, TICH-
XOJIOUIKUX U APYI'UX BapujabiM Koje MOTY yTUILIATH Ha CTaB KEHE O
NIpUXBaTalby BOJBHE CTEpUIIM3alHje Kao METOJe KOHTpaIEeNIHje.
Pesynatu cy mokasanu ma cy OTBOpeHMje 3a OKJIY3Hjy jajoBola
Mitahe KeHe, UCIIMTAHUIE ca CPEIIbMM 00pa30BambeM, OHE Koje Cy
poauie XejbeHU Opoj Jene, Kao U XKeHe Koje uMajy Jobap ogHoc ca
IIapTHEPOM, CYOUMJIE Cy Ce Ca BEJIMKMM OpojeM HaMEpHUX HMpeKHaa
TpyZHOhe, OJHOCHO KOje Kejle Ja KOpUCTe KOHTpaueniujy y Oy-
nyhHOCTH.

rnmHekosio3u 1 BosbHa
crepunu3sauuja

VY cpenrHama y KOjUMa je BOJbHA CTEpPUIIM3alMja JO3BOJbEHA U
JOCTyIHA Ka0 METOJ KOHTpOJie paharba, y4ecTaloCcT HheHe IPUMeHe
3HAYAjHO 3aBUCH OJ] 3[PABCTBEHMX DaJHHMKA KOjH Cy 3alOCICHH Y
CaBETOBAMIITHAMA 32 IIAHUPAkE MOPOIHUIE U HHXOBOI MHUIIJbCHA




Aemorpadicku; nperien

0 OBOM HA4YuHy cIIpevyaBarba 3adeha. 3ApaBCTBEHU paJHUIM, OJHO-
CHO TMHEKOJIO3W KOjU MMajy HEMOBOJBHO MUIIJBEHE O BOJBHO] CTE-
puiIM3anujy, IpeHocuhe ra Ha CBOje MalMjeHTe U Hehe caBeTOBATH
NpUMEHy OBE BPCTe KOHTpanemuje. HacympoTt Tome, ruHeKonosn
9Hje je MUIIJbEhE O BOJHHO] CTEPUIIM3AIN]H HENPUCTPACHO U 3aCHO-
BaHO HAa CaBPEMEHHUM Ca3HamMMa, 00jeKTHMBHO he mHbopmucaTH
TapoBe 3aMHTEPEecOBaHe 3a Taj BUI KOHTpoJie pahama W mpyxuhe
M momoh ja m300p KOHTpalenTHBHOT MeToxa Oyne y cKiaay ca
HBHUXOBUM KEJbaMa U OKOJIHOCTHUMA.

Y Cpbuju jomr yBeK HE IOCTOje MPETHOCTAaBKE 3a HPUMEHY
BOJbHE CTepriM3anuje. Mnak, mo3HaBame MUILUBEH:A TMHEKOJIOra
O BOJBHOj CTEPMIIM3ALMjH CE CMaTpa 3HA4YajHUM 3a JeDUHHCAHE
Mepa M aKTMBHOCTH KOju 6M 6uim moTpeOHM Ja oBaj METOI KOH-
TpoJie pahama Oyle paBHONpPaBaH ca OCTAJIMM BHIOBHMMA KOHTpa-
Lenuuje.

CraoBu ruHekonora y CpOuju mpema BOJBHOj CTEPUITU3AIAII
MIPOLICEbEHU CYy Ha OCHOBY HaJlaza aHKETHOT UCTPaKMUBarba KOjUM je
o0yxBaheHO 57 neKkapa, CIelUjanucTa THHEKOJIOTHje U aKylepcTBa
U3 pasau4uTUX KpajeBa Cpbuje. BehnHa ucnuranuka cy 6uiam uc-
TAKHYTH OpeACTaBHULM ruHekosiora Cpbuje, npodecopy MEAUIMH-
CKUX (hpaKkyJITeTa ¥ PyKOBOJMONY 3PaBCTBEHHX YCTAHOBA.

CKOpO CBU aHKETHpaHH TMHEK0JI03U (96,5%) cmatpajy nay Cp-
Ouju Tpeba MPOMOBMCATH MOJEPHY KOHTpalenuujy. YHudopMaH
OJrOBOpP Ha OBO NUTAaE yKa3yje Ja UCIUTAHUIY Carlie[aBajy Ho3u-
THBHE aclekTe U JoOpoOUT 0J MpUMeHe caBpeMeHe KOHTpALeNy-
je, Kako Ha WHIMBMIYaJIHOM, TaKO M Ha JPYLITBEHOM IutaHy. ITpe-
MO3HaBameM NOTpebe 3a MPOMOBHCAIEM MOJEPHE KOHTpaIEHIyje,
TMHEKOJIO3U TOKa3yjy U J1a Cy CBECHH YMIbcHHUIE na je y Cpbuju
KOHTpOJIa paharka HepallMOHalIHA, OJHOCHO Ja C€ OCJarka Ha Tpa-
JMIMOHAIHE METO/e Peryjmcara IUIOJHOCTA W HAMEPHH HPEKU
TpyaHohe.

I'MHeK0JI031 Cy MUIIIBEH-A U J]a BOJbHA CTEpUITM3aIMja Tpeba na
Oyzne Bux cnpevaBarsa 3aueha goctyman y Cpbuju (80,7% ox yxkyn-
Hor Opoja ucnuraHuka). Wnak, caku metn ruHekoior (19,3%)
MMa CyNpOTHO MHUIIUbEHE. Y 00pa3okKermy HETaTUBHOT CTaBa Tipe-
Ma 00e30ehuBarby JTOCTYMHOCTH BOJbHE CTEPMIIM3alMje, TOMUHHUPA
MHILUBCHE 12 je HaTaaurteT y CpOuju HU3aK, I1a CTOra UpeBep3u-
OMIIHM METOIY KOHTpoJie pahama HUcy noxespbHU. [IprMeHa BobHE
crepuiM3alyje je, npemMa MUILIbeky Beher Opoja TMHEKOJIora, IpU-
KJIaJHA y WJbY 3aIUTUTE 31paBiba KEHE WM OCTBapera MHTepeca
JpymTBa (MEHTaJ Ha XEHIWKENMPAHOCT, HAacleaHa 000Jberha, NCH-
XHjaTpujcKe OOJIECTH), IO YCIOBOM Jla HE yIpoXKapa JIeMOrpadhcKu
pasBoj (MHOropoTKe, ocode y cTapujeM KHUBOTHOM J00y) M Kao MH-
CTPYMEHT 3aIlTUTE PENpOAYKTHUBHOI 31paBiba (XKEHE C BEIMKUM
OpojeM HaMepHUX IpeKuia TpyIHOhe, KaJga je NpHUMEHa OCTaJIUX
MeToia KOHTpalelliyje HeNpuxBaTibuBa). Beoma petko (8,8%)
OlpeieIbeIbe 3a CTEPHIIM3AlN]y THHEKOJIO3M CMATpajy JUIHAM U3-
6opom ocobe.

Munuberne aHKeTUPaHHUX THHEKOJIOTa je Ja BOJbHA CTEPHIIM3a-
IMja MOXKe Jla ce 000pH caMo Kaja ocoda MMa Tpoje U BUILIE Jele
(45,6%). IToctaBibeH KpUTEPHjyM y OJHOCY Ha Opoj poheHe meue ce
MOXKE OLEHHUTH Kao BUCOK MMajyhu y BUJy YMIBEHUI Ja je yaeo
Tpeher U BuwIer pena pohewa y CpOuju penatuBHO Hu3aK (y 1999.
roavHy y neHTpaiHoj Cpbuju 1 BojBoavHu OBaj yaeo je U3HOCHO
12,9 ogHOCHO 13,5%).

INoauHe XMBOTa, KAO jelaH OJf yCJIOBa 3a 0100pee BOJbHE CTe-
puir3anyje, HaBesa je OCMUHA aHKeTHpaHUX ruHekosora (12,3%).
Y OpojHUM cTyIujaMa je IOKa3aHO Ja Kajame IHOCJe BOJbHE CTe-
prwir3anuje verthe HacTaje Koja ocoba Koje Cy OBaj 3axBaT M3Bp-
e npe HaBpieHux 30 roguHa XuBOTa. [ MHEKONO3H, MehyTHM,
cMaTpajy da cTepuiIMsanyjy He Tpeba omobputm muahmma ox 35
TOJIMHa 3a JKeHe, a 45 roJrHa XuBoTa 3a MymKapie. OBako necdu-
HHUCaHa CTapOCHAa TPAHHUIA HUje Y CKJIaly ca PEeJICBAHTHUM CaBpe-
MEHHUM Ca3HamMMa, a MCTOBPEMEHO HEONpPABIAaHO CyxKaBa IpyIy

MOTEHIUjAIHUX KOPUCHUKA, eJIMMUHUIIYhY BeIMKU Opoj OHUX KOjU
HUCY Y TIOBMILIEHOM PU3MKY 3a MOjaBy Kajarka 300r rybutka dep-
THITHOCTH.

AHanu30M CTaBOBa TI'MHEKOJIOTa O MPEIHOCTMMA HpHUMEHE
BOJbHE CTEpHIIM3alyje YTBPHEHO je a TWHEKOIO3M CaMoO IEeNH-
MHUYHO caryieiaBajy JoOpoOWUT HpuMeHe BOJbHE CTepHIIM3aluje.
OHuy, HauMe, Hajuenthe He HABOJIE HUjEIHY UM IOMUEbY CAMO jeIHY
npernHocT (75,4%), a HajBaXKHUjUM CMaTpajy BHUCOKY IMOY3TaHOCT
OBOT METOJA y 3aIUTUTH OX TpyxHohe. CaMo IIECTHHA TMHEKOJIoTa
(15,8%) je ymosHata ¢ HEeKMM OJl HO3UTHBHUX acleKaTa IPUMEHE
CTepUIIM3alyje y 3aIlITUTH 3/IpaBiba, P YeMy HHUje IIOMEHyTa HheHa
yJora y CMamMBamy PH3MKa 3a pa3BOj 3aMalberba YHYTpPAIIHbUX
MOJIHMX OpTaHa ¥ HEeOIUTa3MU jajHHUKA Kaja je KOPUCHUK OBOT METO-
Ja JKeHa.

V pasMHIbaly THHEKOJIOTa O OCHOBHUM HEJOCTAllMa BOJbHE
CTepUIM3alMje YOuaBa ce Ja Cy OHU CBECHU O30MIBHOCTU OMJIYKE O
NIPAMEHH OBOT BHJA CIpedaBarba 3aueha y morieay TpajHOr ryout-
Ka TIOOHOCTA ¥ MOTYhHOCTH 3a KacHHjy MOjaBy Kajama. Ymyhenn
cy, Takohe, ¥ y OCHOBHE HEJOCTaTKe M PU3MKE NpUMEHE OBOT BHJA
KOHTpaleniuje.

HcroBpemeHO, MMa ¥ MUIIUBEHAa TMHEKOJIOTa KOja HUCY yTeMe-
JbEHA Ha CaBPEMEHUM Ca3HaHUMa O BOJHHOj CTEPHIIM3ALUjH, TIOMYT
M3jaBa Ja je ped O HEJOBOJLHO €(PMKACHOM METOJy KOHTpalemnyje
KOjU MOXKe Ja JOBeJe J0 HacTaHKa nopemehaja cexcyaiHe (pyHKIH-
je ¥ J1a je GKOHOMCKa IIeHa BOJbHE CTEpUIM3alMje CYBHUILE BUCOKA

(8.8%).

3a Hajeehu Opoj aHKETUpPAHUX F'MHEKOJIOra je MCHUXOJIOIIKA 1ie-
Ha IpHUMEHE BOJbHE CTEpWJIM3allMje BUCOKa, IIa 3aTO OHM ocehajy
CHaXXHE OTIOpe Ja ce y JUIHOM M300py omperelnie 3a OBaj BHUI pe-
ryjucama miogHoctd. Hamme, Hajehm Opoj ruHekosora He Ou
nzabpany crepuimsanyjy y cBpxy KoHrtpauenuuje (61,4%) wim cy
neomtyynu (10,5%), TOK ce 3a IpUMeHy BOJbHE CTEpPHIIM3ANMje U3~
jacanmo 28,1% mcnuTaHUKa.

V omHOCY Ha TOJI KOPUCHUKA BOJHE CTEPUIIM3ALM]jE MUIILIBEHA
THUHEKOJIOTa Cy mojesbeHa. TonepanTaH OIHOC IpeMa OBOM ITUTAkbY
“Ma 4eTBpPTHHA ruHekonora (22,8%) cmaTpajyhu ma je TO cTBap
JIgHOT M300pa, oK Jpyra 4eTBpTHHA (22,8%) MHUCIY 1a HUjeIHO
peliere HeMa mpeqHOCTH. [IpeocTany TMHEKOIO3! Cy Ce 3a BOJbHY
CTepUIIM3alMjy MyIIKapua ONpeleiwian y HemTto Behem Opojy
(28,1%), nero 3a crepuimsauyjy xeHe (22,8%), o je y ckiamy ca
ydecrajomhy npeJHOCTH ¥ PU3MKa OBa J(Ba BUIA KOHTPAICHIHje.

3aKOHCKUM aKTHMa Koja ce 0aBe MUTameM BOJbHE CTepUIIM3a-
IMje PeryJjuvily ce W IpaBa M OATOBOPHOCTH Jekapa. Tako, jekap
¥Ma TpaBo Jia, W3 pasiMuMTUX 1obyna, onduje 1a M3BpIIM OBAj 3a-
XBaT, aJI UICTOBPEMEHO MMa ¥ OATOBOPHOCT Jla MH(OPMHUIIIE Haly-
jeHTa O YCTAaHOBM WJIM JIeKapy KOjuU TO MOXKe Jia 00aBu.

IIpema wu3BOhewy BoJbHE cTepmim3andje ocobama Koje ce
ompezese 3a 0Baj BUJ PEryJMCama IJIOAHOCTA TMHEKOJIO3U UMajy
npodpecuonamay ogHoc. Kon sehune ncnmranvka (87,7%) nuineme
He TIOCTOjé M CarllaCHU Cy ja OM M3BPIIMIN OBaj OTNEPATHUBHU MO-
CTymaK.

Ha ocHoOBy crpoBeneHOT MCTpaXKMBara W JOOUjEHUX pe3yira-
Ta, 9aK ¥ ako 0u ce y CpOmju cTBOpHIIC 3aKOHCKE NPETIOCTAaBKE, Y
3HaKby M CTAaBOBUMA T'MHEKOJIOra MpeMa BOJHHO]j CTEPUIIM3ALNjU He
MIOCTOje TPETIOoCcTaBKe MOTpeOHe 3a IIHMpy NMPUMEHY OBOT BHIA pe-
ryJucama miogHocTy. Ja 6u ce 00e30enuio ja BOJbHA CTEpHIIN3a-
uja go0uje cTaTyc paBHOIIPABHE OMIMje y peryimcamy 3aucha, 6u-
J1a 61 moTpebHa JoaTHA eIyKallyja TMHEKOJIora pajiy yeBajarba ca-
BPEMEHHX METOAOJIOIKUX W HOKTPUHAPHUX CTaBOBa Yy obmacTu
KOHTpoOJIe paharba U MOoApKaBarba KOHIENTA CEKCYyalHUX U PEIpo-
JYKTUBHUX IIPaBa.
1p Mupjana Pamesuh
u np Karapuna Cepitenku

W3paBa4y: MMHMCTapCcTBO 3a coumjaniHa nuTama y capagkem ca LieHTpom 3a aemorpadicka uctpaxkmBarsa MIHCTUTYTa ApyLITBEHUX Hayka, Beorpan
1 OpywTtBom aemMorpada Jyrocnasuje
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