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Kpajem 20. 1 movyeTkoM 21. BeKa CTaperme CTaHOBHUINITBA
MpeJcTaB/ba jeqHy O AeMOrpadhcKUX MojaBa KOja 3a0KYIUba
cBe Behy MaxKiby CTPYYHMX KpyroBa, ajld M HajIIMpE jaBHO-
ctu. IlocToju Bume pasnmora 300r KojUXx je Taj mporec mpe-
cTao ga Oyae mpBeHCTBEHO MHTepec AeMorpadpa. I1pso, ouu-
TJIeTHO je Ja ce paad O jeAHO] Hen30exKHO] MojaBu Koja he
TIpe WJIM KacHUje 3aXBaTUTH cBa ApymTsa. JIpyro, aemorpad-
CKO CTapere CBOjUM JOCTUTHYTUM CTEIIEHOM Kao U Oyayhum
WHTEH3UTETOM NOKpehe HU3 OTBOPEHHMX NUTaha Koja, Y 3aBH-
CHOCTH OJ] CTEeTIeHa COLMO-EKOHOMCKE pPa3BHUjEHOCTH M IEp-
criekTuBa Oyayher neMorpadckor pasBUTKa, Ol CBAKE 3eMJbE
3axTeBajy crnenudrdHe U BpJIO KOHKPETHE OJIrOBOPE.

Crapere CTAaHOBHMILTBA j€, IPE CBETa, pe3yJiTaT 3Ha4yajHOTr
mana cpepTriMTeTa. YjeqHo, TeHJIEHIMje KOoje Cy Y MOCes-
HbUX [0J1a BeKa OWJle IIPUCYTHE y JOMEHY CMPTHOCTH CTaHOB-
HUIITBA 110 CTAPOCTH Cy, Takohe, yTunajie Ha yOp3aHO moBe-
hame yznena crapux. Haume, TOKOM negeceTvx U ME3AeceTrx
roJvHa Haj3Ha4ajHHje CMakhEehe CMPTHOCTHU j€é OCTBAPUBAHO
KOJI 0/I0j9a/Ii M MaJIe Jiele, IITO je Y 3HATHOj MepH ycropa-
Basio edpekTe mana dpeprrimreTa. MehyTum, o cepamuece-
TUX TOJMHA OCTBAPEHO j€ 3HAYajHO MPOAYKEHEe OYCKUBAHOT
Tpajara KUBOTA CTAPUX IITO j€ y BEJIUKO] MEPU JOMPUHEIO
yOp3amy T3B. IeMOTpadpCKOT CTapera ¢ Bpxa CTapOCHE IHpa-
muzie. OBa mojaBa je mOCeOHO HarJallleHa Y pa3BUjeHUM 3e-
MJbaMa, KOje yjeTHO UMajy ¥ peJaTUBHO BEJIMKH YIEO CTapHX.

IIpomeHe cTapocHe CTpyKType cTaHOBHHIITBa Cpbuje
ocTBapeHe y Apyroj noyiouHu 20. BeKa yriaBHOM Cy ce OJ-

BHjaJie Kpo3 noBeharse yea CTapyx U CMarberhe yaesa Mila-
IMX, Tj. Y CMepy JAeMorpadckor crapema. Y TOM IOTJely
TpaHcOpManuja CTapOCHOT cacTaBa CTAHOBHUINTBA CE Y
HOTIYHOCTH KpeTajia y CKJIajy ca eBPOICKUM TeHICHIMjaMa.
Hnak, mocToju ¥ HEKOJIMKO OWTHMX pas3iiMKa y OJHOCY Ha
crapeme cTaHoBHUAIITBA EBpomne. IIpBa ce TMIe 10CTUrHYTOr
HHBOA JeMorpadpcKke CTapocTH, Kao WHTEH3UTETa Ipoleca
crapema. CranoBHumTBo CpbHje je, mpeMa CBUM WHAWKATO-
pyvMa aemorpadpcke CTapocTH, TOKOM YMTaBe Apyre MOJIOBH-
He 20. Beka O6uno murahe ox ctaHOBHHMINTBAa EBporme, amu je
npolec cTapera 61o 3HaTHO OpXKK 0] OHOra Ha HUBOY EBpo-
me Kao neauHe. TPEeHYTHO cy, Kao pe3ysTar HeyjeIHadyeHOT
TeMIla IIPOMEHA CTApOCHE CTPYKTYpPe, Pa3iMKe Y MOIJIely Ofl-
MaKJIOCTH TIpolieca cTapema ctaHosHumTBa Cpbuje u Espo-
IIe YBEJIMKO CMameHe, ca M3rJequMa Ja y JOTJIEIHO BpeMe
Oyny cBeneHe Ha MuHUMYM. CtaHoBHMINTBO CpOwHje je merne-
ceTux roauHa OWio 3HaTHO mulahe, amm ce kKpajeMm 20. Beka,
IpeMa CTApOCHO] CTPYKTYPH CACBUM HPHOJIMKWIO €BpOII-
CKOM mpoceKy. Tako je, Ha IpUMep, pa3IrKa y ylIely cTapux
65 nnu Buile roauHa y 1950. roanHu u3Hocuma 2,5 NpoLeHT-
Hux noena (5,7% y Cpbuju u 8,2% y Espomnn), na 6u o 1995.
oHa Ouia cMameHa Ha 2 mpoueHTHa moeHa (11,9% npema
13,9%), ¢ TMM IITO je cMameme pelaTUBHE Pa3JIMKeE jOII 3Ha-
qajuuje. Taxkohe, pasiuka n3mehy meaujaiaHe crapoctu! cra-
HoBHMINTBa Cpbuje n EBpore je 1950. rognne n3HOCHIA 5,3
roauHe (23,9 npema 29,2), a 1995. ronuse oHa je cBeleHa Ha
csera 2,3 roaune (33,7 npema 36,0).

CranoBHuITBO Miahe ox 15 u ctapuje o 65 rox., 1950-2050.
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CrapocT Koja Jie)ii YKYITHO CTAaHOBHHINITBO HA JBa je[HAKa JeJa: jeHa HOJIOBHMHA je Miaha, a Ipyra IOJIOBUHA CTapHja OI MEIHjaHe CTAPOCTH.



Oemonpadcku; npernen

Jlemorpad)cku cTape ONIiITHHE

IIpema BpenHOCTMMa MHAMKATOpa 3a oapehuBame IeMO-
rpadpcke CTapoCTH Ha OCHOBY KOjHX CE€ CBE IOIYyJalHje IpeMa
JOCTUTHYTO] IeMOTpadpCKOj CTApOCTH MOTY pa3BpCTaTH y ce-
JlaM cTaaujyma (M TO MOYeB O CTaaujyMa JAeMOrpadpcke Mila-
JIOCTH, T1a 3aKJBYYHO ca CTaJHjyMOM HajaybOsbe aemorpadpcke
CTapoCTH), CTAaHOBHHUINTBO ommrTuHa y lLlentpanHoj Cpbuju
cpeauHoM 2000. royHe HaasM ce y MeT Of celaM CTaaujyMa
nemorpadpeke crapoctd. Yak 111 ox 115 ommuruHa Halasu ce
y HEKOM OJ] CTaJujyMa eMOTrpachCKH CTApHX OMIITHHA, JOK
CBera 4eTWpU ONIUTHHE HMﬁjy HEILITO MOBOJbHU]Y CTapOCHY
CTPYKTypy. KapakTepucTidHo je 1a, y OBOM HPOCTOpY, HeMa
HUje/IHE OIIITHHE KOja O1 1O CTapPOCHO] CTPYKTYPH CTAHOBHH-
IITBA MOrJia OUTH CBpPCTaHa y HEKM OJ1 CTaaujyMa aemMorpadp-
CKE MJIQJIOCTH (IIPBOM WJIM JAPYTOM CTaJHjyMy).

Ouctpubyumja onwruHa npema craaujymy
nemorpadcke crapoctu, 2000. roaMHa

Craaujym nemorpadcke ctapoctu LleHtpanHa Cp6uja| BojsoauHa

1. PaHa pemorpadcka mnagocT - -
2. lemorpadcka mnanoct - -
3. llemorpadcka 3penoct 2 -
4. Mpar pemorpadcke cTapocTu 2 -
5. lemorpadcka crapocT 18 21
6. Nly6oka memorpadcka ctapoct 59 24
7. Hajny6ma nemorpadcka ctapoct 34 -

CraHoBHMIITBO BojBOIMHE je ca acrekTa JOCTUTHYTE JIEMO-
rpadpcke CTapoCTH y OJHOCY Ha IHEHTpaiHU Jeo Pemybrmike,
3HaTHO XoMoreHuje. Ha 0BOM mpocTopy HeMa HUjeHe OMIITH-
HeE CBPCTaHE y IpBa YE€TUPH CTaAMjyMa AeMorpadcKe CTapoCTH
Kao HY ONIITHHE y CEIMOM, CTAIHjyMy HajayOsse aeMorpadhcke
crapoctu. CBe (45) OmuTHHE OBE MAaKpOLEJIWHE Hajla3e ce y He-
KOM O] CTaJifjymMa JAeMOrpachcKy CTApHX OMNIITHHA.

Jdemorpadrcka ctapocT CTAaHOBHMILITBA
ommrruHa 2000.

Paoocrae Citiesanosuhi

Jpyra ocobeHOCT ce oriiena y BeoMa HarJlaleHo] peruoHal-
HOj Pa3JIMMUTOCTH, KaKO cMepa TaKO M TeMIla IpoMeHa. Tako
¢y, ¢ jenne crpane, Llenrpanmna Cpouja 1 BojeomuHa, y morJe-
Jly IOCTUTHYTE JIeMOTpacdpcKe CTapocTH, CMEpa U MHTEH3UTETa
Tporieca CTapera, Y MOTHYHOCTH TOCEA0BaJIe KapaKTePHUCTHKE
cBojcTBeHe 3a EBpomy u ocrane pa3ssujeHe pervoHe csera. C
JpyTe cTpaHe, cTaHOBHMIIITBO Kocoa 1 Metoxwmje je mpema g0-
CTUTHYTO] IEMOTpachCKOj CTApOCTH, Kao M IpeMa cMepy OCTBa-
PEHMX IPOMEHa, OMIIO BPJIO CIIMMHO CTAHOBHUIITBY HEpa3BUje-
HUX PETMOHA CBETA, a y MOjeIVHNUM MIEPUOAMMA BEOMA CIIMIHO
CTAQHOBHHILITBY TPyIle HajMarbe pPa3BUjeHMX 3eMaJba CBETa.

Ha nuckonatanuteTHuM noapy4juma Cpbuje mporec cra-
pema je 6ro mpUMeTHO OPXKHM HEro y pa3BHjeHUM PETHOHM-
Ma CBETa, LITO je A0BeJo 10 Tora 1a je 2000. roarHe cTaHOB-
Humrteo Llentpamne Cpbuje, anu u Bojsonune, Ouino gemo-
rpadcku cTapuje on mpoceka 3a Epomy. Te romwse je Ha Ta
JIBa TIoJpydja yaeo Jene OMo Marby, yieo ctapux Behw Wi
MpUOIMKHO UCTH, a MeArjasiHa cTapocT Beha Hero y Espo-
m1. O MHTEH3UTETy Ipolieca CTapema, nocebHo y IlenTpan-
Hoj Cpbwuju, BpIIO je WIyCTpaTUBaH NOJATaK O MoBehamy Me-
qujanHe crapoctd. OHa je 1950. roguHe 3a CTaHOBHUILITBO
cpenumrser aeia Penybmnvke n3nocnia 23,9 roguHa (5,3 ro-
JIMHE Marbe O EBPOIICKOT MpoceKa). 3a MeJeceT roJuHa Io-
Behame u3HOCH 15 roauua (mocruria je 38,9 romuHa). Ilo-
cMmaTpaHo 1o 3emsbama, LleHtpanaa Cpbuja ce mpema mMeau-
janHoj crapocty craHoBHMIUTBa 2000-Te roauHe Hasasuia
Ha 10. Mecty y cBeTy (Ha pBOoM MecTy je Janau ca 41,2 roau-
He, a Ha apyrom HMrammja ca 40,2 romune). Ha oxmakioct
npoleca cTapema ykasyje ¥ nojatak na je usmehy 1950. u

2000. roguHe 6poj MIa cTapujux o1 65 TOAMHA TOTOBO yUe-
TBOpOCTpy4eH (ca 235 xusbaga Ha 924 xmbane). Mcrospeme-
Ho, y EBponu je Opoj crapux ysehan 3a ,.cera“ 137%.

3a pas3nuKy of Henrpanse Cp6Hje u BOjBOI[I/IHe 9uja cTa-
HOBHHMIITBA CNAaajy Y TPYIy HajCTapHjUX EBPOICKUX IOIMy-
nmarmja, KocoBo n Metoxwja, y3 AnbaHHjy, CBAKaKO UMa Jie-
Morpadcky Hajmiahe craHoBHUITBO. Ha KocoBy n Meto-
XWjU TIPOLIEC CTapera HUje 010 KOHTHUHYUpaH, Beh je 10 mo-
qeTkal980-ux rommHa 4ak O6MO mpHCyTaH Mpolec AeMo-
rpadckor noaMiahuBarma (moBehaBao ce yreo miraanx). Ta-
Ja je CTaHOBHUINTBO Omito mirahe Hero 1950. rogune (yaeo
aeue miahe oz 15 roauHa je usnocumo 42%, yneo crapux 5%,
a MeIMjajiHa ctapocT cBera 17,7 roauHa). Y HapeaHOM Iie-
PHOY ¥ Ha TOM IIOAPYY)Y j€ OTIOYEO MpOoIec JeMOTrpadpcKOT
crapema. Air, y 1995. roamHy, ca yrejom aene Koju mpesa-
3u TpehuHy ykynHor craHoBHuinTBa (34,2) u ca csera 5,3%
cTapux 65 wnu Buie roguHa, Kocoso u Metoxuja je nmano
CBE KapaKTEepUCTHKE MOJpYYja ca U3Pa3sUTOM MJIAJIOM IIOIy-
nmanyjoM (MearjaiHa CTapocT je u3Hocwia 21,5 ronuHa).

byayhu TpeHaOoBM Npoueca
Aemorpad)ckor ctapera

PesyaraTti mpojexnuja cTaHOBHHWITBA TOTBphyjy nma he
Cp0Owmja, y HapeJHUX IeJieceT roguHa, 6apeM y norJyeay cra-
pera CTAaHOBHUILTBA, y MOTIYHOCTH NIPATUTH €BPOICKE TO-
koBe. Hanme, cTapewe ctaHoBHMINTBA he OMTH HenzbexKaH
Ipoliec ¥ TO Ha cBa TpW BeJMKa nojapydja Pemybmuxke. Io-
CMaTpaHo y HeJHHHU, craHOoBHUIITBO CpOuje he u yOyayhe




Aemonrpadcky; nperaen:

6utn nemorpadpcku miahe o mpoceka 3a Epomy (Mamu
yIEO CTapux, HUXKM MHAEKC CTapeha, Marmba MEeIHjalHa CTa-
pocrt), ¢ ThM 1uTO he U Jajbe OUTH IPUCYTHE HaTJIAllIeHe pe-
THOHAJIHE pa3iMKe.

MenujanHa ctapocT y mecer HajcTapujux
3emarsa cserta, 2000. n 2050.
2000 2050

PaHr 3emma Crapocr | PaHr 3emma Crapoct
1 JanaH 41,2 1 LLinaHuja 55,2
2 | Wtanuja 40,2 2 | CnoseHuja 54,1
3 | Leajuapcka 40,2 3 | Utanuja 54,1
4 | Hema4ka 40,1 4 | Ayctpuja 53,7
5 |LllUBencka 39,7 5 |JepmeHuja 53,4
6 | duHCcKa 39,4 6 |JanaH 53,1
7 | byrapcka 39,1 7 | Yeuwka 52,4
8 | benruja 39,1 8 |Ipyka 52,3
9 |lpuka 39,1 L.Cp6.,Boj. ?%51| 52,1
LieHT. Cpbuja 389 | 9 |LUsajuapcka 52,0
10 | OaHcka 38,7 10 | Makao-CAP (Kuna) 51,9

CpemuHoM 21. Beka Te pasnuke he mocrojaté n3mehy mo-
nyjJanyja Koje he cee, 6e3 m3y3eTka, OuTu nemorpadpcku
crape. Tako he cranosauiTBa llentpanne Cpbuje u Bojso-
JrHe ¥ Kpo3 50 ToarHa criaiaTy y TpyIy HajcTapHjyXx IOIy-
nanuja ceeta. Ha oba noapydja crapu (65+) he npemamutu
31% yKynHOT CTaHOBHMIITBA, a HUXOB Opoj he 3a 170% 6u-

M Behu of Opoja gene (MHIEKC crapema 2,7). MenujaiHa
cTapoct he npemMamuT# 52 roJuHe, ITO 3HA4YH J1a Ou ce cpe-
JMHOM 21. Beka, IpeMa BpeHOCTH OBOT MHIMKATOpa JEeMO-
rpaccke crapocty, ucnpen Llenrpanne Cpbuje u Bojsoau-
He HaJla3|iIo cBera 9 3eMasba cBeTa (Ha MpBOM MecTy Ou Ou-
na llnanuja ca 55 roauHa).

IIpensuheHo omagame pepTUiIMTETa CTaHOBHUINTBA Ko-
coBa 1 MeTtoxuje OM yTUIAJIO HA 3HATHO UHTEH3UBHUjE OJI-
BHUjamse nporeca aeMorpadckor crapema Ilokpajune. Tako
6m y 2051. rognum craHoBHUITBO Kocora n Metoxuje 6u-
JI0 3HaTHO Miahe on craHoBHMINTBa lleHTpamne CpOuje u
BojBonune, amu u aemorpadpcky cTapyje y mopehemy ca ax-
TYEJIHUM CTQHOBHHIIITBOM Ta JABa mojapydja. MHade, y ogHO-
Cy Ha CBETCKHM IPOCEK, AeMorpadcko crapeme 6u ce Ha Ko-
coBY 1 MeToX1ju O/IBHjasIo 3HATHO OpXKe, a CTAHOBHMIITBO
ITokpajune, xoje je 2000. rogmHe 60 3HaTHO Miahe on
CTaHOBHUINTBA CBeTa, 61 y 2050. 6110 MpUMETHO CTapHje 01
CBETCKOT' IIPOCEKa.

Pesynratu mpojexnmja ykasyjy na he 21. ctonehe, a cBaka-
KO FET0Ba NPBa MOJOBUHA, OUTH BEK CTApHX U BPJIO MHTEH-
3MBHOT OJIBWjamka Ipomeca aemMorpadckor crapema. OBa
KOHCTaTamnuja Baxu He camo 3a Cpbujy u EBpomy, Beh u 3a
CBET y IeJMHU. TakBe HMpOMEHE CTapocHe CTPyKType he
NPEe/ICTAaBIbaTH HAjO30MIBHMJU M3a30B KAKO 32 pa3BHjcHE Ta-
KO ¥ 3a HEpa3BHjeHE 3eMJbE, M3a30B KOjU he TPaXXUTH XUTaH
OJrOBOP Ha IJI00AIHOM, aJIM ¥ HA JIOKAJIHOM HHBOY.

T'opan Ilenes

Jemorpadycka cTapocT U30eramnmna U Jpyrux paToM YrpozKeHHX Juna

Pasmarpame Oyayhux TpeHmoBa ieMorpadcKor cTapema
HUje YKIJby9HMBAJIO MHUIPaTOpHy KommoHeHTy. OHa, mehy-
THM, TTOCTaje BeOMa BaXXHA Y JeBeAeCceTHM rogrHama. Ipe-
Ma nomucy u3berimua U paToM yrpoxeHux jauna u3 2001.
romuHe y PenyOmmm Cpbuju je perucTpoBaHO YKYITHO
451980 parom yrpoxkeHHUX, OX Yera je mpema MehyHapon-
HUM NIPaBHUM HOpMaMa ctatyc usbersmna nobuino 377131
mane. [Topen Tora, 6poj MHTEpHO pacerbeHMX Jwmna ca Ko-
coBa 1 Metoxuje n3nocu 201641.

Usbernuue MHTepHO pacerbeHn
0-14  6poj 55494 53994
yaeo (%) 14,73 26,78
65+  6poj 53637 18703
yaeo (%) 14,24 9,28
WUnnekc crapewa 0,85 0,38

ITokazaTessy roBope Ja ce M30erivyka Iomyjianuja 13
XpBarcke U bocHe u XepueroBuHe MOXKE CBPCTATH Yy
CTamujyM emMorpadcke CTapocTd ca eJeMEHTHMa JyOoke
aemorpadeke crapoctu. Ca apyre crpaHe, 3HaTHO Muiahe
craHoBHUIITBO Kocoa m MeTtoxmje Koje je WHTEpHO pa-
cesbeHo y Cpbuju Haas3u ce Ha mpary Jemorpadcke cra-
pocTu.

AHanm3a cTapoCHE CTPYKType paToOM YI'DOXKEHHX JHWIa
Mmokasyje 1a ce oHa KoJ u30eriivia 3Ha4ajHO He pasliiKyje
y OZHOCY Ha JOMWIMJIHO CTAHOBHUINITBO, JIOK CYy MHTEPHO
pacesseHa quna ca Kocosa u Metoxuje 3HaTHO Miaha. 1
TIOpeJ] TOT'a, MOKE Ce NPETIIOCTABUTH J1a U30eTIMYKa MOITy-
nanyja Hehe UMaTH 3HaYajHUjU YTUIA] Ha TPOMEHY OCHOB-
HHUX CTPyKTypa cTaHoBHMIITBa Cpbuje.

Jeaena Ilpeoojesuhi

Moryhu npaBym nonuTn4Kor ogqrosopa

¥ apymrTBy Koje je ctapo, U3 AeMorpadpcke NepCcleKTHBe,
1 Koje he u mae cTapuTy Hamehe ce BUILe IpaBana AeJo-
Bara. HajBaxHUju cy mpoayOIisiBame pecypca peleBaHTHHX
HAyYHUX 3Hama; HOINYyJIAIMOHA eAyKaluja O 3IPaBCTBCHIUM,
IICHXOJIOLIKHMM M COLMjAJTHUM aCIeKTHMa CTapera U CTapo-
cty; obe30ehnBame €KOHOMCKE CHUTYPHOCTH y CTapoOCTH;
dopcupame pa3Boja KyhHe Here, Ka0 OCHOBHE popMe 3a
IpyKarme JyroTpajHe IOMONM M MOIpIIKE CTapuM ocobama
Y ycBajare KOHLENTa IPOMOLMjE 3/PaBiba.

NMpoay6/suBame pecypca
perieBaHTHNX Hay“YHNX 3Haba

Bosbe pasymeBame mpolieca cTapera, OMOJIONIKUX IPaHu-
I1a YOBEKOBOT' JKMBOTA, JETEPMMHAHATA JyrOBEYHOCTH, IIy-
TeBa 3a 3/PaBHjH XMUBOT Y TpeheM M 4EeTBPTOM KHMBOTHOM
100y, y3poKa BUCOKOJICTAITHUX OOJIECTH, TpeTMaHa bosecTtr

KOje 0TeKaBajy XXHMBOT Y CTAPOCTH ITUTama Cy KOja ce Hame-
hy 3a ucTpaxuBame. CBa cy ayOMHCKOI KapakTepa, Mehysa-
BHCHA M IIPOLIECHE LPUPOJE.

O6e36ehuBame eKOHOMCKe
CUrYpPHOCTMU y CTapocTHn

VYcnen crapewma NomyJialyje pa3BUjeHUX 3eMaba 3HauajHU
JIeJI0BM OPYTO HALIMOHAJIHOT JI0OXOTKA M3/1Bajajy ce 3a IEH3H-
onu cucteM. Ha npumep, y EBporckoj yHHju Kao neiIrHU
12%, a y CAl 4%.

HcroBpemMeHO, Nak, WCTpaXkMBarba Y MHOTMM 3eMibaMa
Espone u CeBepHe AMepHKe Cy NoKasana aa CTapy JbyIu U
moceOHO cTape XKeHe MPEeACTaBbajy HajCHPOMAIIHU]E CJIoje-
Be ctaHoBHUIITBA. OBa MehyreHepanyjcka ¥ MehynoJHa He-
PaBHOIIPABHOCT, Y YCJIIOBMMA BEJIMKOT M3/IBajarba HE CaMo 3a
MIEH3WOHM CHCTEM Beh 1 3a CHMCTEM COLMjaHe 3allTHTE, yKa-




Aemonpadcku nperien

3yje Ha TOCTOjame MoTpebe aybokux mpomeHa ga Ou ce
00e30emmiIa eKOHOMCKA CUTYPHOCT CTapuX Jmna. ITorotoso
je OBO BaXXHO MUTAE Y 3eM/baMa KOje Cy YILIE Y TPAaH3UIIH-
jy ApYLITBEHO-€KOHOMCKOT CHCTEMA.

Monynaunona eaykaumnja o 3apaBcTBe-
HUM, MCUXOJIOLLUKUM U COLUMjasTHUM acnekK-
TUMa cTapela M CTapoCcTH

INonynannoHa exykamnuja je moTpeOHa, mpe cBera, Ja ou
ce CTBOpHJIA jelHA Jpyraduja KyJTypHA KiMMa U M3TPagro
HOB CTaTyC U yJiora crape ocobe y MOJIEpPHOM ,,CTapoM™ JIpy-
mrrey. OTyza je ¢ jeaHe cTpaHe O6UTHa MpoMeHa MHOT00Opoj-
HUX CTEPEOTHIIA, TpeJpacyia U Hepa3yMeBama BE3aHMX 3a
crapoct. Hanme, crapocT ce JOMUHAHTHO JIOXKMBJbaBa y He-
TaTUBHOM KOHTEKCTY, Kao JETEHEPATUBHHU MPOIIEC, OTHOCHO
daza y KMBOTYy Koja je TIpelyHa XeHIUKENa U OrpaHuvIeHba.
He pasymejy ce cnermduaHe KapaKTepUCTHUKE Kao U oape-
heHe HperHOCTM M MOTeHUMjaiu Tpeher M 4eTBpTor 1002
kuBoTa. CTapocT ce yecTo M3jepHavasa ca Oosemnthy u yca-
mibeHomthy. Cmatpa ce Ja je cTpax 01 CMPTU BeoMa IpHCY-
TaH KOJ| CTapuX XeHa M Mymkapana. ITopen tora nocroju
jak conujajHU NMPUTHCAK Ha MU3PAXKaBAHE CEKCYaTHOCTH Y
crapoctu. Behuna HabpojaHUX ¥ HU3 JPYTryX HEUCTAKHYTHX
CTaBOBA, OJ] KOjUX CYy MHOT'M YCBOJEHH jOIII Y ICTUELCTBY, TN
HE OJIroBapajy CTBAPHOCTH WU CY, MaK, MpeyBeJINYaHH.

C npyre cTpaHe BaXKHO je MPOMOBHUCATH WHTEpPI CHEPAIIH)-
CKY M MHTpareHepauujcKy colarmapHocT u TpaHcdep. To je
CTapo €TUYKO MUTAHE, OCHOBA 3[PaBUX OJHOCA, 0a3a KOXe3u-
je mpymrsa. ITorotoBo ce OHO mMocTaBiba JaHAC y yCJIOBUMA
TH0jaBe MYJITUI€HEePalHjCKUX OJHOCA. Y TOM CMUCIT je OUTHO
KOHTHMHYMPAHO MIMPEhe 3Harba Mehy M MIIaM U CpeaoBed-
HUM U CTapyMM T'€Hepalnyjama, Kako 0 HEOIXOJHOCTH TaKo U
0 IPEJHOCTUMA COLWjaJIHOT YTOBOpa Melly CTapOCHUM Ipyma-
Ma. PasMuIubame 0 pasiniuTM NoTpedama, a CaMuM TUM U
LEHU TOjeWHUX paza MM KUBOTHMX KpyroBa WM, MaK,
WCTUIIAFhE BaXHOCTU YJIOT€ MEHTOPCTBA, CBAaKaKoO Cy OWTHH
WHCTPYMEHTH 32 yOsiaxkaBarbe MehyreHepalyjcKuxX TeH3Mja.

[Toceban BHA OMyJIaIMOHE efyKanuje Tpeba 1a mpeacTarba
Y IPOMOIIMja 31paBOT HAYMHA JKMUBOTA U MHIIMBHJyAJTHOT TIOHA-
IIaHa Y CTApPOCTH KaKo 6U ce mobosbIano 00jeKTUBHO U CyDjeK-
THMBHO 3[PaBCTBEHO CTAaHE M HE3aBUCHOCT y CTAPOCTH, OAHOCHO
KBAJIUTET XKMBOTA Y TPEheM 1 4ETBPTOM XKHMBOTHOM JI00Y.

dopcupamwe pa3Boja kyhHe Here Kao
OCHOBHe hopme 3a npyxxawe AYyroTpajHe
nomohu v nogpLwke ctapumMm ocobama

Ilopoauma je ayro mpencTaribajia MPUMapHUA W3BOP IpPY-
XKara MoMohH 1 mopinke ctapuM ocobama. [IpomeHe kKoje
Cy y CaBpeMEHO] NMBWIIM3ALM]H 3aXBaTWJIE, MaK, HOPOIUILY
YUHE je Mamkhe CIOCOOHOM 3a TMPYXKakhe HEre CTAapOM WIaHYy.
Ortyna je HeomxomHa Mojelia Opure BesaHe 3a cTapa JIMIa
n3Mehy TOpOArIIe U 3PaBCTBEHOT U COIMjalTHOT CEKTOpa. Y
TOM cMHCIy ce Hamehe KyhHa Hera Kao OCHOBHa ¢hopMa 3a
HpyXame HOJAPIIKE U moMohu crapuMm ocobama. OcHOBHa
KapaKTepUCTHUKA OBE CTpaTeruje je hopcrparme MOpOAUd-
HOT' OKpYKEHa, OJHOCHO XMBOTa CTapHX JIMIA Y COICTBE-
HOM nomahuHCTBY. [Topen ocTBapyBama mparMaTUIHMX 3aX-
TeBa €KOHOMCKE TPUPOJIE, OBa OMIHja oMoryhapa ImocTH3a-
e, y mT0 Behoj MepH, KOpPEeCHOHIMpama ca peayHomhy,
NICUXHWYKE CTAaOMITHOCTH, 3a0BOJbEHA EMOTUBHUX NMOTpeOa,
OCTBapHBatba MPEXKE COLHUjaIHAX KOHTAKATa U PEIallujcKUX
OITHOCA, CaMOOCTBapWBaKha, AYTOHOMHjE W WICHTHUTETA Y

TpeheM 106y xkuBoTa. CTpareruja KyhHe Here moapasyMena
YKIbYUEHE Pa3IMIUTHX KaHajla IpyxKama nomohu. dopmai-
HUX U HedpOPMAJHHUX, NPOPECUOHATHUX U BOJIOHTEPCKHUX.
OJ OCHOBHUX Y HajBaXKHUJUX MEIULMHCKUX CEPBUCA PA3IIHU-
YUTOT THIA, KAO INTO Cy NpyXKame yciayra aMOyJaHTHOT
1/vy 60JHUYIKOT HUBOA, TPEKO COIMjaIHUX CEpBHUCA U Cep-
BHCa KOju OU Ipey3elu eo KyhHKX MOCJIoBa JIo Tpyma 3a ca-
MonoMmoh ¥ MpeXe cacTaB/beHEe OJ] WIaHOBA NOPOIUIIE, HPH-
jatersa 1 cycema crape ocobe. Ocoba Koja MMa U repuja-
TPUjCKa 3Hama U BEIITHHE COLUjalIHE 3aIuTUTe OU Tpedasio
Jla MTHUIKPA U YKIbY4yje pa3IMIuTe OMIHje MpeacTaBbajyhu
LIEHTap NOMOhMU U MOJPIIKE CTapoj OCOOMU.

W3HeTn KOHIENT Nmojpa3yMeBa aHIa’KOBAHE jaBHOT CEK-
TOpa, MOPOJMIE cTape ocobe, Kao M pa3Boj YATABE JIETe3e
NPUBATHUX MHUIMjaTHBa OJ CTpaHEe NpodpecroHajana, 3a-
HMHTEPECOBAHUX 110jeMHAlIA, BOJIOHTEPA, CAMMX CTApUX 0CO-
6a mm BUXoBUX Nopoauna. JIpxasa Tpeba ga Oyne riaBHU
HOcuUJIal mporpama KyhHe Here, He caMo y IpaBHOM M Opra-
HU3AIMOHOM acnekTy Beh ny dpmHaHcHjckom cmuciy. Tako-
he, npxaBa Tpeba a MOMOTHE CBE PEJEeBaHTHE MHUIIW]ATH-
BE IPOMOIMjOM H-MXOBOTI 3HA4aja, TMPYKabeM WHCTUTYINO-
HaJIHE OCHOBE WJIM JIUPEKTHUM W WHIUPEKTHUM (pUHAHCH]-
CKMM TNOJCTHLAjUMa, Kao LITO Cy NMOPECKE OJAKIIMLE WU
cyOBeHIIMOHHCAkE IIeHe paga. Takohe, 3HadajHa je yiora
JpXKaBe y MOKpPETay Iporpama, Ha HallMOHAIHOM WJIH JIO-
KaJIHOM HUBOY, C IMJbEM JIa CE€ CTapa JIMIa BpaTe y HOPOIrd-
HO OKpyXeHe IyTeM IIupera WMHpOpMandja BE3aHMX 3a
cTparerujy KyhHe Here Kao W jJaBarba NMOPOJMIM MECEYHE
MarepujajiHe MOMONH, MOPECKMX OJIAKIIMIA MM KpeauTa 3a
npuiiarohaBame MeCTa CTaHOBaka MOTpebaMa CTapyX JIMIa.

CrenmjanHe mubHe rpyne Mehy ctapuM ocobama 3a Kyh-
Hy HOMOh M TOJPIIKY Cy XeHe niM Mymkapnu ca 80 u BU-
11Ie TOAMHA, YIOBIU U pa3BeleHu, ocode Oe3 aerne, CTapu Ko-
ju XKUBe caMH, ocobe cMareHe MEHTAJHE W/WIM (pU3MUKe
CHOCOOHOCTH, CUPOMAIIIHU U 0cO0e KOoje cy MPOMEHUIIE Me-
cTo OOpaBKa y MOCNEAH0j TOIUHU JaHa. PeTko cy crpoBo-
heHa penpe3eHTaTHBHA UCTPaKMBama Melly CTapyM CTaHOB-
HUINTBOM KOja OM jaia MOTIyHYy CIMKY O BEJIMIWHU MOTpe-
Oe 3a KyhHOM Herom. JeaHo o WX, cupoBeaeHo 1993. ro-
avHe y benrnju, nokasajo je aa jeaqHa tpehrHa cTapux 0co-
6a He mpumaga HUjeIHO] O]l PU3MIHUX KaTeropuja, Kao U 1a
ce 25% ocoba crapujux o1 65 roaMHa MoXxe KiacuguKoBa-
TH y CaMoO jeJHy OJl PU3MYHUX IpyIa.

Mpomoumja 3gpaBrba

Ha oBoM cTaaujyMy emuAEeMHUOJNONIKE TPaH3UIUje ITOMU-
Hupajy OosecTu 4uju je y3pok doBek. Hanme, MHOra mato-
JIOIIKA CTama y TpeheM U 9eTBpTOM 100y KUBOTA HUCY HY-
JKHa TocJeana OMOIOIIKOT CTapema Beh Cy U pe3ysrar u3-
Jlarama pU3MIHUM (PaKTOpHMa Kao IITO Cy MyLIECHEe, Heale-
KBAaTHA MCXpaHa, aJKOXO0JIM3aM, HETOBOJbHO MOKJIAkhakhe Ma-
XKibe (PU3NYKO] aKTUBHOCTH, OJJIararme OJAJacKa KoJ JieKa-
pa TOKOM YMTaBOI KMBOTa YKJbydyjyhu u crapoct. Ilpe
CBUIX, KAPAMOBACKYJApHU U peCIMpaTOpHU MopobuaureT. To
je ¥ pasior ImTO cé MHOTO MOXKE YYHMHHUTH ITPOMOINjOM
3apaBiba. Moryhe 1 BUIIIE HETO PAaHOM JIMjarHOCTUKOM H JI0-
cTynHOWNy 3ApaBCTBEHMX YCTAaHOBA M TEPANMjCKUX MOryh-
HOCTU. AJIEKBaTHOM NIPEBEHIMjOM ce paTaiaHe HosiecT Mo-
Ty OAJIOKUTH WM CIIPEYUTH HHXOBA M0jaBa Kao U yCIOPHU-
TH TIPOLIEC CTapera opraHusma. ITorotoBo ako ce paHo, y
MITAJIOCTH WJIH, 9YaK, V JETHUILCTBY YCBOJU 37paB HA4MH CBa-
KOJHEBHOT KMBOTAa Y MHJMBUJIYaJHOT NOHAIIAHha.

Mupjana Pawesuhi

W3paBa4y: MMHMCTapCcTBO 3a coumjaniHa nuTama y capagkem ca LieHTpom 3a aemorpadicka uctpaxkmBarsa MIHCTUTYTa ApyLITBEHUX Hayka, Beorpan
1 OpywTtBom aemMorpada Jyrocnasuje
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