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depTnnnTeT ctaHoBHUWLITBa Cpbuje y

CKJiony LuMper eBporcKor oKpy>XXema

Crnenudpyann ycaosu TokoM 1990-ux ro-
I¥MHa y KojuMma ce Hajasmina EBpoma, a mpe
cBera OMBIIE COLMjAIMCTHYKE 3€MJbE U HApO-
guto npoctop 6usire CPP Jyrocnasuje, HUCY
MorJie Ja octaHy 0e3 01pa3a Ha HUXOB HajHO-
BUjU OeMOrpadcKM pasBUTAK, a NMOCEOHO Ha
PEIPOAYKTHUBHO MOHAIIAFkhe CTAHOBHUIITBA.

Tlomamm gemorpadpcke CTaTUCTUKE OMOTY-
haBajy Ia ce yTBpe HajBaKHHjE OJUIMKE JIEMO-
rpadeke cimke Cpbuje u CP Jyrociasuje To-
KoM 1990-mx roavHa, CIIMIHOCTH M pa3ivKe ca
JPyT'UM EBPOIICKMM 3eMJ/baMa, a HAPOYUTO ca
OMBIIMM COLMjATMCTHYKUM JApxKaBama. Mehy-
THM, 300T TO3HATHX TOJUTUYKHMX NPUIIMKa, 3a
Kocoso 1 MeToxujy HUCY pacrosIoKUBH NOTITy-
HU TIONMCHY TOJIAIH, a7l ¥ OMIIO KaKBH pe3yI-
TaTH JIeMOrpadpcke CTAaTUCTHKE 3a ITOCHICIHE
nge roguue (1998. u 1999). C tora he aHanusa
OMTH OrpaHMYeHa Ipe CBEera Ha NepHoJI JI0 Kpa-
ja 1997. roguHe 3a KOju ce pacHosaxe pela-
THBHO TOY3[aHUM CTaTUCTUYKHUM IMOJALMMA.

Y Cpbuju je Tokom 1990-ux jacHo m3pa-
JKEeHa TeHICHIMja ONajama Kako Opoja JXHUBO-
pohema Tako ¥ omiite crone HataiauTera. Ta-
K0 1997. ca 122.6 xuspaze KUBOpoheHux, mpea-
CTaBJba TOJMHY Ca HajMambUM OpojeM XKHBOpPO-
heHe Jiene ¥ ca HajHUKOM CTOIIOM HaTaJIUTeTa
(12,3 mpomuina) y apyroj mojosuuu 20. Beka.
Y Ttom norneny CpOuja y mOTIYHOCTH HpaTv
eBporicke Tokose. [Ipema mogamuma 3a 1997.
npoceyHa croma Hartamurera y Espomu (6e3
Pycke denepanuje) je u3Hocuna 11 npomuia
(y Pycuju 8,7 mpommina). TTocmatpano 1o nog-
pydjuMma, HajBMILIE CTOIE pahamsa Cy 3abenexe-
He y ceBepHOj EBpomy, a HajHMIXKE Y jy>KHO] U
ncro4Hoj EBporm. Mehytum, 10K je y 3anagHoj
1 nocebHO y ceBepHOj EBponu man Hataiamte-
Ta TIOCJIEIYX JICIEHH]a OMO BPIIO YMEPEH U Y
HajBehoj Mepu pesyJrar mpoueca aeMorpad-
CKOT cTapema, y jy’kHoj EBpomny, onaname Ha-
TalIUTeTa je HapoYuTo ybp3aHo noyes ox 1980-
MX TOIMHA, a Y UCTOYHO], WM IpenrsHuje, y
OMBIIMM CONMjaJIMCTUYKUM 3€MJbaMa, Taj Ipo-
1IEC je U3PA3UTO UHTEH3MUBUPAH OJI II0YETKA JIe-
BEJIECETHX.

V Cpbuju je 1997. roauHe AOCTUTHYT am-
COJIyTHM TIOCJIEPATHU MHUHUMYM U y TIOTJIENy
HUBOa cTone yKynHor depriimrera. Ca 1.75
JeTeTa Mo XKeHHW (pepTuiuTeT je OMo 3a OKO
15% wwxu ox HUBOa Koju 0be36ehyje mpocTo
0oOHaB/barbe CTAHOBHUINTBA. Y OJHOCY Ha
1990. roauny (2,10) cromna yKynHor pepTiiv-
Tera je 1997. 6una Huxa 3a 0,35 nerera 1o xe-
HY, IITO je Behe CMamemhe Her0 y BPeMEHCKHU
JBOCTPYKO JyxKeM MHTepBady uamehy 1970. u
1990. roaune.

Mako HM3aK, hepTHINTET CTAHOBHUINITBA
Cpbuje ce jour yBeK Halla3y U3HAJ EBPOICKOT
npoceka (1.5 y Esporn 6e3 Pycuje). T'oaune
1997. npema BpenHoctn CY ®-a, ucnon Cpbu-
je cy Ouine 34 on mocmartpaHux 39 3emasba.
Kpajem neBeneceTvx HajBUIIN HUBO (DEPTHIIM-
TeTa je 3a0elieKeH y CKaHIMHABCKUM 3eMIbaMa
(y mpoceky oko 1.7 netera 1o XeHH), a KpeTao
ce y unrepsaiy ox 1.52 y Illsenckoj 1o 2.04 na
Ucnanny. 3a oBy rpymy 3emiba je KapaKTepH-
CTUYHO Ja je HAaKOH HPHUMETHOr mnoBehama

depTUIMTETA KOj€ j& OCTBAPEHO TOKOM OCaM-
JIECETUX TOJWHA W JOCTH3ama (PepTHIMTETa
o Onu3y 1Ba jeTeTa 10 XKEHU y PaHUM JIeBe-
JIECETUM TOAMHaMa, (hepPTUIIUTET TOHOBO II0-
4e0 MHTEH3UBHMUjC JIa ONaJa, ajli UIaK 0 HU-
BOA KOjH je TOj rpyny 3emajba 00e30ehrBao np-
BO MecTO y EBponu.

VY 3emspama 3anagHe Espomne Kperame
deptummreTa je Omio nocra crabmiaHO. On
CpelMHe JIEBEIECeTUX U Ha TOM HOIpydjy je
TpUMeTHa TeHIeHIMja yOp3anujer maga. Mp-
cka npeamadn (1.92 y 1997), u 10 y 4nraBom
nocjiepatHoM nepuoy. Ha 3auessy ce Beh ro-
nrHaMa Hanase Ayctpuja u CP Hemauka (ca
1.4 1 1.3 ngetera 1o XeHM).

Mehy ocrammm 3emibaMa ca NMOCEOHO HU-
CKUM (PEepTUIIMTETOM CE U3[Bajajy OHE W3 jy-
JKHOT Jiesia KoHTHHeHTa. U 10K je Mtanuja jormn
CpEeIMHOM CEeJaMIECeTHX Crajalia Mehy 3eMibe C
HAjHUXUM (DEPTUIIMTETOM, OCTalle ,HeCOLUja-
mcTidKe” MeaurepaHcke 3emibe (I'puka, Ima-
nuja u [loptyranmja) cy U3 rpymne ca HajBUIIMM
deprumutetom y EBporny, 3a Mare 0J] IeTHaeCT
roauHa (ox 1975 10 Kpaja ocamaeceTrx) Iomnuie
y rpyy ¢ yOeUbUBO HajHUKUM (DEPTUIIUTETOM.
W nopen Bpio HUCKOT HMBOA, FETOB Ml je
NPOJIyKEH U TOKOM JieBesieceTrx roauna. Tako
ce dpeprromTeT y 1997. roaMHM KpeTao y WH-
tepBaity oz 1,15 (Illmanmja) no 1.46 merera no
xkenu (Iopryranmja). ¥V TuM 3emibama 0 Haj-
OpzKer cHIKaBarba (hepTHITMTETA JIOJIa3K HETIOo-
CPpEAHO HAKOH IlaJla JUKTATOPCKUX PEXKUMa,
Kao ¥ 10 YKIbYYMBAbY Y €BPOIICKE MHTET Paly-
OHE TOKOBE, TO je O6mio npaheHo ybp3aHuM
€KOHOMCKMM TPOCHEPUTETOM, MOOOIBIIAEM
00pa30BHE CTPYKType KEHa U FbUXOBUM CBE Ma-
COBHHJUM 3aMOIIJbaBaFbEM.

ITocebHy maxXiby M3a3uBajy NpOMEHE Koje
Cy €€ y PenpoAyKTUBHOM IIOHAIIAby CTAHOB-
HUINTBA JeCHUiIe y OMBIIMM COIM]jAIUCTUIKUM
3emsbama. OHe Cy, y CBaKOM HorJeay, oune Bp-
J0 OypHe, a oIBMjalie Cy ce MCTOBPEMEHO Ca
TpOMEHaMa y JIPYIITBEHO-€KOHOMCKHM OJTHO-
cuma. Y BpeMe pyluera OepiIrHCKOr 3uza (je-
ceH 1989), Koju ce cUMOOJIMIHO cMaTpa 3a Mo-
YeTaK pacnaja KOMYHUCTHYKUX PEXHMa, CO-
[IMjaJIMCTHYKE 3eMJbE Cy IIpeMa HUBOY (pepTH-
qmreta Omile Ha caMoM eBporckoM Bpxy. Ha-
KOH PEBOJIyLIMOHAPHUX NPOMEHA, ApXKaBe BU-
1IIe HUCY MMalle CPe/ICTaBa, a HUCY HU JKeJene
Jla yTU4dy Ha PENpOIyKTHUBHO IOHALIAE CTa-
HOBHMITBA. OrpoMaH MOpacT HE3amoCICHO-
CTH, HarJIM MOPACT lieHa, YOp3aH! CTPYKTYPHHU
npeobpaxaj mnpuspene, ryoMTak comujaiHe
CUTYPHOCTH, OZyCTajarbe OJ paHHjer CHUCTeMa
BPEJHOCTU Y Jp. Y3POKOBAJM Cy MOjaBy T3B.
TPAH3MWIIMOHOT IIIOKAa Ca CBUM €JEeMEHTHMMa
NPaBOr KyJITypHOT INOKa. Takee KOpeHUTe
TIPOMEHE Cy Ce TOTOBO TPEHYTHO 1 BeoMa Opy-
TAJHO OJpa3uiie Ha KpeTame (PepTHIIMTETA.

'Y ToM norJiely HajCIMKOBUTH]H Cy TIPUMe-
pu 6mBme Mcroune Hemauke u Pymynmje. V
1989, mocnensoj TOAMHU NOCTOjarka OuBIie
Hewmauxke /IP, croma yKymHOT cpepTHIHMTETA je
usHocuia 1.57 neteta mo keHu. Pymemem Ko-
MYHUCTHUYKOI PEXHUMaA, HHU3AK CpCpTI/IHI/ITeT
joII MHTEH3MBHUjE Omaja Tako jaa je Beh 1991.

TOJIMHE HErOB HMBO CBEJEH Ha MCIOJ jeJHOT
nerera no xkenu (0.98), Hapense 1992. Beh Ha
0.83 nmerera, ma 6M MUHMUMYM OMO JTOCTHIHYT
1994. rogune ca csera 0.77. Haruo cpo3aBame
dpeprrMTETa U TO HA HUBO KOjU j€ 3HATHO UC-
0] jeTHOT JeTeTa Mo XXeHu y EBpony Huje 3a-
Oenexen TokoM 20. Bexa. Ox 1995. rogune Ha
Teputopuju ncrodHe Hemadke oTtnounme me-
pron pacta (pepTHIMTETa, alu je OH BPIIO
YCIIOpEH Tako Ja je 1996. jomr yBek 6mo mcnon
jemsor gerera mo xenu (0.95).

YV PymyHuju cy ce Takohe TpeHyTHO oce-
THJIC TIOCIIEAULE PYyIICHa KOMyHUCTHIKOT pe-
KkuMa. Ozmax no cepraBamy Yayrmeckya (ne-
nembpa 1989), mornyHo je mmbepaiamn3oBaH
abopTyc Koju je 3a BehMHy XeHa OMO HajBa-
JKHHUJU 00JMK KOHTpoJie pahama. Beh Hapenne
1990. ronuze 6poj abopryca je yABOCTpYHEH, a
HUBO (hbepTrimTeTa ca 2.19 cexeH je Ha 1.84,
na 6u Beh y 1991. rogunum on gocturao 1.56
nerera no xenu. ITax dpeptrnmrera je Hacra-
BJbEH M Y HApEJIHUM TOJMHaMa, aiu je 6uo
3HATHO YCIOPEHU]H.

CrudHe, MaJa He Tako JPacTUYHE IpOMe-
He 30MJIE Cy CE M KOJ OCTAJIMX OMBIIUX YIAHU-
na Bapmrasckor makra. ¥ 1997. roaunu Bpen-
Hoctn CY®-a cy ce kperane muzmehy 1.09 ne-
TeTa nmo xkeHu y byrapckoj mo 1.67 y Momxna-
suju. ITax cpeprunurera je JoBeo U 10 Harjor
omagama Opoj kuBopohema. Tako je Ha mpu-
mep y Pyckoj dpenepammju y 1997. poheno ma-
e of 1,3 MmuimoHa 6eba, a jgeceT roaMHa pa-
Hyje 2,5 mmmmona. Y Mcrounoj Hemaukoj
6poj KuBOpohemwa je MPEHOJIOBLEH 3a CaMO
nBe roauHe (ca 178 xuspaga y 1990, Ha 88 xu-
spagay 1992).

IToceOHy maxmby 3aciyKyjy 3eMJbe HacTa-
e mocuie pacnana 6usme COPJ. Haunwme, 300r
CTenMpUIHOCTH M3a3BaHUX HACHIIHMM pacia-
JIOM 3€MJbE, AJIU U YCJIe pa3ivKa y (hyHKIMO-
HHUCaby COLMjAIMCTHYKOT IPYIUTBEHO-TIOJIN-
TUYKOT ypehera y 0HOCY Ha 3eMJbe T3B. peal-
HOT colyjajn3Ma oHe he OWTH M3IBOjEHO MO-
cMatpaHe.

Y bochu 1 XepreroBuHM ce Tpejl pacnaj
3eMIbe (DEPTUINTET CTAOMITM30BA0 HA YMEPEHO
HUCKOM HHMBOY o7 1.7 neTeTa 1mo XeHu. Y 1p-
BOj TIOJIOBMHM JAEBENECETHX JOILIO je A0 Ha-
ryor majga cepruiurera, 1a OM HOCIeIHUX
roJIMHa OH MOHOBO MOY€EO Jia ce moBehasa, alu
jOII yBEK HUje JOCTUIHYT IIPEAPaTHA HUBO.

YV XpBatckoj je rpabaHCKM paT OTHOYEO
TOIMHY JIaHA PaHHUje, allk je MO KECTUHU OUo
Mame MHTEH3MBaH Hero y buX, a mocmemune
0 HMBO pabama ciabuje mapaxene. ITouer-
KoM 1990-ux, perucTpoBaH je OYEKMBAHU Iaj
deprrimTeTa KOju je HacTaBibeH A0 1994. ro-
qmHe. HapepHux roauHa cpepTuiMteT Hempe-
CTaHO pacTe, ma je Beh 1996. mocTurHyT nmpex-
paThu HUBO (1.67 nerera no xeuu). Taksa no-
jaBa je c jemHe cTpaHe y3pOKOBaHA KOMIIEH3a-
LMOHUM pa3Jio3UMa A U CBE MACOBHUjUM
IPUXBATaHkeM TPAJUIMOHAIHUX HOPMH Y pe-
HPOJIYKTUBHOM MOHAIAHY CTAHOBHUILTBA.

Y 6usmoj CPPJ, Cnosenuja je 6una pe-
myOiMKa ca HajHUXKNAM (DEepTUINTETOM CTa-
HOBHMINITBA. TOKOM neBeneceTHx hepTHIIUTET
je HempecTaHo Omajgao, ¢ TUM INTO je HEroB
TEeMIo OMO YMEPEHMjU HEro y MCTOYHOEBPOII-
CKMM CONMjAIUCTUYKUM 3eMibama (1o 1997.
CTOIA YKYHHOT (pepTUIMTETa je CBeJeHa Ha
1.25 merera mo xeHn). TakBa KpeTama ce ca-
MO JEJOM MOTry INpPUIMCATH eEeKTUMa T3B.
TPaH3UIMOHOT IIOKa (aKko je oH Koj ClioBeHa-



Aemonrpadcky; npernen

I[a YOIIUTe M MOCTOja0) WIIM Maja CTaHaapia
(Cnosenuja je Hajpa3BujeHHja Mehy OMBIIMM
CONMjaIUCTUYKUM 3eMibama). OHa mpe cBera
NPEJICTaBbajy HACTABAK JOTAJAIIBUX JIyro-
POYHMX TEHJICHIIMja, KOje cy yOp3aHe 300r He-
CyMIBHMBOI TOBehama MoryhHoctn wusbopa
npeJl KOjuMa Ce HaJjla3e NapoBM NPUIIMKOM JIO-
HOILIEHa OJUIyKE O PENpOAyKIUjH.

Crone HaTaJIMTETa W CTONE YKYIMHOT
hepTHIIMTETA 10 3eM/baMa M PETHOHNMA
Espomne, 1990 u 1997.

Cromna Hataimrera Croma yKyIHOT
(y npoMwiuma)  cbepriireTa
1990 1997 1990 1997

EBPOIIA 12.8 103

Cesepna Eepoia 13.7  11.7
JlaHcKa 12.3 12.8 1.67 1.75
®duHcka 131 115 178 175
Hcnann 187 153 231 204
Hopsemka 144 136 193 1.86
IlBencka 145 102 213 153

3aiiaona Espoia 129  11.7
Ayctpuja 11.7 104 145 135
Benruja 124 114 162 156
®panHiycka 134 124 178 1.71
Xonanauja 133 124 1.62 1.54
Hpcka 151 142 213 192
JlykcemOypr 129 131 160 1.71
Hemauka CP 11.4 99 145 137
Hemauka CP
(mpe yjemmmera) 11.5 107 145 144
IIIBajuapcka 125 114 158 148

Benuka bpuranwja 13.9 123 1.83 1.72
Jyswcna Eeporia  10.3 9.4

I'puka 10.1 9.7 139 131
Hranuja 10.0 92 133 122
Maunra 152 129 205 195
TTopryrammja 11.7 114 157 146
Inanuja 10.3 92 136 115
Busme conujan.

3eMIbe 13.5 9.5
Anbanuja 250 230 303 280
Benopycuja 13.9 8.7 191 1.23
Bocna u

XeprerosuHa 148 130 171  1.60
Byrapcka 11.9 77 178  1.09
Yemka 12.6 88 190 1.17
Ectonuja 14.2 87 205 124
XppaTcka 11.8 121  1.67 1.69
Jyrociasuja 150 124 207 176
Jletonuja 14.2 76 202 111
JIutBanuja 153 102 200 1.39
Mabhapcka 12.1 99 187 138
Makenonuja 16,7 148 206 193
Mounasuja 177 106 239  1.67
Hewmauka JIP

(OuBIa) 11.0 6.5 150 1.04
Iosmcka 144 107 204 151
Pymynuja 13.6 105 1.84 132
Pycuja 13.5 86 190 123
Cropayka 151 11.0 209 143
CropeHuja 11.2 91 146 1.25
VYkpajuna 127 100 1.89 136
CP Jyrocnasuja 150 124 207 176
IIpua I'opa 154  13.6 2.05* 1.81
Cpbuja 149 123 210 175
Ilentpamua Cpowja 11.6 102 1.74  1.54
BojsoauHa 114 104 168 1.59
Kocoso n

Mertoxuja 287 19.6  3.60 237

cTanHo pactyhum 3Hadajem OpojHe anbaHcke
HaIlMOHAJIHE MamMHE, KOja Ce OJUIMKYje BUCO-
KMM PEeNpoAyKTUBHUM HOpMaMa.

IIpetxoana anamu3a ykasyje Ja je maj
deprunrera y CpOUju peslaTUBHO CKPOMHHX
pasmepa, ocebHO y nopehery ca OuBIINM 3e-
MibaMa ,,peaqHor” counujanusma. Mmnak, cma-
HEHhe 0CTBApEHO TOKoM 1990-ux romuHa je
CBAKAKO HAjUHTECH3UBHU]E Y MOCIEPATHOM Iie-
puoay (M3y3umajyhy roauHe HENMOCPEIHO IIO-
cJie 3aBpIIETKA T3B. KOMIIEH3aIMOHOT NEPHO-
na). M mopen Tora mro je oHo y Hajehoj Me-
pH yciIoBbeHO KpeTaruMa Ha Kocosy u Meto-
Xuju (IpeMa 3BaHMYHMM HoJanMMa mnag ca 3,6
y 1990. na 2,37 nerera no xenu y 1997. roau-
HU), HAaIJIO CMamberbe dbepTuimurera 3aberexe-
HO je ¥ Ha OCTaJIuM noapy4juma (usmehy 1991.
u 1997. y uenrpannoj Cpbuju ca 1,73 Ha 1,54,
a'y Bojsonunu ca 1,72 nHa 1,59 nerera no xe-
Hu). Mnak, kperama y JOMeHy bepTuiurera
JIaJIeKO Cy OJ1 OHMX Koja Ou ce oyekuBaia ¢ 00-

3MPOM Ha TEHIKY JPYIITBEHO-EKOHOMCKY CHUTY-
anujy. YuHM ce 1a ¢y ycnopeHa TpaH3uIMja Ka
TP2KMIIIHO] NPUBPEJIH, 1A Y HEKUM acleKTUMa
Y PETPOTPaJIHU TIPOIECH Y OJIBUjakby JPYIITBE-
HO-EKOHOMCKHX TIPOMEHa JOHEKJe yOIaxuim
HENOBOJbHE TPEHJOBE y JIOMEHY pahama. Anu
Tpeba ucrahy jga je MocHeamUx FOJAUMHA U Ha
HUCKOHATAJIMTETHUM MOJPYYjUMa CTBOPEHA
HonyJallMoHa KJIMMa Koja je yTulala Ja ce
KOJI CTAaHOBHHMINTBAa (hOPMHUpA CBECT O HEOI-
XOAHOCTU noBehamwa pahama. Mehytum, nona-
mm 3a 1998. n 1999. roauny ykasyjy na je cse
M3paXeHMja E€KOHOMCKa, aJi W OIIITeIpy-
IITBEHA KpW3a, HAapOYMTO IMOjayaHa HAaKOH
opyxkaHe arpecwje wiannna HATO makra,
yTHIAJa Ha MOCTEHEHO CclIabiberbe 1ejCTBa
OHMX YMHMJIAIA KOjU Cy yCIOpaBalld omajajy-
he TeHneHnyje y (DePTUIUTETY CTAHOBHUIITBA.

I'opan Ilenes

Hanowmena: (*) ITogatak ce oxsocu Ha 1991; mopanu o3Ha-

YEHHM KYP3MBOM HPEJICTABIbA]y MPOLEHY ayTopa.

M3eop: Recent demographic developments in Europe 1999.
Council of Europe, Strasbourg, 1999, a 3a CPJ
nogamu C3C

ToxoMm neseneceTux roauHa, MakenoHuja
ce M3/Baja Kao 3eMJba Ca BEPOBATHO HajcTa-
OunHMjuM KperameM deprunurera. Mamehy
1990. u 1997. roguHe croma yKymHOr depTu-
nmreTa je onana ca 2.06 Ha 1.93 netera 1o xe-
HY, LITO j€ Marby IaJ HEro y IpeTxoIHOj Jele-
Huju. To ce MoxKe 00jacCHUTH 3a0CTajarbeM y
IpolleCHMa EGKOHOMCKE TpaH3ulHMje, ald U

UckycTBa n noyke HoBor Mogesia caBeToBasiMLUTa

3a penpoayKTMBHO 34paBsbe Mnagnx

YobuuajeHo je ma ce agoJjecUeHTH cMa-
Tpajy jeIHOM O] Haj3JpaBUjHX KaTeropuja cra-
HoBHMIITBA. MNaK, Miaau cy CKJIOHM aBaHTY-
pU3My M OCET/BMBM Cy Ha PasU4MTE yTHIAje
COLMjAJTHOT OKPYKEHa, IITO UX YMHU IIPUjeM-
YMBUM 32 YCBajarbe PA3IMYUTAX PUSHIHHUX 00-
JIMKa noHamama. CTora, oBO je jequHa Mmomy-
JIAMOHA TI'PyIa 4YMje 3APABCTBEHO CTAE TO-
KOM Tiocreisbux S0 roguHa HUje 3Ha4ajHo I10-
OosblaHo, U nope] OPOjHHUX aKTMBHOCTH KOje
ce Mpeay3uMajy y Iuiby yHarpehera HHUXOBOT
3apaBiba. HapodnTo je yrpoXeHo penpojyk-
TUBHO 3[paBJbe MIIAJWX, a JEBOjKE MPEACTa-
BJbAjy BYJIHEpaOWIIHMjU €0 OBE JIOOHE rpyIme.

Y Tlporpamy 3a MIJIaHMpamke HOPOJMIIE
Cpbuje, y meiy Koju ce OJHOCH Ha objact
3JPaBCTBEHE JICJIATHOCTH, jeJlaH OJl HPHOPH-
TETHUX IMJbEBA j& 3AIUTHUTA PEHPOIYKTUBHOT
37paBiba MJIaJIMX reHepanuja. Y oksupy Orme-
PaTHBHOT IU1aHa CIpOBOhEHa Mepa M aKTUBHO-
ctu Ilporpama, Pemybimakom meHTpy 3a muta-
Hupame nopoauue Cpbuje npu MHctutyTy 32
30paBCTBEHY 3aIUTUTY Majke W nereta Cpbuje
“JIp Bykan Uynuh” nosepena je peanmsanuja
IIpojekTa “3amTuTa penpoayKTUBHOT 3/paBiba
Miaaux”.

Paznosu 3a cTBapame OBOI HOBOT, CaBpe-
MEHOT' KOHIIENTa MPOUCTUYY M3 YMIEHMIIE 1A
CaBPEMEHM TPEHJIOBU Yy IOJHOM IOHAIIAY
ajioJiectieHaTa noBehapajy BHUXOBY OCETIBUBOCT
3a OpojHe mopemehaje 3npasiba. [Ipema Hama-
3UMa CTyIja, CHPOBECHHUM y CBETY U KOJI HaC,
3amaxa ce pactyha y4ecTagocT ceKcyallHe aK-
TUBHOCTH MJIQJIUX, @ Ca MOJHUM OJHOCHMa CBE
gemhe ce TMOYMEIbE Y PAHO] aJOJIECHEHIM)H.
Mutaqm ce py TOME 4ecTO He HOHAIIajy Oro-
BopHO. OBaKkBO MHOHAIAEe MIAJUX JOOpUM
JIEJIOM je TOCJIeIVIa HEJOBOJBHOT 3Hama O
CEKCYAJIHOCTH M PENPOIYKLMjH, Il U OJICY-
CTBa OPraHU30BAaHOT OJrOBOPA JPYIITBA Y
yCMepaBary HHXOBE CEKCyallHe aKTUBHOCTH.
Hana3u uctpaxuBama yKasyjy ga cy agoJe-
CIIEHTH CaMO MOBPIIHO ¥ HEJTOBOJBHO IIparMa-
TUYHO MH(POPMHUCAHU O NMUTAFKMMa PEJICBAHT-
HUM 32 Pa3BOj OATOBOPHOT IMOJHOT IMOHAIIa-
wa. OBO pesyiryje BHCOKMM JOOHO-CIICIH-
duvHMM cTomama DEpTUIUTETA, BEIUKUM
OpojeM HamepHHX Tpekupaa TpyaHohe, Kao u
€NUIEMHUjCKUM pa3MepaMa IOJHO-IPEHOCHUBUX
HpEeKIHja.

Y Obpasnoxemwy IIpojekra ,3amrtnTa
PENpONyKTUBHOT 3/IpaBlba MIIAJUX" je HcC-
TaKHYTO:

,CymTrHa cBeoOyXBaTHOI TPHUCTyNa 3a-
LITUTH PENpPONyKTUBHOT 31paBba MIAIMX,
KpO3 pajl CaBeTOBAJIMIITA 3a PENPOIYKTUBHO
3/IpaB/be U Capajibby 3IPaBCTBEHUX U 00pa30B-
HHX YCTAHOBA, je YTUIAhE HAa MHIMBUIyATHE U
couyjajHe JeTePMUHAHTE INOHAIlama LUJbHE
nomyjnanuje M oOez0ehrBame aJeKBAaTHUX
yCJIOBa 3a MEIMIIMHCKY ¥ COLMjalIHy MHTEPBEH-
uujy.

Bacnurame 3a yHanpehuBame M 3allITHTY
PENpPOIYKTUBHOI 3/IpaBiba HEONXOJHO je 3a-
MOYETH MITO paHHMje, Kako Ou ce mpaBoBpeMe-
HO hopMupala CBECT O 3Ha4ajy PernpoayKTUB-
HOT 3/IpaBJba 3a KUBOT MIIAJUX JbYIM U OICTa-
HakK JPYIITBEHE 3ajeJHHMIE, KAO M COICTBEHO]
OJrOBOPHOCTH 32 H-EFOBO OYYBakhe U yHaIpe-
huBame.”

Kako JOMHMHaHTHM 3paBCTBEHM mpoOiie-
MM ajioJIeClieHaTa IIPOUCTHYY M3 HUXOBOT T10-
Halllatbd, OHU Ce MOry mpeseHupaty. Crenu-
(PMYHOCTH aJI0JIECIIEHTHOT y3pacTa 3axTeBajy
nocebaH TPUCTYNT M OpjeHTAIMjy Ha TPEBEH-
TUBHE AKTMBHOCTM Ca AKLEHTOM Ha 3aIUTUTY
PENpPOJYKTUBHOI 3]paBiba. 3JPABCTBEHA €Jly-
Kanyja je moTpebHa Kao MpeayciioB 3a 3ApaBy
Y OJTOBOPHY CEKCYaJIHOCT. Y HOjeJMHUM Ipy-
IITBEHUM KPYTrOBUMa IIOCTOjU YBEPEHE /1 CEK-
CyasiHa elyKaluja JOBOIM 0 noBehama cekcy-
aJlHe aKTMBHOCTH KoJ Mjajaux. Hanporus, uc-
TpaXuBarba CIPOBEJCHa y AMEpHIH U 3anaj-
Hoj EBpony nokasyjy 1a cekcyajHa elyKauuja
HoMazKe OJUIararby MpBOI" HOJHOT OJIHOCA, a J1a
OHE KOjH Cy CEKCYaJIHO aKTHUBHHU 0OJbE IITUTH
o1 uH(GEKIMja BUPYCOM XyMaHEe MMyHOIeU-
mjeHmvje (XMB) m npyrum  y3podHunmMa
HOJIHO-TIPEHOCBUX 000JbEHbA, KA0 U O]l HEXe-
JbeHe TpyaHohe. 3Hame aJoJlecieHaTa O I0J-
HO-TIPEHOCHBUM MH(EKIMjaMa M HaYMHHMA
UXOBOI MPEHOIICHA M0Ka3aJ10 Ce Kao jako
OrpaHMYEHO M CEKCyallHa eJlyKallija MOXKe I10-
MOhM y NOAM3alby CBECTU O HEONXOJIHOCTH
HpUMEH-UBakba METO/IA 3AIUTUTE O OBUX OoJIe-
ctu. MckycTBa y IpeBEHTUBHUM NPOTpaMUMa y
MHOTUM CpeIMHaMa yKasyjy Ja cy epeKTH yIy-
huBama jeTHOCMEPHUX TIOPYKa, OJ1 3/PaBCTBE-
HHUX M JPyrux npodecroHalana Ka JbyauMa,
orpaHudeHU. Miaau cy Hajuemhe y cuTyanuju




Dlemonpadcru; npernen;

na Oyoy mpuMaony TakBHX IOpYKa, Y KOjUMa
MM ce roBopy IuTa Tpeba 1a paje, a IuTa He,
ITa je pU3NYHO, a mra 06e30eqHO 32 HUXOBO
37paBlbke, a 1a IPUTOM OHM OCTAjy TOTIYHO Ma-
CHBHHM NIPUMAOIH, 6e3 MOTYhHOCTH fa cyneny-
jy y ZedprHMCay OHOTa IITO je 32 HHX 3Ha4aj-
HO ¥ HITO TIPOM3MIIa3H U3 HHUXOBOT OKPYXKeEHha
¥ HaYMHA XKMBOTA. 3aTO je HEONXOAHO OpTraHu-
3alMOHO Y METOJOJIOIIKM HPUIIATrOJUTH
3]PaBCTBEHYy 3alUTHTYy ajgosecneHara. OBo
npuiarohaBame MoapasymMeBa CBECTPaHUjU
MPUCTYI OJI OHOT IpeMa 00JIeCTH OpHjeHTHCA-
HOT 3/IpaBCTBCHO] 3aLLTUTH aJI0JIECLICHATA.

Kao ommru mumk Ilpojekra HapeneHO je
yHanpehuBame penpoAyKTHBHOT 3/IpaBba MJla-
IIMX, @ Ka0 CHELU(PUYHH [NIbEBHU:

— noBehame 3Haba MIAIMX O YMHHOLUMA
KOjM YTH4y Ha PEIPOIyKTHUBHO 3PABIbC;

— MOJIU3akbe CBECTH MIIAJMX O 3Ha4ajy pe-
MPOAYKTHUBHOT 3/paB/ba M OJIrOBOPHOT
HOHAIIaHa;

— NPaBOBPEMEHA JMjarHOCTHKA M OJrOBa-
pajyhe nedewme mnopemehaja pempoayk-
TUBHOT 3/IpaBJba.

3a Hocmomna Ilpojekta oapehen je Pemy-
ONMYKM LEHTap 3a IUIAHMpae HOPOAHIE Y
WHCTUTyTy, Tj. CTPYYHM THUM KOjH je mpeacTa-
BIbAO 3ayeTak pajHe jeqvHune CaBeToBaM-
mTa 3a PENpOJyKTMBHO 3]paB/be MJaJMX.
CTpyYHM TUM Cy YMHMIIM CHENHUjaIUCTa COIM-
jasiHe MEIVIMHE, CIELHjaIUCTa THHEKOJIOTHje
U nicuxonior, ¥ usspuewe IpojekTa yKibyuu-
BAHU CY, 110 NOTPeOU, U 3PaBCTBEHN PaJHULU
MuKpobuoomke Jjaboparopuje MHcTHTyTa,
neaujaTpy M ypososu MHCTUTyTa Kao cTpyyHn
KOHCYJITAHTH.

CTBOpEHM M TECTUpPAHU MOJE] paja ca
agonecrueHTiMa y CaBETOBAMINTY 3a MIaje y
WHctutyTy y 00macT ovyBama M yHanpehema
PENpoIyKTHBHOI 37paBiba IMOKa3ao ce ycle-
mHrM. OH caJpxKu:

— 3]IpaBCTBEHO BACIUTHHU TPYNHHU paj ca
YICHUIIMMA CPEAFbHX IIKOIIA;

— VHIMBHJIyalIHA CaBETOJABHU Pa ca CIe-
IMjaJIMCTOM TNPEBEHTHBHE MEIUIIMHE,
ICUXOJIOTOM, HEIUjaTPOM U T'MHEKOJIO-
rom;

— UCIIUTHBae U Jieuewe Inopemehaja
PENpOIYKTUBHOI 3[paBlba MiIaIux 006a
noJsa.

T'pynHu pan ce mpoBoau ca IUIBEM Ja ce
KOJI MITaJIVX, yCBajameM PEJICBAHTHUX 3HAMba,
dopMupajy TpaBUIHM CTaBOBH W3 00JacTv
IUIAaHUpara MOPOJMIE KOjU Cy HPEIyCloB 3a
HUXOBO OJFOBOPHO IIOJIHO MOHAIIAKE, 3allTH-
Ty W yHampehiere HUXOBOI PEHpOAyKTHBHOT
31paBiba. [1IIaHCKM OpraHM30BaHU 37paBCTBE-
HO-00pa30BaHU ¥ BACIUTHU paj 00aBbao ce y
CaseroBanuiuTy 1 oOyxBatao je cienche Teme:

— 31paBy CTUJIOBH XKHUBOTA;

— Pusuuanu 00MIM TIOHAIIAA;

— Jbyb6aB 1 omHOCH Mehy MOJIOBHMA;

— Ilnaanpame mopoaue;

— KomyHuKaTuBHe BemTHHE M3 OONacTh

CEKCYaJHOCTH;

— 3auehe, TpyaHoha u mopemehaju y oc-
TBApUBaKy PENPOAYKTUBHE (PYHKIH]E;
— MoryhHocTu KoHTpoJe pahama - caBpe-

MEHa KOHTpALENTHBHA CPEJICTBA;

— Hamepnu npekun tpyaHohe;

— bonecTy Koje ce NpeHoce NOJTHUM HyTEM.

3amtura ¥ yHanpeheme NCUXUYKe KOMIIO-
HEHTE 3/IpaBJba CIPOBOJMIIM CY CE KPO3 MHIIU-
BUZyaJIHU paj ca ncuxosoroM. OBaj pax mp-
BEHCTBEHO €€ OJHOCHMO Ha MHIMBMAYAJHH Ca-
BETOABHM paj Be3aH 3a pa3BOjHy mpobiema-
THKY aJI0JIECIIEHTHOT y3pacTa, ca aKIIEHTOM Ha
nopemehaje y MCHXOCEKCyaTHOM pa3BOjy, ajn
M Ha MOPOJMYHO CAaBETOBAHE, y CIydYajeBUMa
KaJa je 3a TO MOCTOojalia MHAMKAIHja.

3amTrTa ¥ yHanpeheme penpoayKTUBHOT
3/IpaBjba CIPOBOIMIIM Cy C€ KPO3 MHIMBUIIyall-
HU paJ ca CHEIMjaIMCTOM NeIUjaTpUje U T'HHE-
kogoruje. OBaj pan je yKIby4rBao:

— MHJMBUJIyaJIHO CaBETOBAKE O OJJHOCHMA
npeMa I0JOBUMA, CEKCYallHOj U Penpo-
JyKTUBHO] (PyHKIIMjY, YUHUONMMA PU3H-
Ka, KOHTpPAIENIHUjU U OIrOBOPHOM MOJI-
HOM MOHAIIIAIbY;

— UCIIUTUBAKE CTakba PENpOIyKTUBHOT
31paB/ba KpO3 KJIMHUYKM IIperiesn ys3
KOHCYJITOBaKe JIeKapa pasimIuTHX CIie-
LIMjAJTHOCTH 110 MOTPEOH;

- cnpoBofjerwe oAroBapajyhux aujarto-
CTMYKHMX MOCTyNaKa 1

— JeYere aJoliecleHara Koja KOjuX ce
YCTAaHOBM HeKM nopemehaj penpomyk-
TUBHE (pyHKIHje.*

CaBeToBajMIlTa 32 PENPOAYKTUBHO 31Ipa-
BJbE MJIAJIMX HAa HUBOY IPUMAapHE 3/IPAaBCTBCHE
3aIITHUTE BEPTUKAIHO Cy nose3aHa ca Casero-
BAJIMILITEM 32 PENPOIYKTUBHO 37PABIbE MIIAINX
Peny6imukor neHTpa 3a IUIAHUPAbe MOPOJIH-
ne npyu MHCTUTYTY 3a 37paBCTBEHy 3aIUTUTY
Majke u nerera Cpbuje Kao CTPYYHO METOIO-
JIOIKKUM 1IeHTpOM. CaBeTOBAJMIITE 3a PEnpo-
JYKTHBHO 37IpaBibe Milagux PenyOnmukor meH-
Tpa 3a IUTaHUpPakbe NOPOJIMIe UMa 3aJaTKe:

— [IMpehEe MpeXe CaBeTOBAJMINTA Ha
NPUMapHOM HHBOY y3 oOe30eheme mpu-
MEHE jeMHCTBEHE METOJIOJIOTHje paja,

— elyKalMja 3IpaBCTBCHUX paIHMKA 3a
HPUMEHY jeIMHCTBEHE METOIOJIOTHje pa-
J1a ca aJ0JIeCICHTHMAa,

— WCTIUTHBaFbe MOTYRHOCTH 3a MpOIIMpe-
e IporpamMa pajga Kpo3 IporpaMe 3a
poauTesse,

— IUTAHCKa capajirba ca MeIujuMa,

— eJyKallMja MJIAJMX 3a BPIIKAYKy CIyKa-
wjy,

— JIMjarHOCTHKA U Jieuerbe mopemehaja pe-
[POAYKTUBHOT 31paBiba.

3axBasbyjyhi MHUIU]jaTBU U CHTY3Hja3My
ctpyuHor tima CaBetoBajmiuTa 3a Miaje Pe-
nyOJNIMYKOr LIEHTPa 3a IUIAHUPAHE HOPOIULE
pa3BHMjeH je W OCTBAPEH y IEPUOMIY JIETHET
LIKOJICKOT PacIyCTa y HaIlOoj CPeIUHHU HOB 00-
JIMK elyKaluje MIauX 13 00JacTy penpomyK-
TUBHOT 3J]paBjba Y (POPMU TPOJHEBHUX CEMH-
Hapa ToJ Ha3uBOM ,,CadyBajMo 3apaBibe.

TakaB oOmMK enykamuje MIAIMX, Y3
noTpeOHEe MHOBAIMje 3aBUCHE O JIOKAJTHUX
ycioBa M motpeba MOXKE ce KOPUCTH Wy
JIPYyIUM TpaJICKUM M CEOCKUM CpeldHaMa y
Peny6mumnm.

EnykaTBHM MaTepHjasii KOjU Cy HacTalll
ToKoM peanusanuje IIpojekra (Pagna cBecka
3a muaze ,,CadyBajMo 31paBibe”, IIpupyqHHMK
3a 3JpaBCTBCHE PAJHUKE, aruTKe, HOCTEPH U
1p), npuxsaheHH Cy O CTpaHe MIAIUX M
3JpaBCTBCHMX paJHMKA Ca BEJIMKHUM 33J10BOJb-
CTBOM.

W3y3eTHO KOHCTpYKTHBHA U 100pa capaj-
Ha, OJHOCHO NoJpIIKa MuHKCTAapCcTBa 32 Opu-
Ty O TIOPOJIMIIM YIMHMIIA je J1a Ce Y HaIlIoj cpe-
JVHYU OCTBape HOBU cajpxkaju U obiuuy paga
y 3aIITATH PENPOAYKTUBHOT 3[PaB/ba MIIAJIMX.
V Hactojamy J1a ce IpyXXM MakCHMajaH Jo-
NPUHOC O4YyBakby M YHanpehuBamy 31paBiba
MIIQJIMX TeHepamuja O4eKkyjeMo na he umcrtpa-
JKMBama NOKpeHyTa y oBoM [Ipojekty Outy Ha-
CTaBJbEHA M Y HApPEJHOM MEPUOIY.

p I'opoara Pajun
Np Kawwapura Ceoaeyxu

* CaBeTOBANMINTE 3a PENpPOAYKTHBHO 37PaB/hbe MIIAINX

Peny6mmukor neHTpa 3a IIaHMpare MOPOJIHIEe HacTa-
BUJIO je Pai O OBOM MOJIEI.

McTpakxuBame pesieBaHTHO

3a penpoayKTUBHO
3apaBJbe agosiecueHaTa

Tokom sera 1999. rogune y Jlomy omiia-
nvHe y beorpay onpxkKaHO je Y4eTUpU CEMHUHa-
pa y oksupy Jletwe mkone Cauysajmo 30pa-
6/b¢ HAMEHEHUX ajonecueHTuma. Ha nouerky
CBAaKOTI CEMMHapa YYeCHHUIM Cy aHKETUPAHH U3
nBa pasnora. [Ipsu je nobujame cimke o noa-
3HUIMMA JIETHE IIKOJIe, Koja je Tpebasio na
MOMOTHE JIa ce pa3pellie HeKe 0j1 AujeMa Koje
Cy ce jaBibajie TOKOM KOHIMITMpama caapxaja
CeMMHAapa, OZHOCHO [a JOJATHO MH(OpMULIE
n3Bohave ceMMHapa O TOME KOJIMKO Cy TeMe
Koje ce oOpahyjy BaxHe 3a Miaze Jbyzae, Ouio
cTOTa MITO MAJIo 3Hajy, OMHOCHO MMajy morpe-
LIIHE CTABOBE, MJIM HAIPOTHB, HOCTOjU 100pa
6a3a y BUXOBUM pa3MMIIIbAMMa 33 HaArpas-
wy. Jpyru pasior je OMo yTBphHBame HUBOA
notpebe 3a OpraHM30BaFbEM CABETOBAJIMIITA
3a PENnpOAYKTUBHO 3IpaBibe ajoJecleHarTa y
OKBHpY HPHMapHE 3[PaBCTBEHE 3allITHTE, KOje
61 OMIO OKPEHYTO KOHTHHYMPAHOM pajy
TPYITHOT THIIA.

MeTonosoruja: Y nuTHUK, 10ceOHO U3pa-
heH 3a moTpebe OBOT MCTpaKMBakHa, CacTojao
ce ox 17 murama oTBopeHor tuna. Omutydanim
CMO C€ 3a OBaj HAYMH MIOCTaBJbarba MUTAbA jep
oH omoryhaBa myHy cjo0ody OIroBopa, Tj.
IpyzKa IaHCy MIJIQJIUM JbyJIMMa Ja U3pa3e CBO-
je moryese Ha TeMe peJIeBaHTHE 3a PenpoayK-
TUBHO 37paBibe. McuTaHWIM Cy camMy momy-
HaBAJIM YIUTHUK y OKBUPY YHAnpea jAeUHU-
canor BpemeHa oz 30 munyTa. HapasHo, npet-
XOAMIIO je 00jallliberbe O CBPCH UCTPAKHUBAH:A
¥ aHOHUMHOCTH ydemrha. Takohe, qata je mo-
ryhHOCT, KOja yriiaBHOM HHje KopuiiheHa, 3a
JIOJIATHO TOjalllberhe MojMoBa ynuTHHKa. Cre-
KJIM CMO HEJIBOCMMCIICH YTHCAK Jia Cy MIaIu
JbyIW pajio MPUCTAIN Ja YYECTBY]y Y OBOM HC-
TpaKMBabY.

IIpukazahemo pesynrarte, CBECHM 1a HC-
TPaXMBabe HUje PENpe3eHTaTUBHO, HU 3a Oe-
OrpajicKy momyianyjy miaaux. Hamme, 6poj
AQHKETHMPAHUX aJOJIECICHATa je Malli, HhHUX0Ba
HOJTHA CTPYKTypa HHUje Cpa3MepHa, ajH je mpe
CBEra CHOPHO HUTAbe CEICeKTUBHOCTH IIOJIA-
3HuKa. [lomasHWIM JleTe mKojJe cy Onmm
MJIaJM KOjU Cy CaMu IIpeno3Haju norpedy 3a
CTHIIaFbEM 3HaFba BE3aHMUX 32 3/IPaBIbE YOIIIITE
YKIbYdyjyhu M penpoayKTUBHO 31paBibe, KAO U
OHM KOje Cy NeIujaTpy WIIM HACTaBHHIM YIIy-
TUJIM HA OCHOBY COIICTBEHHX, HaMa HEJIOBOJLHO
MO3HATHX, KPUTEPHUjyMa.

VYKYIHO je aHKETUPaHO CTO JEBEJECET U
JiBa ToJIa3HUKa. Mehy wuMa cy npeosiahuBa-
ne nesojke. Hanme, anketnpane cy 142 neBoj-
ke ¥ 50 mmaguha. Oxko 85% wucnuraHuKa je
6uio y y3pacty 16, 17 u 18 roauna.

I'naBam pesyararm: H3eop casnarsa 0
HUTabKUMa KOja CE THYY CEKCYaJHOT JKMBOTA
CMO MOKYIIAJIK J1a JOKYy4MMO MyTEM JBa IHTa-
wa. To cy: ,,Ca KuMe MOXeIl OTBOPEHO Ja
pasrosaparil o0 cekcy”’, u ,,kome ce obpahar 3a
caBeT BE3aH 3a CEKCyallHe OJIHOCE, KOHTpalen-
mjy wim abopryc?”

IlojaBbyjy ce Tpu MOJalIMTETa Kao OArO-
BOp Ha NpBO muTame. To cy: ,,ApyroBu, OJHO-
CHO mapTHep”, ,,poauTesbu” U ,,HUKO . 3a yma-
JUBMBO HajBehn Opoj WCIMTaHHMKA Cy, TaK,
LJIPYroBU” WM ,,apTHep” jemuHe ocobe ca
KOjUMa MOTY OTBOPEHO Jla pa3roBapajy O Cek-
cy. U3 oarosopa ce BUOM Ja BUCOK CTENEH
OTBOPEHOCTH HUje NPHUCYTaH 4aK HU y TeHepa-
LIjCKOM KOHTAKTy. 3aTUM, Ja je CTUI OCHOBHU




Hemonpadcky NperIen

pasyIor WITo ce O MUTakKUMa Koja mokpehe cex-
CyaJIHM OJIHOC HE Pa3roBapa ca pOAUTE/bUMA.
Jlasbe, 1a Cy MHOTY MCIIMTAHMIIM CBECHH 1A M3-
60p Apyrosa OJIHOCHO MapTHEpPA 3a pa3roBop O
OBOj TEMHM HHje NIpaBo pelnere. Takohe, ruHe-
KOJIOra WIIM JieKapa HHje TIOMEHYO HM M3/IBO-
jHO HMjelaH MCIUTAHUK Kao 0coly ca Kojom
MOXE OTBOPEHO Jla Pa3roBapa O CeKcy.

KoHsucteHTHO ca pesyaratuMa nobwuje-
HUM Ha IIPETXOJIHO NUTame, y Hajsehem Opojy
ciydajeBa Cy ,,JpyroBU~ OJHOCHO ,TapTHep”
ocobe Kojuma ce ucnuTaHuum obpahajy 3a ca-
BET pEJIEBAHTAH 33 CEKCYaJIHU XHUBOT. Y OJro-
BOpMMa Cy Ka0 M3BOp Ca3Hamba 3a CEKCyasHe
OJIHOCE, KOHTpALENIHjy Uik abopTyc mpHUCyT-
HA W ,CTpydHa JmTepatypa”, ,,pOIUTEIBH
,TUHEKOJOr” U ,,HUKO”. CKpehe maxmy IITO
WCIMTAHUIM HE HaBOJE Kao M3BOP Ca3Hamba
TICUXOJIOTA, TIeJarora WM HacTaBHUKA OHOJIO-
ruje. AKo 30ymyje IITO ce He IIOMUEY capaj-
HUIM IIKOJIE, UCTOBPEMEHO pajyje IITO ce
LITAMII4, HE CaMO He CTaBjba y NPBU IUIaH, Beh
Ce YONIITE HE HaBOJIM.

Y YIUTHMKY Cy IOCTaBJbEHA U JIBA NIUTaka
KOja Cy BaxKHa 3a cilposolierse cekcyane eoy-
Kayuje, OXHOCHO OPraHU30BAIbE CABETOBAIIM-
11T 33 PEIPOIYKTUBHO 31paBibe Miaaux. To je
NUTabE CAAPXKUHCKE IPUPOIE, M3 yriia Mia-
X Koje TeMe Ou Tpebasio mocebHO oOpahuBa-
TH TOKOM T'PYIHOT pajia y OKBUPY OBAKBHX Ca-
BETOBAJIMIITA U/UJIM KPO3 allTEPHATUBHE IyTe-
BE CAYKOBama jep cMaTpajy Aa HeJAOCTajy axo-
JecueHtuMa. Takohe Hac je HUHTepecoBalo, Ka-
KBa Cy OYeKMBaHa MIAJUX Yy OJHOCY Ha KOH-
KPETHY OpraHM3allkjy CaBETOBAJIMILHOT paja,
OJIHOCHO HETI'OB CTPATErHjCKHU MPHUCTYIL.

W3 yrina miaamx, KOHTpaleniuja, cekcy-
AJIHO PEHOCHBE OOJIECTH OJHOCHO TOCIIEINIE
npuberaBarba HaAMEPHOM NpeKuIy TpyaHohe
cy Tpu TeMe Koje Hajpehm Opoj ucnmMTaHMKa
NOjeJMHAYHO WM Y KOMOMHALMjU HAaBOAU Ko
BaXKHA Ca3Haka Koja HEJOCTajy al0JIeCeHTH-
Ma. OcTajie TemMe, Kao IITO Cy IITETHOCT CeK-
CyaJHMX OJIHOCA Yy aJIOJIECHEHIUjH, ajoJe-
CLIEHTHE TpynHohe, 3HaHba O MOHAIIAY TOKOM
CEKCYaJHOTI OIHOCA U 3HAba O CONCTBEHOM Te-
Iy, ce JajeKko pehe UCTudy y OAroBopuMa.

Hajuemhe cy moOujeHH BpJIO KOHKPETHU
0aroBopu. Ay 3HaTaH OpOj UCIIMTaHUKaA HUje
HaBoJMo ojipeheHe Teme Bepyjyhu na MHora
Ca3Hamba BE3aHa 3a CEKCyallHU JKUBOT HEIO-
CTajy MJIAJUM JbyIMMa.

Ha nurame, Koje je riacuio: ,,Ha KOju Ha-
4yH Tpeba a Oyae OpraHM30BaHO CABETOBAJIM-
mTe 3a Miaje”, nobujeHe cy cienehe cyrectuje:

o' pylIHU, paIMOHUYapCKU Pad

Jlonmpanoct y mkosnu

IpenaBarsa 1O MIKOJIaMa 00aBe3aH BUJI pajia

Munan nepcoHan WM Jbyau KOjU pasyMmejy
Miaje

IIpucyTHOCT NICKMXOI0TA

Muiagu Kao caBeTHUIN

Heomnxoana qmckpenyja

MoryhHocT nobujara caBeta TeneOHOM

Tenedoncka Be3a ca CaBETOBAIMIITEM
24 waca

BaxHa je pexyama”.

YnanmuBo HajBehm Opoj Miaaux, mak, y
HPBU IUIAH MCTUYE TPYINHHU, PaIAOHUYapPCKU
paJi Kao HajBaKHMje OUYEKMBALE BE3AHO 3a Op-
TaHU30BakbE Pajla CAaBETOBAIMINTA 33 MIIAJE U
TO IIpe CEMMHApa KOjU Ce ynpaBo 6azupao Ha
TakBOM HpHcTyny. buTtHO je mctahu na cnpem-
HOCT JIa C€ BPJIO KOHKPETHO OJIrOBOPH Ha OBa-
KO NOCTABJLEHO NUTakE NOKa3yje Jia ceé O OBOj
TEMH Pa3MMIIIBATIO Kao U Ja Cy MHOTH Hpen-
JIO3Y UCHUTAHMKA KapakKTepUCTHKA WIM ca-
CTaBHM €0 pajla CaBETOBAJMINTA 3a Miaje y
JPYTM CpEIMHAMA.

HexosuKo nurama y UCTpaxKuBamby ce 01-
HOCHIIO Ha CeKCYyaHO HOHAWarbe U UAAHUPArbe
fiopoouye 'y anonecueHumju. Ona cy 6uia no-
CTaB/beéHa Ha JiBa HauuHa. Tpaxuo ce cTaB,
OJHOCHO pa3MHIIbae U ca U Oe3 crylTama
Ha JIMYHM, MHIMBUyalHU HMBO.

Behwuna ucnmranuka ogodpasa cekcyaiHe
OJlHOCE Y ajoJieceHnuju. Mehy muUMa IToMH-
HMpa Ipyna Koja ux ogobpana moj oxpeheHum
ycsoBrMa (JbyOaB, CUXMYKA 3PEJIOCT, TOIMHE
crapoctd, ynorpeba kontpanenuuje). JIpyru,
TaK, MoJIBjIave Jia je TO HopMaJjlHa ojaBa y Jia-
HAIIIEM BPEMEHY MIIM CMATpajy Ja ce TaKo
CTHYE HEOIXOJHO XKHMBOTHO MCKYCTBO.

HacynpoT, roToBO CBM MCIHMTAHUIM HE
o100paBajy H1 Opak HU pahame jene y anoJe-
cueHimju. CBoje Heclarame HCOUTAHULIU CY
WCTIOJBUIIM U yOTpebOM M3pa3a Kao IUTO Cy:
,BEeJIMKa TIJyNnocT”, ,CTpaBU4YHA TIpellKa’,
Lyxac”, ,,0imak”, ,xaoc”.

3a pasnuKy OJi NPETXOJHMX, YIUTHUK je
caJp’Kao M JBa NUTama JUYHE NPUPOJIE Be3a-
Ha 3a cekcyasiHe ogHoce. IIpencraBuhemo ox-
roBOpE.

Ha nipBo nutame Koje je raacuio: ,,Jla 1
je 3a Tebe JbyOAB HEONXOAHA MPETIOCTAaBKA
CTylama y CeKCyalHe OJHOce,” BeJIMKa BehruHa
je oarosopmia ,,ma”, ,,IepUHUTHUBHO”, ,,CBaKa-
KO”, ,,HApaBHO”, ,,CUTYPHO .

Ha npyro, nak, nutame: ,,Konuko cy cek-
CyaJIHM OJHOCH BaKaH [0 TBOT JKMBOTA”, Be-
JiMKa BehiMHa je OAroBopuia ,,He”, IpU TOM Cy
MHOTH TTOCeOHO TOABYKIIH ,,3a caga”.

HHTepecoBao Hac je ¥ CTaB ajiolieclieHaTa
npeMa HamepHom tpekudy iipyoHohie. IMajyhu
y BUIY 14 je JyroTpajHOM yInoTpeOoM MHAYKO-
BaHM abOPTyC y HAIIO] CPEIVHU JIOOUO 4BPCTY
couujaHy NOTBPJy U JIa Cy UCTpakKMBama Mehy
HONYJIAlMjOM OJPACIMX IIOKasaja Ja He
II0CTOje MOpAJIHE AWJIEME Kaja je ped O OBOj
rpy00j MHTEPBEHIMjW, W3HEHAJWIM Cy Hac
pesyJaTaTy.

Haume, muHMManaH Opoj HCIHTaHUKA
npuxsata abopTyc UCTHUyhU MPAKTUYHY Bpel-
HOCT OBOI' METOJa KOHTpoJle pahama. Behuna
WCHHTAHMKA, TaK, IPUXBaTa HAMEPHU MPEKMJ
TpyAHOhE caMO Kao HYKHO CPEICTBO I 1OJ
onpeheHnM yciioBuma. bUTHO je moasyhu na je
He Many Opoj MCTIUTAaHWKAa M JIWPEKTHO Mpo-
TUB abopTyca, IIpe CBera jep ra U3jeJHavaBa ca
yOMCTBOM.

JIBa nuTama y UCTPAXKMBakby Cy CE TUIAJA
npeBeHnMje. JEJIHO ce OJHOCHUIIO Ha KOHTpa-
nermuyjy (,,Yuja je oarosopHOCT ymoTpeba
KOHTpaueniuje”) u 6uiio je codpucTunmpaHor

TWMa, a Apyro je Omio mose3aHo ca yTBphuBa-
HEM CJIEMEHTAPHOT 3HaMa O MPEHOIICHY CEK-
cyanHux Oosectu. JlobujeHu pesyaraTy pamy-
jy, MOIITO BeJMKa BehrHA MCTUTAaHUKA CMAaTpa
na cy oba mapTHepa OArOBOPHA 3a CIPEYaBaHhe
HeXeJbeHe TpyJHOhe OJHOCHO Ha IHTame:
Ja 1 CTymameM y CeKCyalHe OJIHOCE MO-
JKeIll JOOUTH HEeKy OfI CeKCYaHO MPEHOCHBUX
6ostecti”, yOeIbMBO JOMHHHMpA OATOBOP ,,1a,
YKOJIMKO c€ He 4yBaM”, OJHOCHO ,,He, aKO KO-
PUCTUM KOHJIOM”.

HacraBak mcrpazkmBama: Y JIpyroj mo-
soBrHH 1999. m moyetkom 2000. romuHe je Ha-
CTaBILEHO Ca OJIPKABAHEM CEMHUHApa HaMebe-
HUX eJyKallMjy aJ0JIeCleHaTa BE3aHMX 3a pe-
MPOAYKTHUBHO 37IpaBIbe KOjU CY CE€ OJpIKABaIN
m3BaH beorpama. Obyxsahenu cy muaau Ilo-
JKapeBIa. YTHCAK je Ja ce HHXOBU CTAaBOBH,
3HaWka ¥ pasMUIUbarkka HE Pas3iuKyjy on Oeo-
rpajcke momynanuje muaagux. Ilomamm Hucy
CTaTUCTUYKM oOpaheHn ¢ 003upoM Ha Maiu
Opoj monasnuka. Takohe, ogpxkana cy aBa ce-
MMHapa 9djy Cy HOJa3HUIM OMIIM al0JIecleH-
TH IPETEXHO POMCKE HanmoHanHocTu. Iloma-
1M HUcy obpaheHM mpe cBera jep OrpoMHa Be-
finHa MCNMTAHUKA HE MOCE/yje HUKAKBO 3Ha-
e HUTH TIaK MMa M3rpalicHe CTaBOBE O TeMa-
Ma Koje Cy 3aCTyIUbCHC Y YIUTHUKY. ,,Hemam
peun”, ,Ma Oexu”, ,He 3HaM, TO je PyXKHO”,
,He Oux o Tome”, ,HumTa”, ,,HUKaKo" Cy Haj-
verrhy, WM jeMHU OJrOBOPU Yy TOTOBO CBUM
AQHKETHHM JIMCTOBHMA.

3ak/by4Ha pa3maTpama: HajMarme HEeKo-
JIMKO HaJla3a UCTpakKMBarba KOJUM je oOyxBa-
hena Oeorpancka momyJjanyja MIaIux jacHO
ynyhyje Ha mocTtojarse HmoTpebe 3a crmpoBohe-
HEM CEKCyallHe eJlyKaluje agoecueHara. [Ipe
CBHX, OTBOPEHOCT 32 CEKCyaslHe OJHOCE Y3
HCTOBPEMEHY 3aTBOPEHOCT 3a Opak M paharse
Jere y aJloJecueHIUjU. 3aTUM, TeHepalujcKu
KOHTAKTH Cy OCHOBHH M3BOP Ca3HaHbd BE3aHOT
3a CEKCyaJlHM XKMBOT U KOHTpOJIy pahama. Jla-
Jbe, TIOCTOjU CBECT O 3HA4YAjy CTHLAa 3HaHa
BE3aHOT 3a PEHPOIYKTUBHO 3IPABIbE.

ITopen nocrojama morpebe 3a IIUpPEHEM
3Haa, HU3 Halla3a OBOI' UCTPAKMBAha YKa3sy-
je M Ha INOCTOjareé MO3UTHBHE pELENTOpPHE
OCHOBE 3a CIIPOBONEHE CEKCyaslHe elyKaluje
wiagux. To cy pasMunIubama O OpraHU3aANMjU
CaBETOBAIMINTA 32 MIAJE, MOpalHE auiieMe
Be3aHe 32 HAMEPHU MPEKU TpyJHOhe, Ho3UTH-
BaH CTaB O OJATrOBOPHOCTH 00a MapTHepa 3a
ynotpeby KOHTpalenuyje Kao U ynyheHocT y
MOryhHOCT noOHjara CEeKCyalHO MPEHOCHBHUX
0oJiecTH.

WctpaxuBame, IaK, poMCKe MOIyJanyje
MITQJIFX je TTIOTBPAMJIO [a je OHA OCTaBJbEHa ca-
MOj cebM M Jla He mocelyje HU eJIEMEHTapHe
“H(pOpPMaANMje HUTH YOIIUTE pa3MHUILba O
TeMaMa KoOje Cy BaxXKHE 3a pernpoayKTHBHO
31paBibe.

1p Mupjara Pawesuh
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